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ПЕРЕЧЕНЬ СОКРАЩЕНИЙ 
ОП ДО – Образовательная  программа дошкольного образования
Учреждение –  Муниципальное  автономное  дошкольное  образовательное 
учреждение  Бакалинский  детский  сад  «Сказка»   муниципального  района 
Бакалинский район Республики Башкортостан
Стандарт –  федеральный  государственный  образовательный  стандарт 
дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013
ОД – образовательная деятельность
РППС – развивающая предметно-пространственная среда
КПК – курсы повышения квалификации
ПМПК – психолого–медико–педагогическая комиссия
ОНР – общее недоразвитие речи
ФФНР – фонетико-фонематическое недоразвитие речи
ТНР - тяжелые нарушения речи 



Введение: нормативно-правовые  и  научно-теоретические  основы 
Федеральной  программы.  В  профессиональную  деятельность  педагогов 
дошкольного образования введен нормативный правовой акт, определяющий 
содержание  отечественного  ДО  –  Федеральная  программа  (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 
утверждении  федеральной  образовательной  программы  дошкольного 
образования»  (зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской 
Федерации  28.12.2022  №  71847)).  Федеральная  программа  разработана  во 
исполнение  Федерального  закона  от  24.09.2022  №  371-ФЗ  «О  внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 
статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации»  и  направлена  на  выполнение  Указов  Президента  Российской 
Федерации  от  07.05.2018  № 204  «О национальных  целях  и  стратегических 
задачах  развития  Российской  Федерации  на  период  до  2024  года»,  от 
21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на 
период  до  2030  года»,  от  02.07.2021  №  400  «О  Стратегии  национальной 
безопасности Российской Федерации», от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей».

 С документом можно ознакомиться по ссылке: 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


I.   Целевой раздел
1.1.  Пояснительная записка

СВЕДЕНИЯ  О  ДОУ
Муниципальное  автономное   дошкольное  образовательное  учреждение 

Бакалинский детский сад «Сказка» функционирует  с  01.11.1979г.  на основе 
Устава от  05.03.2019г.  №  147, Лицензии  на  ведение   образовательной 
деятельности 02Л01 № 0007002 , регистрационный  № 5224 от 24.06.2019г.

УЧРЕДИТЕЛЬ: администрация  муниципального  района  Бакалинский 
район Республики Башкортостан.

ЮРИДИЧЕСКИЙ  АДРЕС:  452650,  Россия,  Республика  Башкортостан, 
Бакалинский район,  село Бакалы, улица Школьная, дом 20Б;

ФАКТИЧЕСКИЙ  АДРЕС: 452650,  Россия,  Республика  Башкортостан, 
Бакалинский район, село Бакалы, улица Школьная, дом 20Б;   

ФАКТИЧЕСКИЙ  АДРЕС: 452650,  Россия,  Республика  Башкортостан, 
Бакалинский район, село Бакалы, улица Октябрьская, дом  4. 

РУКОВОДИТЕЛЬ: Егорова Надежда Евгеньевна
РЕЖИМ РАБОТЫ: Учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе с 

8.00 до 18.30 часов. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.
Функционирует два здания детского сада.
КОЛИЧЕСТВО  МЕСТ: Здания  рассчитаны  по  проекту  на  12  групп  –

280 воспитанников. Фактический списочный состав  воспитанников   в 2022 г. 
– 413 детей. 

Количество возрастных групп - 12 , из них 4  группы раннего возраста, 6 
дошкольных  групп,  5   логопедических  групп,  3   группы 
оздоровительные.           

Группы скомплектованы по одновозрастному принципу. 

‒ 4 группы для детей с 1,5 до 3 лет, 

‒ 2 группы для детей от 3 до 4 лет,

‒ 2 группы  для детей от 4 до5 лет; 

‒ 2 группы   для детей от 5 до 6 лет;

‒ 2 группы для детей от 6 до 7 лет; 

Из них: 

‒ 5групп  компенсирующей направленности с ТНР  для детей от 5 до 6 лет 

‒ 3 оздоровительные группы.
       Количество  возрастных  групп  ежегодно  изменяется  (зависит  от 

набора  и  выпуска  детей),  не  изменяются  только  логопедические  и 
оздоровительные группы. 



НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ  БАЗА,  используемая  при  разработке 
программы ДОУ:

Статья  67.1  Конституции  Российской  Федерации,  согласно  которой 
важнейшим приоритетом государственной политики Российской Федерации 
являются дети (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, 
одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 20.12.2012 
№ 273-ФЗ;
Указ  Президента  Российской  Федерации  от  21.07.2020  №  474  «О 
национальных  целях  развития  Российской  Федерации  на  период  до  2030 
года»;
Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации»;
Указ  Президента  Российской  Федерации  от  09.11.2022  №  809  «Об 
утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 
1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847);
Приказ  Минпросвещения  России  от  8  ноября  2022  г.  №  955  «О  внесении 
изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся  федеральных  государственных  образовательных  стандартов 
общего  образования  и  образования  обучающихся  с  ограниченными 
возможностями  здоровья  и  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 
нарушениями)» (Зарегистрировано в  Минюсте России 6 февраля 2023 г.  № 
72264))

1. Приказ  Минобрнауки  РФ  от  30.08.2013г.  №  1014  «Об  утверждении 
порядка  организации  и  осуществления  деятельности  по  основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам ДО»       
2. Санитарно-эпидемиологические  правила  и  гигиенические  нормативы 
содержащихся в СП 2.4.3648-20. 
3. СанПиН  2.3/2.4.35.90  –  20  «Санитарно  –  эпидемиологические 
требования к организации общественного питания населения», утвержденные 
Постановлением  главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации  от  27  октября  2020г  №  32  (зарегистрировано  Министерством 
юстиции  Российской  Федерации  11  ноября  2020  г.,  регистрационный  № 
60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 
СанПиН 1.2.3685-21. 
4. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959.
5. Декларация  тысячелетия  Организации  Объединенных Наций.  Принята 
революцией 55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года.



6. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 
20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).
7. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. №599 «О мерах по реализации 
государственной политики в области образования и науки».
8.    Указ  Президента  РФ  от  29  мая  2017  г.  №240  «Об  объявлении  в 
Российской Федерации Десятилетия детства».
9. Федеральный закон 24 июля 1998 г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях 
прав ребенка в Российской Федерации». 
10. Федеральный закон от 29 декабря 2020 г.№ 436 – ФЗ «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию».
11. Приказ Министерства образования и науки Росии от 20 сентября 2013 г. 
№ 1082 «Об утверждении Положения о психолого – медико – педагогической 
комиссии».
12. Приказ  Минобрнаук  Росии  от  17  октября  2013г.  №  1115  «Об 
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта 
дошкольного образования».
13. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. №544н «Об 
утверждении  профессионального  стандарта  «Педагог»  (педагогическая 
деятельность  в  сфере  дошкольного,  начального  общего,  основного  общего, 
среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 
14. Приказ Министерства образования и науки Росии от 13 января 2014г. 
№8  «Об  утверждении  примерной  формы  договораоб  образовании  по 
образовательным программам дошкольного образования».
15. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020г. №536 «Об 
утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 
дошкольного образования».
16. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020г. №373 «Об 
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной 
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  – 
образовательным программам дошкольного образования».
17. Приказ  Минпросвещения  России  от  25  ноября  2022  №1028  «Об 
утверждении  федеральной  образовательной  программы  дошкольного 
образования».
18. Приказ  Министерства  просвещения  России  от  24  марта  2023г.  №196 
«Обутверждении порядка проведения аттестации педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность».
19. Руководствуясь  Методическими  рекомендациями  Министерства 
просвещения РФ:
20. Методические  рекомендации  по  реализации  Федеральной 
образовательной  программы  дошкольного  образования  (далее  –  ФОП  ДО) 
https  ://  docs  .  edu  .  gov  .  ru  /  document  /8  a  9  cc  6  ca  040  d  8  c  6  dd  31  a  077  fd  2  a  6  e  226/  download  /  
5633/
21. Методические рекомендации «Диагностическая карта соответствия ОП 
ДО  обязательному  минимуму  содержания,  заданному  в  ФОП  ДО» 

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/


https  ://  docs  .  edu  .  gov  .  ru  /  document  /8  a  9  cc  6  ca  040  d  8  c  6  dd  31  a  077  fd  2  a  6  e  226/  download  /  
5634/
22. Методические  рекомендации  по  планированию  и  реализации 
образовательной  деятельности  ДОО  в  соответствие  с  ФОП  ДО 
https://  fopdo  .  ru  /  metodicheskie  -  rekomendaczii  -  po  -  plfnirovaniyu  -  i  -  realizaczii  -  
obrazovatelnoj  -  deyatelnosti  -  doo  -  v  -  sootvetstvii  -  s  -  federalnoj  -  obrazovatelnoj  -  
programmoj  -  doshkolnogo  -  obrazovaniya  /?  ysclid  =  llpdwbgnl  97275033  
23. Устав МАДОУ Бакалинский детский сад «Сказка». 
24. Программа развития МАДОУ Бакалинский детский сад «Сказка».
25. Рабочая  программа  воспитания  МАДОУ  Бакалинский  детский  сад 
«Сказка».

1. Федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования 
(далее  -  Федеральная  программа)  разработана  в  соответствии  с  Порядком 
разработки  и  утверждения  федеральных  основных  общеобразовательных 
программ,  утверждённым приказом  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от  30 сентября 2022 г.  № 874 (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809).

2. Федеральная  программа  позволяет  реализовать  несколько 
основополагающих функций дошкольного уровня образования:

1) обучение  и  воспитание  ребёнка  дошкольного  возраста  как 
гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной  идентичности  на  соответствующем  его  возрасту  содержании 
доступными средствами;

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 
ДО),  ориентированного  на  приобщение  детей  к  традиционным  духовно-
нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 
подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 
своей семьи, большой и малой Родины;

3) создание  единого  федерального  образовательного  пространства 
воспитания  и  обучения  детей  от  рождения  до  поступления  в 
общеобразовательную  организацию,  обеспечивающего  ребёнку  и  его 
родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости от места проживания.

3. Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации 
базовые  объем  и  содержание  ДО,  осваиваемые  обучающимися  в 
организацияхосуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), 
и планируемыерезультаты освоения образовательной программы. Федеральная 
программа  разработана  в  соответствии  с  федеральным  государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО).

4. ФГОС  ДО  и  Федеральная  программа  являются  основой  для 
самостоятельной разработки и утверждения ДОО образовательных программ 
дошкольного образования (далее -  Программа),  обязательная часть которых 
должна соответствовать Федеральной программе и оформляется в виде ссылки 
на  нее.  Федеральная  программа  определяет  объем обязательной  части  этих 

https://fopdo.ru/metodicheskie-rekomendaczii-po-plfnirovaniyu-i-realizaczii-obrazovatelnoj-deyatelnosti-doo-v-sootvetstvii-s-federalnoj-obrazovatelnoj-programmoj-doshkolnogo-obrazovaniya/?ysclid=llpdwbgnl97275033
https://fopdo.ru/metodicheskie-rekomendaczii-po-plfnirovaniyu-i-realizaczii-obrazovatelnoj-deyatelnosti-doo-v-sootvetstvii-s-federalnoj-obrazovatelnoj-programmoj-doshkolnogo-obrazovaniya/?ysclid=llpdwbgnl97275033
https://fopdo.ru/metodicheskie-rekomendaczii-po-plfnirovaniyu-i-realizaczii-obrazovatelnoj-deyatelnosti-doo-v-sootvetstvii-s-federalnoj-obrazovatelnoj-programmoj-doshkolnogo-obrazovaniya/?ysclid=llpdwbgnl97275033
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5634/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5634/


Программ, который в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от 
общего  объема  программы.  Часть,  формируемая  участниками 
образовательных  отношений,  составляет  не  более  40%  и  может  быть 
ориентирована  на  специфику  национальных,  социокультурных  и  иных 
условий,  в  том  числе  региональных,  в  которых  осуществляется 
образовательная  деятельность;  сложившиеся  традиции  ДОО;  выбор 
парциальных  образовательных  программ  и  форм  организации  работы  с 
детьми,  которые  в  наибольшей  степени  соответствуют  потребностями 
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 
целом.  Содержание  и  планируемые  результаты  разрабатываемых  в  ДОО 
Программ  должны  быть  не  ниже  соответствующих  содержания  и 
планируемых результатов Федеральной программы.

5. Федеральная  программа  включает  в  себя  учебно-методическую 
документацию,  в  состав  которой  входят  федеральная  рабочая  программа 
воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим и распорядок 
дня  дошкольных  групп,  федеральный  календарный  план  воспитательной 
работы (далее - План) и иные компоненты.

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы
Цель программы достигается через решение следующих задач:
обеспечение  единых  для  Российской  Федерации  содержания  ДО  и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
приобщение  детей  (в  соответствии  с  возрастными  особенностями)  к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 
человека,  патриотизм,  гражданственность,  высокие  нравственные  идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь  и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 
к  окружающему миру,  становления  опыта  действий и  поступков на  основе 
осмысления ценностей;

построение  (структурирование)  содержания  образовательной 
деятельности  на  основе  учёта  возрастных  и  индивидуальных  особенностей 
развития;

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;
          обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 
основ  патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих 
способностей  ребёнка,  его  инициативности,  самостоятельности  и 
ответственности;

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 



обучения и развития,  охраны и укрепления здоровья детей,  обеспечения их 
безопасности;

достижение  детьми  на  этапе  завершения  ДО  уровня  развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования.
Программа построена  на  следующих принципах  ДО,  установленных ФГОС 
ДО:
1) полноценное  проживание  ребёнком всех  этапов  детства  (младенческого, 
раннего  и  дошкольного  возрастов),  обогащение  (амплификация)  детского 
развития;
2) построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 
в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;
3) содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных 
представителей),  совершеннолетних членов  семьи,  принимающих участие  в 
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 
педагогических
работников (далее вместе - взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи, 
общества и государства;
8) формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий 
ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

1.1.2 Принципы и подходы к формированию программы 
Основные принципы дошкольного образования:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 
развития;

2) построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных 
особенностей  каждого  ребенка,  при  котором  сам  ребенок  становится 
активным  в  выборе  содержания  своего  образования,  становится 
субъектом  образования  (далее  -  индивидуализация  дошкольного 
образования);

3) содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;



4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество Организации с семьей;

6) приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи, 
общества и государства;

7) формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий 
ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие 
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей;

10) принцип развивающего образования, целью которого является развитие 
ребенка;

11) научная  обоснованность  и  практическая  применимость  (соответствие 
основным положениям  возрастной психологии и дошкольной педагогики, 
при  этом  иметь  возможность  реализации  на  практике  дошкольного 
образования);

12) интеграция  образовательных  областей  в  соответствии  с  возрастными 
возможностями и  особенностями  дошкольников,  спецификой  и 
возможностями образовательных областей;

13) комплексно-тематический  принцип  построения  образовательного 
процесса;

14) адаптивность  предметно-развивающей  среды  к  потребностям  ребенка, 
адаптивность ребенка к  пространству ДОУ и окружающему социальному 
миру;

15) личностно-ориентированного  взаимодействия  взрослых  с  детьми  с 
учетом относительных показателей детской успешности;

16) применение здоровьесберегающих технологий;
     Учитывается:
-   личностно-ориентированный   подход,   который   предусматривает 
организацию  образовательного   процесса   с   учетом того,   что   развитие 
личности   ребенка   является   главным   критерием   его   эффективности. 
Механизм  реализации  личностно-ориентированного  подхода  –  создание 
условий   для   развития   личности   на   основе   изучения   ее   задатков, 
способностей,  интересов,  склонностей  с  учетом  признания  уникальности 
личности,  ее  интеллектуальной  и  нравственной свободы, права на уважение;



-  деятельностный  подход,  связанный  с  организацией  целенаправленной 
деятельности   в   общем   контексте  образовательного   процесса:   ее 
структурой,  взаимосвязанными  мотивами  и  целями;  видами  деятельности 
(нравственная,   познавательная,   трудовая,   художественная,   игровая, 
спортивная   и   другие);   формами   и   методами   развития  и  воспитания; 
возрастными  особенностями  ребенка  при  включении  в  образовательную 
деятельность;
-  аксиологический  (ценностный)  подход,  предусматривающий  организацию 
развития  и  воспитания  на  основе общечеловеческих  ценностей  (например, 
ценности  здоровья,  что  в  системе  образования  позволяет  говорить  о 
создании   и   реализации   моделей   сохранения   и   укрепления   здоровья 
воспитанников).   Или   этические,   нравственные   ценности, 
предусматривающие  реализацию  проектов  диалога  культур,  этических 
отношений и т.д.;
-   компетентностный  подход,  в  котором  основным  результатом 
образовательной  деятельности  становится  формирование  готовности 
воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач: 
-   решать   проблемы   в   сфере   деятельности   (определять   цели 
познавательной   деятельности,   выбирать   необходимые   источники 
информации,  находить  оптимальные  способы  добиться  поставленной  цели, 
оценивать  полученные 
результаты,  организовывать  свою  деятельность,  сотрудничать  с  другими 
воспитанниками;
объяснять  явления  действительности,  их  сущность,  причины,  взаимосвязи, 
решать познавательные проблемы;
-   ориентироваться  в  проблемах  современной  жизни  —  экологических, 
политических,  межкультурного  взаимодействия   и  иных,  решать 
аналитические проблемы;
-  ориентироваться в мире духовных ценностей, отражающих разные культуры 
и мировоззрения, решать  аксиологические проблемы;
-   решать  проблемы,  связанные  с  реализацией  определённых  социальных 
ролей.
-   диалогический   (полисубъектный)   подход,   предусматривающий 
становление   личности,   развитие   ее   творческих  возможностей, 
самосовершенствование  в  условиях  равноправных  взаимоотношений  с 
другими  людьми,  построенных   по  принципу  диалога,  субъект-субъектных 
отношений;
-   системный  подход  –   как  методологическое  направление,   в   основе 
которого   лежит   рассмотрение   объекта   как  целостного   множества 
элементов  в  совокупности  отношений  и  связей  между  ними.  К  основным 
принципам  системного подхода относятся:
-   целостность,  позволяющая  рассматривать  систему  как  единое  целое,  в 
единстве связей с окружающей средой,  постигать сущность каждой связи и 
отдельного  элемента,  проводить  ассоциации  между  общими  и  частными 
целями;



-   иерархичность строения, т.е.  наличие множества (по крайней мере, двух) 
элементов, расположенных на основе  подчинения элементов нижестоящего 
уровня - элементам вышестоящего уровня;
-   структуризация,  позволяющая  анализировать  элементы  системы  и  их 
взаимосвязи в рамках конкретной  организационной структуры;
-   множественность,  позволяющая  использовать  множество  моделей  для 
описания отдельных элементов и системы в целом;
-  наличие системообразующего элемента, от которого в решающей степени 
зависит  функционирование  всех  остальных  элементов  и  жизнеспособность 
системы в целом;
-  обратная связь, которая позволяет получать информацию о возможных или 
реальных  отклонениях  от  намеченной   цели  и  вносить  необходимые 
изменения;
-  средовой  подход,   предусматривающий  использование  возможностей 
внутренней и внешней среды образовательного учреждения  в  воспитании  и 
развитии  личности  ребенка.  Например,  под  внешней  средой  понимается 
все   социокультурное   окружение   дошкольника,   образовательной 
организации,   которое   может   быть   охарактеризовано   понятием 
жизнедеятельности  сообщества  на  определенной  территории.  В  качестве 
элементов  социокультурной  среды   можно  назвать  учреждения  культуры 
(библиотеки, музеи, театры и т.д.); учреждения дополнительного образования, 
клубы  по  интересам,  досуговые  центры;  средства  массовой  информации  и 
коммуникации.  Внутренняя  (или образовательная)  среда  рассматривается 
как   пространство,   окружение,   условия,   в   которых   существует, 
функционирует и удовлетворяет свои образовательные потребности каждый 
дошкольник;
-  проблемный  подход  позволяет  сформировать  видение  Программы  с 
позиций   комплексного   и   модульного  представления  ее  структуры  как 
системы  подпрограмм  по  образовательным  областям  и  детским  видам 
деятельности,   организация  которых  будет  способствовать  достижению 
соответствующих  для  каждой  области  (направления  развития   ребенка) 
целевых   ориентиров   развития.   В   таком   виде   Программа   содержит 
ведущую  цель  и  подцели  (задачи),  конкретизирующие образовательную 
деятельность  организации по  основным направлениям (которые оформлены 
как   подпрограммы).  Важным  для  проблемного  подхода  является 
проектирование и реализация деятельности образовательной организации по 
актуальным  проблемам,  обусловленным  противоречиями  между 
возможностями  образовательной  организации,  интересами  общества 
(запросами родителей) и потребностями ребенка;
-  культурологический  подход,   имеющий  высокий  потенциал  в  отборе 
культуросообразного  содержания  дошкольного  образования,   позволяет 
выбирать   технологии   образовательной   деятельности,   организующие 
встречу  ребенка  с
культурой,  овладевая  которой  на  уровне  определенных  средств,  ребенок 
становится  субъектом  культуры  и  ее творцом.



1.1.3 Характеристики,значимые для разработки и реализации
Программы.

Образовательная  программа  реализуется  с  учетом  возрастных 
психологических особенностей детей. 

Возрастные особенности контингента детей.

Возраст QR код
Возрастные особенности детей от 
двух до трёх лет

Возрастные особенности детей от 
трёх до четырёх лет

Возрастные особенности детей от 
четырех до пяти лет

Возрастные особенности детей от 
пяти до шести лет

Возрастные особенности детей  от 
шести до семи лет

Психологические особенности детей 
с нарушениями речевого развития

1.  Неполноценная  речевая  деятельность,  влияющая  на  недостатки 
формирования  у  детей  сенсорной,  интеллектуальной  и  аффективно-волевой 
сфер, которые проявляются:



-  в  недостаточной устойчивости внимания,  ограниченных возможностях его 
распределения;
-  в  снижении  вербальной  памяти  и  продуктивности  запоминания  при 
относительной сохранности смысловой памяти;
- в связи между речевыми нарушениями и другими сторонами психического 
развития:  обладая  полноценными  предпосылками  для  овладения 
мыслительными  операциями,  доступными  их  возрасту,  эти  дети  отстают  в 
развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом  и 
синтезом, сравнением и обобщением.
2.  Соматическая  ослабленность  и  замедленное  развитие  локомоторных 
функций, приводящих к отставанию в развитии двигательной сферы детей:
- к недостаточной координации движений,
- к снижению скорости и ловкости их выполнения,
- к недостаточности координации пальцев кисти руки, к недоразвитию мелкой 
моторики.
3. Отклонения в эмоционально-волевой сфере:
- нестойкость интересов;
- пониженная наблюдательность;
- сниженная мотивация;
- негативизм, неуверенность в себе;
- повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость;
- трудности в общении с окружающими и в налаживании контактов со своими 
сверстниками.
4. Фиксированность на дефекте:
- трудности вербальной коммуникации;
-  речевой  и  поведенческий  негативизм  усложняют  структуру  нарушений  и 
ведут к нарушению социальной адаптации.

Социологическая характеристика семей воспитанников (обучающихся):

Критерии 2022 – 2023гг.

Общее количество семей 415
Из них Полных 266

Неполных 47
Многодетных 105
Проблемных 3
Опекунство 3

Образовательный уровень родителей (законных представителей)
Оба родителя имеют высшее образование 53

1 высшее    - 1 среднее специальное 116

Оба родителя (законных представителя) имеют 
среднее специальное образование

182



1 среднее специальное   -1 общее 45
Оба  родителя  (законных  представителя)  имеют 
среднее образование

106

Социальный состав
Служащие 50
Интеллигенция 101
Рабочие 349
Бизнесмены 48
Неработающие 143

1.2. Планируемые результаты реализации Федеральной программы.
В  соответствии  с  ФГОС  ДО,   специфика  дошкольного  возраста  и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 
дошкольного  возраста  конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому 
планируемые  результаты  освоения  Федеральной  программы  представляют 
собой  возрастные  характеристики  возможных  достижений  ребёнка 
дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.

В  соответствии  с  периодизацией  психического  развития  ребёнка 
согласно  культурно-исторической  психологии,  дошкольное  детство 
подразделяется  на  три  возраста:  младенческий  (первое  и  второе  полугодия 
жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до 
семи лет).

Обозначенные  в  Федеральной  программе  возрастные  ориентиры  «к 
одному  году»,  «к  трем  годам»  и  так  далее  имеют  условный  характер,  что 
предполагает  широкий  возрастной  диапазон  для  достижения  ребёнком 
планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 
и  индивидуальным  темпом  психического  развития  детей  в  дошкольном 
детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 
ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 
возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 
ориентиров.

Степень  выраженности  возрастных  характеристик  возможных 
достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализацииих  психического  развития  и  разных  стартовых  условий 
освоения  образовательной  программы.  Обозначенные  различия  не  должны 
быть  констатированы  как  трудности  ребёнка  в  освоении  образовательной 
программы  ДОО  и  не  подразумевают  его  включения  в  соответствующую 
целевую группу.

Планируемые результаты реализации Программы: 

Возраст ФОП ДО \ пп QR код/гиперссылка



в младенческом 
возрасте (к одному 
году)

в раннем возрасте (к 
трем годам)

15.2.

в дошкольном 
возрасте (к четырем 
годам)

15.3
15.3.1.

к пяти годам 15.3.2.

к шести годам 15.3.3.

к концу дошкольного 
возраста

15.4.

 Целевые  ориентиры  на  этапе  завершения  освоения 
Образовательной Программы.

К семи годам: 
 ребенок  способен  понимать,  что  такое  патриотизм ,  чувство 

гражданской принадлежности социальной ответственности;
 ребенок  владеет  начальными  знаниями  о  себе,  семье,  обществе, 

государстве, мире; 
 у  ребенка сформированы нравственные  качества  личности:  доброта, 

отзывчивость, сопереживание, любовь к Родине; 



 у ребенка сформировано толерантное отношение к людям  других 
национальностей , любовь к большой и малой Родине;

 ребенок обладает знаниями  о себе, о Республике Башкортостан, имеет 
представление  о  социокультурных ценностях  своего  народа,  о  традициях и 
праздниках  русского,   башкирского,  татарского   народа  и  народов, 
проживающих  на  территории  РБ,  знаком  с  фольклором  и  произведениями 
башкирских,  татарских  писателей и поэтов, также с  поэтами и писателями 
других национальностей;

ребенок  знаком  с  башкирским  народным  декоративно  –  прикладным 
искусством  народов  Республики  Башкортостан  (произведения  художников, 
музыкальное искусство, фольклор и литература);

 ребенок знаком, знает  и играет в  подвижные игры башкирского 
народа и народов, проживающих на территории РБ.

 ребенок знаком с различными жанрами искусства различных  
народов Республики Башкортостан.

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.
В соответствии с п.16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых  результатов  направлена  на  изучение  деятельностных  умений 
ребёнка,  его  интересов,  предпочтений,  склонностей,  личностных 
особенностей,  способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на 
основе  полученных  данных  индивидуальные  образовательные  маршруты 
освоения  образовательной  программы,  своевременно  вносить  изменения  в 
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

Цели педагогической диагностики,  а  также особенности её  проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО.  При реализации Программы может 
проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 
педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для 
получения  информации  о  динамике  возрастного  развития  ребёнка  и 
успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 
непосредственно ДОО.

Специфика  педагогической  диагностики  достижения  планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 
ДО:

планируемые  результаты  освоения  основной  образовательной 
программы  ДО  заданы  как  целевые  ориентиры  ДО  и  представляют  собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 
ребёнка на разных этапах дошкольного детства;

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 
в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 
для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 
объективной  оценки  соответствия  установленным  требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей;

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.



Данные  положения  подчеркивают  направленность  педагогической 
диагностики  на  оценку  индивидуального  развития  детей  дошкольного 
возраста,  на  основе  которой  определяется  эффективность  педагогических 
действий и осуществляется их дальнейшее планирование.
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации  образования  (в  том  числе  поддержки  ребёнка, 
построения  его  образовательной  траектории  или  профессиональной 
коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
 Педагогическая  диагностика  проводится  два  раза,  в  начале 

учебного  года  (сентябрь)  и  в  онце  учебного  года  (апрель).  Оптимальным 
является  её  проведение  на  начальном  этапе  освоения  ребёнком 
образовательной  программы  в  зависимости  от  времени  его  поступления  в 
дошкольную  группу  (стартовая  диагностика)  и  на  завершающем  этапе 
освоения  программы  его  возрастной  группой  (заключительная,  финальная 
диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 
адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 
стартовой  и  финальной  диагностики  позволяет  выявить  индивидуальную 
динамику развития ребёнка.

 Педагогическая  диагностика  индивидуального  развития  детей 
проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 
диагностических  методов:  наблюдения,  свободных  бесед  с  детьми,  анализа 
продуктов  детской  деятельности  (рисунков,  работ  по  лепке,  аппликации, 
построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 
При  необходимости  педагог  может  использовать  специальные  методики 
диагностики  физического,  коммуникативного,  познавательного,  речевого, 
художественно-эстетического развития.

 Основным  методом  педагогической  диагностики  является 
наблюдение.  Ориентирами  для  наблюдения  являются  возрастные 
характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели 
возможных  достижений  детей  на  разных  этапах  дошкольного  детства  в 
соответствующих  образовательных  областях.  Педагог  наблюдает  за 
поведением  ребёнка  в  деятельности  (игровой,  общении,  познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 
ситуациях  (в  режимных  процессах,  в  группе  и  на  прогулке,  совместной  и 
самостоятельной  деятельности  детей  и  других  ситуациях).  В  процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 
качеств,  деятельностных  умений,  интересов,  предпочтений,  фиксирует 
реакции на успехи и неудачи,  поведение в  конфликтных ситуациях и тому 
подобное.

Наблюдая  за  поведением  ребёнка,  педагог  обращает  внимание  на 
частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 
ребёнка в  деятельности.  Частота проявления указывает на  периодичность и 
степень  устойчивости  показателя.  Самостоятельность  выполнения  действия 



позволяет  определить  зону  актуального  и  ближайшего  развития  ребёнка. 
Инициативность  свидетельствует  о  проявлении  субъектности  ребёнка  в 
деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 
педагог  выбирает  самостоятельно.  Оптимальной  формой  фиксации 
результатов  наблюдения  может  являться  карта  развития  ребёнка.  Педагог 
может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 
ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит 
педагогу  выявить  и  проанализировать  динамику  в  развитии  ребёнка  на 
определенном  возрастном  этапе,  а  также  скорректировать  образовательную 
деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 
потребностей.

Результаты  наблюдения  могут  быть  дополнены  беседами  с  детьми  в 
свободной  форме,  что  позволяет  выявитьпричины  поступков,  наличие 
интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 
явлениях окружающей действительности и другое.

 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на
основе  изучения  материалов  портфолио  ребёнка  (рисунков,  работ  по 

аппликации,  фотографий  работ  по  лепке,  построек,  поделок  и  другого). 
Полученные  в  процессе  анализа  качественные  характеристики  существенно 
дополнят  результаты  наблюдения  за  продуктивной  деятельностью 
детей(изобразительной,  конструктивной,  музыкальной  и  другой 
деятельностью).

 Педагогическая  диагностика  завершается  анализом  полученных 
данных,  основе  которых  педагог  выстраивает  взаимодействие  с  детьми, 
организует  РППС,  мотивирующую  активную  творческую  деятельность 
обучающихся, составляет индивидуальные образовательные  маршруты 
освоения  образовательной  Программы,  осознанно  и  целенаправленно 
проектирует образовательный процесс.

 При  необходимости  используется  психологическая  диагностика 
развития  детей  (выявление  и  изучение  индивидуально-психологических 
особенностей  детей,  причин  возникновения  трудностей  в  освоении 
образовательной  программы),  которую  проводят  квалифицированные 
специалисты  (педагоги-  психологи,  психологи).  Участие  ребёнка  в 
психологической диагностике  допускается  только  с  согласия  его  родителей 
(законных представителей).  Результаты психологической диагностики могут 
использоваться  для  решения  задач  психологического  сопровождения  и 
оказания адресной психологической помощи.

  Педагогическая  диагностика  проводится  по  методике 
Н.В.Верещагиной.  Также  используется  индивидуальный  образовательный 
маршрут, представленный, во 2 части методических рекомендаций. 


1.2.1.Цели и задачи реализации образовательной программы

дошкольного образования
Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность»



Цель  программы:  формирование  у  дошкольников  основ  культуры 
безопасности,  определяющих  возможность  полноценного  развития 
различных  форм  личностной  активности  детей,  их  самостоятельности, 
творчества  во  всех  видах  детской  деятельности,  способность 
самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на 
природе, на улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить 
ответы на актуальные вопросы собственной безопасности.

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:
 формирование  базиса  личностной  культуры  у  детей  дошкольного 

возраста  на  основе  ознакомлении  с  материальной  и  духовной  культуры 
башкирского народа; 

 формирование общей культуры с учетом этнокультурной составляющей 
национально-регионального  образования;

 воспитание любви к большой и малой Родине, содействие  осознанного 
отношения ее многонациональности, формирование толерантного отношения к 
людям других национальностей;

 формирование  основ  ценностного  восприятия  мира  путем  создания 
условий для поисково-исследовательской деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей; 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Задачи программы:
1. Обеспечение  овладения  ребенком  основными  культурными 

способами  безопасного  осуществления  различных  видов  деятельности, 
формирование  умений,  навыков,  компетенций,  необходимых  для 
определения  тактики  безопасного  поведения  в  различных  ситуациях, 
развитие  способности  выбирать  себе  род  занятий  с  учетом  соблюдения 
норм безопасного поведения.

2. Формирование  представлений  о  своем  статусе,  правах  и 
обязанностях,  семейных  взаимоотношениях,  некоторых  источниках 
опасности, видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту, 
социуме, природе, современной информационной среде.

3. Развитие  мотивации  к  безопасной  деятельности,  способности 
осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения 
ее  безопасности  для  себя  и  окружающих,  соответствия  требованиям  со 
стороны взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарным 
общепринятым нормам.

4. Развитие  воображения,  прогностических  способностей, 
формирование  умения  предвидеть  возникновение  потенциально  опасных 
ситуаций, их возможные последствия, различать игровую (виртуальную) и 
реальную ситуации.

5. лконструктивными  способами  взаимодействия  с  детьми  и 



взрослыми, навыками выбора тактики и стиля общения в зависимости от 
ситуации.

6. Формирование  умения  применять  освоенные  знания  и  способы 
деятельности  для  решения  новых  задач  (проблем),  преобразовывать 
способы  решения  задач  (проблем)  в  соответствии  с  особенностями 
ситуации (выявлять  источник опасности,  определять  категорию опасной 
ситуации,  выбирать  программу  действий  на  основе  освоенных  ранее 
моделей поведения).

7. Формирование  основных  физических  качеств,  двигательных 
умений, определяющих возможность выхода из опасных ситуаций.

8. Формирование  начала  психологической  готовности  к 
осуществлению безопасной жизнедеятельности.

9. Формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 
действительности.

Азнабаева Ф.Г., Фаизова М.И., Агзамова З.А. «Академия детства» 
(региональная программа)

Цель  программы:  создание  в  дошкольной  образовательной 
организации  условий  для  приобщения  детей  дошкольного  возраста  к 
истокам  региональной  культуры,  для  ознакомления  с  социально-
экономическим, климатическим, национальным своеобразием Республики 
Башкортостан.

Задачи программы:
1. Формировать у ребенка чувство любви к Родине, к своим близким.
2. Развивать умение видеть и понимать красоту окружающей жизни; 

мотивировать желание узнать больше об особенностях природы и истории 
родного края.

3. Воспитывать уважительное отношение к культуре,  к традициям, 
обычаям  народов  Башкортостана;  воспитывать  нравственные  качества 
личности,  такие  как  толерантность,  доброта,  отзывчивость,  гордость  за 
Родину и за трудовой народ.

4. Обеспечить  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и 
повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с 
использованием  положительного  опыта  семей,  проживающих  на 
местности,  где расположена дошкольная образовательная организация,  а 
также  опыт  применения  дидактических  приемов  и  методов  народной 
педагогики.

5. Обеспечить  преемственность  целей,  задач  и  содержания 
дошкольного и начального общего образования.

Социально-коммуникативное развитие предусматривает:
- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности;



-  формирование  традиционных  народных  этикетов,  гостеприимства, 
уважения и любви к детям;

- формирование межнациональной толерантности, развитие социального 
и эмоционального интеллекта с учетом особенностей национального состава 
ДОУ;   

 -формирование интереса и желания играть в народные игры, связанные 
с жизнью, занятиями и промыслами коренного народа;

 - развитие уважительного отношения к членам семьи, своему народу, 
Родине  (  развитие  основ  гражданственности,  представление  о  себе  как  о 
представителе этноса и т.д);

 - развитие вежливого обращения на своем родном языке ( здравствуйте, 
досвидания, до встречи , спасибо и т.д);

 -  развитие  интереса  к  творческим  проявлениям  в  игре,  игровому 
общению со сверстниками;

 -  способствовать  умению  видеть  и  беречь  красоту  родной  природы, 
любоваться ею,  выработать желание узнать больше о народных приметах;

-     формирование  позитивных  установок  к  различным видам  труда  и 
творчества;  формирование  основ  безопасного  поведения  в  быту,  социуме, 
природе;

 - приобщение к правилам безопасного поведения  на улице, в быту, на 
дорогах с учетом природных особенностей Республики Башкортостан, 

Познавательное развитие предполагает:
- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений  о  социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об 
отечественных  традициях  и  праздниках башкирского  народа  и  народов, 
проживающих на территории РБ,   о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях природы, многообразии стран и народов мира;

-формирование  целостной  картины  мира,  через  ознакомление  с 
предметным  окружением,  социальным  миром,  с  миром  природы 
Башкортостана;

-  формирование  первичных  представлений  о  себе,  других  людях, 
объектах,  знакомство  с  названиями  улиц,  общественными  зданиями, 
архитектурными сооружениями, памятниками своего села, символикой РФ и 
РБ.

Речевое развитие в соответствии с требованиями ФГОС ДО, включают 
в себя:

- владение речью как средством общения и культуры; 
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы башкирских,  татарских 
поэтов;

-  формирование  звуковой  аналитико-синтетической  активности  как 
предпосылки обучения грамоте; 

- развитие  словесного  творчества  детей  на  основе  национальной 
культуры Башкортостана, Бакалинского района, села Бакалы;



-  ознакомление  с  литературным  наследием  РБ ( фольклор  и 
произведения  башкирских  писателей  и  поэтов,  земляков  Бакалинского 
района);

-способствовать  желанию  пересказывать  башкирские  сказки,  читать 
выразительно  стихи  башкирских  поэтов,  придумывать  сказки  на  основе 
башкирского фольклора;

-развитие всех компонентов устной речи детей в разных видах детской 
деятельности  ,  знакомство   с  книжной  культурой  детских  писателей  РБ, 
народным  фольклором  (  считалки,  такмаки,  прибаутки,  дразнилки, 
скороговорки и т.д.);

- развитее свободного общения со взрослыми и сверстниками на родном 
языке;

Художественно-эстетическое развитие предполагает:
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 
природы;

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
- формирование художественных и творческих способностей на основе 

ознакомления дошкольников  с культурой, искусством и традициями народов, 
проживающих на территории Башкортостана;

-  формирование  интереса  к  эстетической  стороне  окружающей 
действительности,  эстетического  отношения  к  предметам,  явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства народов Башкортостана;

-  формирование у детей элементарных представлений о видах и жанрах 
искусства,  средствах  выразительности  в  разных  видах  искусства  народов  , 
проживающих на территории Республики Башкортостан;

Физическое развитие включает:
-  формирование  интереса  к  различным  видам  двигательной 

деятельности   и  основ  физической  культуры  на  основе  произведений 
композиторов Республики Башкортостан;

- овладение  подвижными  играми  башкирского,  татарского  народа  и 
других народов, проживающих на территории Республики Башкортостан;

 -  формирование  потребности  и  самостоятельности  в  соблюдении 
навыков личной гигиены, элементарных правил  и культуры еды , с учетом 
национальных особенностей;

- через  систему  занятий  по  физической  культуре  способствовать 
благоприятному протеканию процесса полоролевой (гендерной) социализации 
мальчиков и девочек, формированию начал мужественности и женственности 
у дошкольников;

 - знакомство со знаменитыми спортсменами Республики Башкортостан 
(Г.Кадыров,  Т.Тансыкужина,  М.Чудов  и  др.),  с  известными 

спортсменами своего района, села;



1.2.2.Принципы и подходы к формированию образовательной программы 
дошкольного образования

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность»
Принципы отбора содержания программы:
-  принцип  научности,  обеспечивающий  объективность  предлагаемой 

вниманию детей информации; представленность в содержании программы 
всех  компонентов  структуры  культуры  безопасности  (системность 
содержания); соответствие основным положениям культурологического,

аксеологического, личностно ориентированного, системно-структурного, 
синергетического, полисубъектного и комплексного подходов;

принцип  сбалансированности,  определяющий  равнодолевое 
соотношение  компонентов  содержания,  ориентированных  на  развитие 
когнитивной, эмоционально-чувственной и поведенческой сфер личности 
дошкольника;

- принцип  комплексности,  предполагающий  наличие  компонентов 
содержания,  обеспечивающих  становление  субъективного  отношения  к 
вопросам  личной  безопасности,  безопасности  окружающих  людей  и 
природы (формирование культуры безопасности на уровне и н д и

- в и д а ) ;  развитие  мотивационно-потребностной,  эмоционально-
волевой  и  познавательной  сфер  личности  (формирование  культуры 
безопасности  на  уровне  с у б ъ е к т а ) ;  становление  ценностно-
смыслового,  ответственного  отношения  к  выбору  и  осуществлению 
безопасного поведения (формирование культуры безопасности на уровне 
л и ч н о с т и ) ;  формирование  сознания  безопасной  жизнедеятельности 
14  (развитие  культуры  безопасности  на  уровне  и  н  д  и  в  и 
д у а л ь н о с т и ,  к у л ь т у р о т в о р ч е с т в  а);

принцип адекватности возрастным особенностям (уровень восприятия, 
самостоятельности,  направленность  интересов  и  др.)  на  каждом  этапе 
развития детей;

- принцип событийности,  определяющий возможности содержания 
как  основы  созидательного,  взаиморазвивающего  общения  детей  и 
взрослых;

- принцип  концентричности  содержания,  определяющий 
постановку  различных  задач  при  изучении  одних  и  тех  же  разделов 
программы в разные возрастные периоды;

- принцип антропоцентрической направленности интеграции содержания 
образовательных областей, предполагающий применение знаний (навыков, 
компетенций,  опыта),  полученных  в  ходе  его  освоения,  в  процессе 
формирования  культуры  безопасности;  активность  ребенка  в 
образовательном процессе.

Принципы построения образовательного процесса
 на основе парциальной программы:

- ориентация  на  ценностные  отношения  определяет  постоянство 
профессионального  внимания  педагога  к  формирующемуся  отношению 



воспитанника  к  социально-культурным  ценностям  (человеку,  природе, 
обществу,  труду,  познанию)  и  ценностным  основам  жизни  —  добру, 
истине, красоте;

- субъектность  —  принцип,  предписывающий  педагогу 
максимально содействовать развитию способности ребенка осознавать свое 
«Я»  в  связях  с  другими  людьми  и  миром,  осмысливать  свои  действия, 
предвидеть их последствия для других людей и своей судьбы, производить 
осмысленный выбор жизненных решений;

- принятие  ребенка  как  данности  —  принцип,  определяющий 
признание за дошкольником права быть таким, какой он есть, ценности его 
личности;  предполагающий  сохранение  уважения  к  личности  каждого 
ребенка  вне  зависимости  от  его  успехов,  развития,  положения, 
способностей;

- соответствие  воспитательного  вмешательства  характеру 
стихийного  процесса  становления  развития  личности  (закон  золотого 
совпадения) определяет поиск «оптимального соотношения воспитательного 
вмешательства в жизнь растущего человека с активностью воспитуемого»;

- субъект-субъектный  характер  взаимодействия  всех  участников 
образовательных  отношений,  выбор  приемов,  методов  и  форм  организации 
детских  видов  деятельности,  обеспечивающих  интеллектуальную, 
эмоциональную, личностную активность детей, соответствующих возрастным 
и индивидуальным особенностям воспитанников;

- природосообразность  как  принцип  организации  образовательного 
процесса  предполагает,  что  выбор  форм и  методов  воспитания,  обучения  и 
развития детей должен определяться  «естественными основаниями»,  то  есть 
тем, как, в каких формах и видах деятельности, на основе каких механизмов в 
каждом возрастном периоде  происходит  приобщение  ребенка  к  культурным 
ценностям;

- разнообразие  приемов,  методов  и  форм  организации  детских  видов 
деятельности,  обеспечивающее  включение  в  образовательный  процесс  и 
заинтересованное  участие  детей  с  различными  типологическими  и 
индивидуальными  особенностями,  уровнями  сформированности  отдельных 
аспектов культуры безопасности;

- учет объективных потребностей, мотивов детей (познавательный интерес, 
стремление к активности, самоактуализации, самореализации в разных видах 
деятельности);

- -  учет  региональной  специфики  и  варьирование  образовательного 
процесса  в  зависимости  от  региональных  особенностей.  Реализация   этого 
принципа  обеспечивает   учет   национальных   ценностей   и   традиций   в 
образовании,   восполняет  недостатки   духовно-нравственного   и 
эмоционального   воспитания.   Образование  рассматривается   как   процесс 
приобщения   ребенка   к   основным   компонентам  человеческой  культуры 
(знание, мораль, искусство, труд).



- построение  образовательного  процесса  на  диагностической  основе, 
позволяющее  менять  компоненты педагогической  системы в  соответствии  с 
данными  обратной  связи;  социальное  развитие  каждого  ребенка  на  основе 
устойчивой  обратной  связи  воспитательной  деятельности  с  характером 
общественных  отношений,  обеспечивающих  саморегулирование  социальных 
контактов;

- построение  образовательной  среды,  способной  обеспечивать  весь 
комплекс потребностей субъектов образовательных отношений, разнообразие 
вариантов выбора оптимальной траектории развития и взросления личности; 
создавать  мотивацию  активности,  условия  для  самоопределения  в 
разнообразных  видах  деятельности  и  во  взаимодействии  с  разными 
сообществами, для амплификации развития дошкольников;

- обеспечение  индивидуальной  комфортности  для  всех  субъектов 
образовательных отношений;

- взаимодействие  семей  воспитанников  и  ДОО  на  основе  определения 
объективных  оснований  сотрудничества  по  решению  задач  формирования 
культуры безопасности.

Азнабаева Ф.Г., Фаизова М.И., Агзамова З.А. «Академия детства»
- (региональная программа)

- Программа  разработана  в  соотвествии  с  культурно  - 
историческими подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста, 
сочетает принципы научной обоснованности и практической применяемости.

- Ее  реализация  основывается  на  комплексно-тематическом 
принципе  построения  образовательного  прцесса,  принципах  целостности  и 
интеграции дошкольного образования, строится на адекватных возрасту видах 
деятельности и формах работы с детьми.

Предлагаемый  материал  направлен  на  физическое,  психическое, 
социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-
эстетическое  развитие  детей  дошкольного  возраста  и  предусматривает 
обогащение  детского  развития  посредством  приобщения  к 
истокамнациональной культуры, краеведения, обучению разговорной родной 
речи.

Приобщение ребенка с маленького возраста к культуре своего народа, к 
совей малой Родине обеспечивает устойчивые связи прошлого и настоящего, 
способствует  сохранению  системы  национальных  и  общечеловеческих 
ценностей,  через  которые  каждый народвоспроизводит  свой  неповторимый 
духовный облик и сохраняет свой родной язык.

1.2.3.Значимые для разработки и реализации части, формируемой 
участниками образовательных отношений,характеристики.

Основные  участники  реализации  ОП  ДО:  педагоги,  обучающиеся, 
родители (законные представители).

Социальными  заказчиками  реализации  ОП  ДО  как  комплекса 
образовательных  услуг  выступают,  в  первую  очередь,  родители  (законные 
представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 
присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.



К значимым для разработки и реализации ОП ДО характеристикам мы 
относим:
- количество групп, их направленность и предельная наполняемость;
- кадровые условия 
- материально-техническоеобеспечение 
- региональная специфика
- Социальное  окружение,  имеющиеся  и  потенциальные  социальные 
партнеры
- Достижения

Группа Возраст Направленность Кол-
во
груп
п

Предельная
наполняемост
ь

I младшая группа 2-3 года Общеразвивающая 1 29
II ладшая группа 3-4 года Общеразвивающая 1 29
Средняя группа 4-5 лет Общеразвивающая 2 54
Старшая группа 5-6 лет Общеразвивающая 3 58
Подготовительна 
я к школе группа

6-7 лет Общеразвивающая 3 64

Логопедическая
группа

5-7 лет Компенсирующей
направленности

2
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Национально-культурные, демографические, климатические,
социальные особенности и потребности региона.

Условия региона села Бакалы Бакалинского района Республики 
Башкортостан

Любовь к Отчизне начинается с любви к своей малой Родине – месту, где 
родился  человек,  огромное  значение  имеет  ознакомление  дошкольников   с 
историческим,   культурным,   национальным,   географическим,   природно-
экологическим  своеобразием   родного   региона.   Знакомясь  с   родным 
городом  через  игру,  предметную  деятельность,  общение,  труд, обучение, 
разные  виды  деятельности,  свойственные  дошкольному  возрасту,  ребенок 
учится  осознавать  себя  живущим  в определенный  временной  период,  в 
определенных  этнокультурных  условиях  и  в  тоже  время  приобщаться  к 
богатствам 

национальной и мировой культуры.  
Особенностями  осуществления  образовательного  процесса  с  учетом 

национально-  культурных,  демографических  и  климатических  условий 
являются:

1)  обеспечение  условий  для  формирования  у  детей  целостного 
представления  о  взаимосвязи  процессов,  происходящих  в  мире,  стране, 
регионе, конкретном муниципальном образовании, и готовности включиться в 
практическую деятельность по его развитию.



2)  представления  об  истории  Республики  Башкортостан,  селе  Бакалы, 
формируются  через  образовательные  области,  представляющие  собой 
совокупность  знаний,  ценностных  ориентаций  и  практических  навыков, 
которые обеспечивают овладение детьми норм и обычаев народной культуры; 
основными  образовательными  областями  являются  те,  которые  позволяют 
наиболее полно раскрыть специфику региона в прошлом и в настоящее время: 
социально-коммуникативное  развитие,  познавательное  развитие,  речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

В своем единстве они раскрывают важнейшие специфические особенности 
Республики  Башкортостан,  связанные  с  ведущей  ролью  промышленного 
производства  во  всех  периоды  цивилизационного  и  культурного  освоения 
края. Содержание каждой из образовательных областей нацелено на развитие 
практических  навыков  гармоничного  взаимодействия  детей  с  природным и 
социальным миром региона.

Реализуя  региональное  содержание  образования,  мы  приобщаем  детей  к 
истокам культуры родного края и создаем условия для формирования:

представлений  об  основных  способах  обеспечения  и  укрепления 
доступными средствами физического  здоровья  в  природных климатических 
условиях Башкортостана, конкретного места проживания;

первоначальных  представлений  о  нравственной,  этической,  трудовой 
культуре края и ее взаимосвязи с культурой других регионов страны и мира;

основных  представлений  об  этнокультурных  особенностях  народов 
Республики  Башкортостан  на  основе  ознакомления  с  мифами,  легендами, 
сказками;

представлений  об  особенностях  жизни  детей  и  взрослых  в  ближайшем 
окружении ребенка в  сравнении с  жизнью других регионов страны и мира 
(особенности внешнего вида, поведения);

представлений  об  основных  нормах  этикета  и  культурных  традициях 
представителей этносов, с которыми осуществляется общение на территории 
проживания;

представлений о своих достоинствах и способах их активного проявления в 
познавательной, игровой деятельности, при общении с разными людьми;

знание  материала  и  техник  художественной  деятельности,  традиционных 
дляРеспублики Башкортостан;

знание  способов  создания  художественного  образа  различными  видами 
искусства;

основ речевой культуры национального языка.
Реализация  содержания  краеведческого  образования  осуществляется  в 

совместной и самостоятельной деятельности детей.
Выбор методов, способов, приемов и форм работы позволяет формировать у 

воспитанников  любознательность,  увлеченность,  практические  социальные 
навыки.

Ведущее место принадлежит развивающим играм, чтению художественной 
литературы,  сказок,  легенд,  их  театрализация,  беседы.  Слушание  народной 
музыки, песен и постановка танцев, изготовление макетов, народной игрушки, 



роспись по самодельной посуде или шаблонам одежды и других предметов 
домашнего  быта  позволяют  приобщиться  к  сокровищам  художественной 
культуры народов. Экскурсии в музеи, по селу, сотрудничество с социальными 
партнерами,  встречи  с  интересными  людьми  обогащают  социальную 
коммуникацию ребенка.

Для  успешной  педагогической  деятельности  в  Учреждении  создаются 
соответствующие  условия  образовательной  и  предметно-пространственной 
развивающей среды:

подбирается  доступная  дошкольникам  информация  об  образе  жизни, 
культуре,  верованиях,  праздниках,  нравственных  представлениях, 
мировоззрении  народов  Башкортостанав  сопровождении  богатого 
иллюстративного материала;

к  информационному  материалу  разрабатываются  методические 
рекомендации к планированию этой работы;

Особенности Характеристика региона 
(муниципалитета)

Выводы и 
рекомендации

Природно-
климатические 

и 
экологические

На  северо-востоке  район 
граничит  с  Илишевским,  на 
востоке- с Чекмагушевским, на 
юге- с Шаранским районами, на 
западе-  с  Республикой 
Татарстан. 
Общая  площадь  района 
составляет  1951  кв.км.  В  96 
населенных  пунктах  26 
сельсоветов  в  мире  и  дружбе 
проживают  33,3  тысячи 
человек:  башкиры,  татары, 
русские,  чуваши,  марийцы, 
мордва и другие. 
Территория  района 
расположена  в  северной  части 
Бугульминско-Белебеевской 
возвышенности,  рельеф 
увалисто-холмистый.  Имеются 
залежи  песчано-гравийных 
смесей  (Карповское),  глин 
(Бакалинское,  Катаевское, 
Мелькенское, 
Старокуручевское),  нефтяные 
месторождения  (Камаевское, 
Мустафинское). 
Район  расположен  в 

При  планировании 
образовательного 
процесса необходимо 
внести  коррективы в 
организацию 
физкультурно-
оздоровительной 
работы. 
Экологические 
особенности 
местности позволяют 
вести  углубленную 
работу 
экологической 
направленности.
Расширять 
представления  детей 
о  природе  своего 
региона и района.
Знакомить 
воспитанников  с 
редкими  растениями 
и  животными 
Республики 
Башкортостан.



экологической  зоне.  В  районе 
нет  предприятий  химической 
промышленности  или  каких-
либо вредных производств.
Основные  лесообразующие 
породы: береза, дуб, липа, клен, 
осина, сосна и лиственница. На 
территории  района 
произрастает  масса  редких 
растений,  нуждающихся  в 
специальных  мерах  охраны: 
келерия  жестколистная,  астра 
альпийская,  сон-трава,  пижма 
уральская,  василек  русский  и 
Маршалла,  шалфей  степной, 
можжевельник  казацкий, 
астрагал Карелина и другие. Из 
млекопитающих  доминирует 
лось,  кабан,  косуля,  бурый 
медведь,  рысь,  барсук,  лисица, 
выдра,  заяц-беляк,  заяц-русак, 
белка,  ондатра,  енотовидная 
собака,  лесная  куница.  Из 
ценных  птиц  обитают  глухарь 
обыкновенный,  тетерев 
обыкновенный,  рябчик, 
куропатка  серая,  различные 
виды  речных  уток,  цапли  и 
другие.
В реках и прудах водятся щука, 
налим,  окунь,  лещ,  голавль, 
карась,  карп,  елец,  хариус, 
форель ручьевая, таймень.
Природные  памятники:  самым 
ранним  памятником  старины 
является стоянка на берегу реки 
Сюнь  у  деревни  Холодный 
Ключ.
Территория  Бакалинского 
района расположена в бассейне 
рек Ик, Сюнь, Базы. 

Национально-
культурные

и 
этнокультурные

Народные поэты, писатели: 
М.Басыров, Н.Асанбаев, 
М.Карим, Р.Бикбаев, 
К.Аранбай, Р.Гарипов, 

Знакомить 
воспитанников  со 
знаменитыми 
людьми  района  (в 



Н.Нажми, М.Каримов, 
Т.Йосопов, Ш.Бабич, 
Р.Нигмати, З.Биишева. 
Исторические музеи (района): 
Музеи в д.Ахманово, д.Ново-
Иликово, д.С.Куручево, 
с.Бакалы, д.Бузюрово, 
Этнографические уголки 
народного быта в библиотеках 
района.
Национальные праздники: 
Сабантуй, Пасха, Курбан-
байрам, Ураза-байрам, 
Масленица, Ярмарки «Шежере-
байрамы», Рождество, День 
Республики, Карга туй и 
другие.

процессе  бесед, 
чтения произведений, 
рассматривая 
фотографий  и 
др.)Организовать 
проведение 
народных 
праздников  в  ДОУ, 
участие  в  районных 
праздниках.Возможн
а  реализация 
региональных  прогр
амм  по 
ознакомлению 
дошкольников  с 
культурой 
башкирского народа.

Культурно 
-исторические

Культурно – исторические 
места (района):Нагайбаковская 
крепость Е.Пугачева, 
Пугачевский мост (д.Нагайбак), 
Свято-Троицкий храм, Мечеть 
(с.Бакалы), обелиски, 
монументальные скульптурные 
композиции (с.Бакалы), Аллея 
героев (с.Бакалы), Дворец 
культуры (с.Бакалы).
Обелиск землякам-бакалинцам, 
погибшим в годы ВОВ.
Памятник «Павшим 
революционерам» – героям 
гражданской войны
Исторический музей района.

Знакомить 
воспитанников с 
достопримечатель
ностями района. 
Организовать 
экскурсии в музей 
Организовать 
совместные 
экскурсий с 
родителями 
(законными 
представителями) 
воспитанников, показ 
фотографий, 
использовать 
мультимедийные 
презентации.
При  реализации 
образовательной 
работы  необходимо 
введение  тем, 
направленных  на 
ознакомление детей с 
профессиональной 
деятельностью 
взрослых  и историей 
республики, села.



Социальное окружение социальные партнеры
Реализация социокультурного контекста МАДОУ Бакалинский детский сад 
«Сказка» опирается на построение социального партнерства



Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия

Дошкольные образовательные 
организации муниципального района 
Бакалинский  район Республики 
Башкортостан

Развитие социальной компетенции 
воспитанников, повышение 
профессиональной компетентности 
педагогов ДОУ

Муниципальное общеобразовательное 
бюджетное  учреждение Бакалинская 
средняя школа № 2  , № 1.

Обеспечение преемственности 
ступеней образования, 
познавательное и речевое развитие 
воспитанников

Муниципальноеавтономное
учреждение дополнительного 
образования «Детская школа 
искусств» муниципального района 
Бакалинский район Республики 
Башкортостан

Развитие социальной 
компетентности воспитанников, 
художественноэстетическое и 
краеведческое развитие, знакомство 
с творческими людьми города, 
патриотическое воспитание

Муниципальное бюджетное 
учреждение культуры Бакалинская 
межпоселенческая централизованная 
библиотечная система 
муниципального районаБакалинский 
район РБ

Филиал государственного бюджетного 
учреждения Республики 
Башкортостан Республиканский центр 
психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи 
Октябрьская зональная психолого- 
медико-педагогическая комиссия

Реализация инклюзивного 
образования, повышение 
педагогической компетентности 
Родителей (законных 
представителей) в воспитании, 
развитии и обучении детей 
дошкольного возраста с ОВЗ

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 
Государственное бюджетное 
учреждение здравоохранения РБ 
Бакалинская центральная районная 
больница

Сохранение и укреплени здоровья 
воспитанников

ГИБДД ОМВД России по 
Бакалинскому району

Развитие социальной 
компетентности воспитанников
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Социальный эффект партнерства

Социальный партнер Культурные * 
практики

Ожидаемы
й
продукт

деятельност
и

Социальный
эффект

Муниципальное
автономное
учреждение дополнительного 
образования «Детская школа 
искусств»
муниципального района 
Бакалинский район Республики 
Башкортостан

Экскурсии,
совместные
концерты

Творческие
выступления
концерты

Обогащение 
социально- 
эмоциональн ой 
сферы детей

Муниципальное бюджетное 
учреждение культуры 
Бакалинская межпоселенческая 
централизованная 
библиотечная система 
муниципального 
районаБакалинский район 
Республики Башкортостан

Экскурсии,
беседы,
посещение
мастер
классов,
выставок

Выставки
рисунков,
детские
рукотворные
книги

Обогащение 
познавательн ой 
сферы, 
расширение 
кругозора

ГИБДД  ОМВД  России  по 
Бакалинскому району

Конкурсы,
встречи,
беседы

Участие в
конкурсах,
игры по
профилакти
ке
дорожной
безопасност
и

Обогащение
знаний о
правилах
дорожного
движения,
обогащение
социально-
эмоциональн
ой сферы.

Пожарная часть-65 Главное 
управление 18 отряд 
федеральной пожарной службы 
по РБ (ПЧ-65)

Конкурсы,
встречи,
беседы

Участие в
конкурсах,
игры по
профилакти
ке
пожарной
безопасност
и

Обогащение 
знаний о правилах 
‘ пожарной 
безопасности, 
обогащение 
социально- 
эмоциональн ой 
сферы.
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Выявление  интересов  и  потребностей  детей  осуществлялось  на  основе 
мотивационно-содержательных  характеристик  деятельности(содержательной 
направленности  активности  ребенка)  через  анкетирование,  опрос  родителей 
(законных представителей), наблюдения за детьми, общение с ними.

Разработка  части  ОП  ДО,  формируемой  участниками  образовательных 
отношений, осуществлена на поэтапной основе:

-Проведение мониторинга учета образовательных потребностей, интересов и 
мотивов обучающихся, членов их семей и педагогов. А именно:

-изучены результаты педагогического диагностического обследования
за прошедший период, что дало представление об усвоении детьми системы 

знаний,  их  потребностях,  интересах,  развитии  мотивации  (проводят  педагоги  - 
воспитатели, специалисты);

-проведено  анкетирование  и  опросы  среди  родителей  (законных 
представителей)  и  членов  их  семей  на  предмет  выявления  их  образовательных 
потребностей  касательно  их  детей,  интересов  и  мотивов  родителей  (законных 
представителей) как членов образовательного процесса;

-изучены запросы макросоциума и возможности использования его структур в 
процессе  воспитания  и  обучения  ребенка  как  новой,  комплексной  системы, 
позволяющей использовать сетевое взаимодействие.

-На  основании  вышеизложенных  исследований  запросов  участников 
образовательных отношений (с учетом результатов педагогического

мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их семей, а 
так  же  педагогов  и  макросоциума)  осуществляется  подбор  нескольких 
образовательных  программ  различной  направленности  из  числа  парциальных  и 
иных  программ  и  созданных  самостоятельно  педагогами  ДОО,  отвечающих 
требованиям всех участников, согласно их запросам и мотивации.

- Обсуждение  (открытое  и  гласное)  выбранных  программ  педагогами  и 
родителями  (законными  представителями)  -  с  целью  изучения  их  специфики  и 
содержания.

- Выбор  образовательных  программ  различной  направленности  из  числа 
парциальных и иных программ и созданных ими самостоятельно, которые легли в 
основу части ОП ДО, формируемой участниками образовательных отношений.

- Осуществлено  собственно  написание  части  ОП  ДО,  формируемой 
участниками образовательных отношений, с учетом выбранных программ и форм 
организации работы с обучающимися.

На  первом  этапе  участники  образовательных  отношений  имели  право  на 
разработку части программы, соответствующей потребностям, мотивам, интересам 
детей, членов их семей, обусловленных особенностями индивидуального развития 
воспитанников  ДОО,  спецификой  национальных  (регион  -  Башкортостан), 
социокультурных  условий,  в  которых  осуществляется  образовательная 
деятельность,  сложившимися  традициями  в  ДОО,  а  также  возможностям 
педагогического коллектива.

На втором этапе было важно найти правильное соотношение ее обязательной и 
части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  как  в 
содержательном плане, так и в процентном соотношении (не более 40%). Часть ОП 
ДО,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  углубляет  и 
расширяет  содержание  обязательной  части  (являясь  взаимодополняющим 
компонентом).  Представленная  в  ОП  ДО  часть,  формируемая  участниками 
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образовательных  отношений,  включает  также  и  традиции  ДОО:  праздники, 
коллективные дела и др. мероприятия, в которых раскрывается неповторимость и 
уникальность ДОО.

Включение родителей (законных представителей) и педагогов в корректировку 
и  реализацию  ОП  ДО  сделало  реализацию  данной,  задачи  общим  делом  всех, 
объединило  воспитателей  и  родителей  (законных  представителей),  позволило 
использовать  потенциал  всех  заинтересованных  участников  образовательных 
отношений,  без  чего  невозможно  решить  многие  новые  задачи,  поставленные 
ФГОС ДО.

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность»
Основные  возрастные  особенности:  до  старшего  дошкольного  возраста 

происходит накопление представлений, навыков, опыта безопасной деятельности, 
дети  открыты  новому  опыту,  восприимчивы  к  воздействиям,  позволяющим 
формировать культуру безопасности. В старшей группе организуется осмысление 
и  применение  в  различных  ситуациях  знаний,  умений,  формирование 
компетенций безопасного поведения.

Азнабаева Ф.Г., Фаизова М.И., Аузамова З.А. «Академия детства»
(региональная программа)

Основное  назначение  региональной  программы  -  защита  и  развитие 
культурных  традиций  и  особенностей;  сохранение  единого  образовательного 
пронстранства России; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное 
образование;  вооружение  детей  дошкольного  возраста  первичными 
представлениями  о  социокультурных  особенностях  национальной  культуры 
народов Башкортостана.

1.2.4. Планируемые результаты освоения парциальной программы

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. 
Стеркина «Безопасность»

Азнабаева Ф.Г., Фаизова М.И., 
Агзамова З.А. «Академия детства»

(региональная программа)

II.    Содержательный раздел
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям.

Федеральная  программа  определяет  содержательные  линии  образовательной 
деятельности,  реализуемые  ДОО  по  основным  направлениям  развития  детей 
дошкольного  возраста  (социально-коммуникативного,познавательного,  речевого, 
художественно-эстетического, физического развития).

В  каждой  образовательной  области  сформулированы  задачи  и  содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 
группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 
воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 
формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.
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Более  конкретное  и  дифференцированное  по  возрастам  описание 
воспитательных задач приводится в Программе воспитания.

Содержание  данного  подраздела  включает  задачи  и  содержание 
образовательной  деятельности  по  каждой  из  образовательных  областей  для  всех 
возрастных групп.

Задачи  и  содержание  образовательной  деятельности  в  обязательной  части 
соответствуют разделу II «Содержательный раздел ФОП ДО».

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативноеразвитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 
«Социально-коммуникативное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к 
ценностям  «Родина»,  «Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие», 
«Добро»,  «Дружба»,  «Сотрудничество»,  «Труд».  Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспитания:

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране;

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
(родителям  (законным  представителям),  педагогам,  соседям  и  другим),  вне 
зависимости от их этнической и национальной принадлежности;

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 
к нравственным и культурным традициям России;

• содействие  становлению  целостной  картины  мира,  основанной  на 
представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции;

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

• поддержка  трудового  усилия,  привычки  к  доступному  дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи;

• формирование  способности  бережно  и  уважительно  относиться  к 
результатам своего труда и труда других людей

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код
18.3 от 2 лет до 3 лет

18.4 от 3 лет до 4 лет
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18.5 от 4 лет до 5 лет

18.6 от 5 лет  до 6 лет 

18.7 от 6 лет до 7 лет

Решение совокупных задач воспитания в рамках
образовательной области «Познавательное развитие»

’ 

Решение  совокупных задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 
«Познавательное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям 
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает

•  воспитание  отношения  к  знанию  как  ценности,  понимание  значения 
образования для человека, общества, страны;

• приобщение  к  отечественным  традициям  и  праздникам,  к  истории  и 
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
независимо от их этнической принадлежности;

• воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам 
страны (флагу, гербу, гимну);

•  воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного 
края,  родной  страны,  приобретение  первого  опыта  действий  по  сохранению 
природы;

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код
19.2 1-2  года/группа  раннего 

возраста

19.3 от 2 лет до 3 лет
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19.4 от 3 лет до 4 лет

19.5 от 4 лет до 5 лет

19.6 от 5 лет  до 6 лет 

19.7 от 6 лет до 7 лет

Решение совокупных задач воспитания 

в рамках образовательной области «Речевое развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 
«Речевое  развитие»направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Культура»  и 
«Красота», что предполагает:

•  владение  формами речевого  этикета,  отражающими принятые  в  обществе 
правила и нормы культурного поведения;

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 
красоту языка,  стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 
языке);

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код
20.2 1-2  года/группа  раннего 

возраста

20.3 от 2 лет до 3 лет
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20.4 от 3 лет до 4 лет

20.5 от 4 лет до 5 лет

20.6 от 5 лет  до 6 лет 

20.7 от 6 лет до 7 лет

20.8.  Решение  совокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной 
области«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура
»иКрасота»,чтопредполагает:

Владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществе 
правилаинормыкультурногоповедения;

Воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькра
сотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке).
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 
«Художественно-эстетическое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к 
ценностям  «Культура»  и  «Красота»,  что  предполагает:  воспитание  эстетических 
чувств  (удивления,  радости,  восхищения)  к  различным  объектам  и  явлениям 
окружающего мира (природного, бытового,  социального),  к произведениям разных 
видов, соответствии с возрастными особенностями)    

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код
21.2 1-2  года/группа  раннего 

возраста

21.3 от 2 лет до 3 лет

21.4 от 3 лет до 4 лет

21.5 от 4 лет до 5 лет

21.6 от 5 лет  до 6 лет 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры;

становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к 
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 
разных видах художественно-творческой деятельности;

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 
и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого  ребёнка  с  учётом  его  индивидуальности,  поддержка  его  готовности  к 
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми);
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21.7 от 6 лет до 7 лет

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Физическое развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 
«Физическое развитие»  направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
«Здоровье», что предполагает:

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека;

• формирование у ребёнка сообразных возрасту представлений и знаний в 
области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

• становление  эмоционально-ценностного  отношения  к  здоровому образу 
жизни,  физическим  упражнениям,  подвижным  играм,  закаливанию  организма, 
гигиеническим нормам и правилам;

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 
коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;

• приобщение детей к ценностям, 'нормам и знаниям физической культуры 
в целях их физического развития и саморазвития;

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений 
о здоровом образе жизни

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код
22.1.
22.2.

1-2  года/группа  раннего 
возраста

22.3 от 2 лет до 3 лет

22.4 от 3 лет до 4 лет
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22.5 от 4 лет до 5 лет

22.6 от 5 лет  до 6 лет 

22.7 от 6 лет до 7 лет

22.8.  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области  «Физическое  развитие» направлено  на  приобщение  детей  к 
ценностям Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 
благополучия человека;

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 
области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 
жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 
гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, коммуникабельности, 
уверенности и других личностных качеств;

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 
целях их физическогоразвития и саморазвития;

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 
представлений о здоровом образе жизни.

 Образовательная область «Социально 
коммуникативное  развитие»  (2-3 
года)
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 «Познавательное  развитие»  ( 2 - 3 
года) 

 «Речевое развитие» ( 2 - 3  года)

 «Художественно  -  эстетическое 
развитие» (2-3 года)

 Физическое развитие (2-3 года)

 Образовательная область «Социально 
коммуникативное  развитие»  (3-4 
года)

 «Познавательное  развитие»  ( 3 - 4 
года) 

 «Речевое развитие» ( 3 - 4  года)

 «Художественно  -  эстетическое 
развитие» (3-4 года)
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 Физическое развитие (3-4 года)
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2.2 Инструментарий (УМК) для инвариантной части по решению задач по каждой 
из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся ( социально 

- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - эстетическое , 
физическое развитие ).

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса.

Образовательная 
область

Методические пособия

Социально-
коммуникативное 

развитие

Комплексные  занятия  с  детьми  среднего  и  старшего 
дошкольного  возраста  по  разделу  «Социальный  мир». 
Авт.-сост.  Горбатенко  О.Ф.  –  Волгоград:  «Учитель», 
2007г.
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: 
учебное  пособие  по  основам  безопасности 
жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста 
- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003г.
Аралина Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами 
пожарной безопасности. – Москва: «Скрипторий», 2008г.
Гарнышева  Т.П.  Как  научить  детей  ПДД?  –  СПб: 
«Детство-Пресс», 2010г.
Гасанова  Р.Х.  Социокультурное  развитие  детей 
дошкольного возраста. – Уфа: ИРО РБ, 2011г.
Растим  гения:  сборник  развивающих  игр  для 
интеллектуального развития дошкольников.- Уфа: ИРО 
РБ, 2011г.
Гасанова  Р.Х.,  Гасанова  Л.Н.  Фольклор  в  воспитании 
дошкольников. – Уфа: ИРО РБ,2017г.
Азнабаева Ф.Г.,  Фаизова М.И.  ,Агзамова З.А.  Академия 
детства.- Уфа: ИРО РБ,2016г.
Гасанова  Р.Х.  Традиции  башкирского  народа  в 
воспитании дошкольников. – Уфа: ИРО РБ,2017г.
Агишева  Р.Л.  Я  –  Башкортостанец.  –  Уфа:  ИРО  РБ, 
2003г.

Познавательное 
развитие

Колесникова Е.В. «Математика для детей 3-4 лет, 4-5 лет, 
5-6 лет, 6-7 лет» - Москва: «ТЦ Сфера», 2005г. 
Смоленцева А.А., Пустовойт О.В. Математика до школы. 
– СПб: «Детство-Пресс», 2002г.
Скоролупова  О.А.  Занятия  с  детьми  старшего 
дошкольного  возраста  по  теме  «Зима».-  Москва: 
«Скрипторий», 2000г.
Жукова  Р.А.  Экология.  Занимательные  материала.  - 
Волгоград: «Корифей», 2005г.
Трофимова  Е.А.,  Колос  Н.Н.  Опыт  работы  педагогов 
г.Ишимбай по подготовке детей 4-6 лет к обучению по 
основам  экологии,  природопользования  и  правам 

___________________________________
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человека. – Ишимбай, 2010г.
Вылубкова  В.Г.,  Шиняева  Н.Г.  Придуманная  сказка: 
сказкотерапия и экология в детском саду. – Уфа: БИРО, 
2007г.
Яфаева  В.Г.  «Математика  в  художественном  слове»; 
Уфа, БИРО – 2006
Интеграция  как  условие  экологического  образования 
дошкольников. Под редак. Агишевой Р.Л., Бембак Т.К. – 
Уфа: ИРО РБ, 2011г.
Проектная  деятельность  по  экологическому 
образованию  в  дошкольном  учреждении.  –  Уфа:  РИО 
РУМНЦ МО РБ, 2009г.
Агишева Р.Л. Я познаю Башкортостан.- Уфа: ИРО РБ, 
2008г.
Нафикова  З.Г.,  Березина  А.Г.  Этноэкологические 
наблюдения  природы  на  основе  башкирских  народных 
примет. – Уфа: ИРО РБ,2017г.

Речевое развитие Белоусова Л.Е. Удивительные истории.конспекты занятий 
по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для 
детей старшего дошкольного возраста. – СПб: «Детство-
Пресс», 2002г.
С.О.  Ушакова,  Е.Н.Струнина  Развитие  речи   детей  3-4 
лет»; Москва: «Вентана- Граф», 2007г.
С.О.  Ушакова,  Е.Н.Струнина  Развитие  речи   детей  4-5 
лет»; Москва: «Вентана- Граф», 2007г.
С.О.  Ушакова,  Е.Н.Струнина  Развитие  речи   детей  5-6 
лет»; Москва: «Вентана- Граф», 2008г.
Инновации  –  в  логопедическую  копилку.сост.  О.Е. 
Громова.- Москва: «Линка-Пресс», 2008г.
Гасанова  Р.Х.,  Петренко  Г.Р.  Осознание  состава  речи 
детьми старшего дошкольного возраста. – Уфа, 2006г.
Гасанова Р.Х. Развитие образной речи детей дошкольного 
возраста  средствами  художественной  литературы.  – 
Уфа: ИРО РБ, 2016г.
Гасанова  Р.Х.,  Гасанова  Л.Н.  Словесное  творчество 
дошкольников  на  основе  национальной  культуры 
башкирского народа. – Уфа: ИРО РБ, 2016г.
Гасанова  Л.Н.,  Гасанова  Р.Х.   Речевое  развитие  детей 
дошкольного возраста.- Уфа: ИРО РБ, 2016г.

Художественно-
эстетическое 

развитие

Соколова  С.В.  Оригами  для  дошкольников.  –  СПб: 
«Детство-Пресс», 2001г.
Петрова  И.М.  Волшебные  полоски.  –  СПб:  «Детство-
Пресс», 2002г.
Петрова  И.М.  Объемная  аппликация.  –  СПб:  «Детство-
Пресс», 2002г.
Панфилова  Т.Ф.  Обучение  детей  работе  с  природными 
материалами. – Москва: «Школьная Пресса», 2006г.
Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. – Москва: 
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«Просвещение», 2002г.
Агапова И.А., Давыдова М.А. Развивающие музыкальные 
игры, конкурсы, викторины. – Москва: ООО «ИД РИПОЛ 
классик», ООО издательство «ДОМ.XXIвек», 2007г.
Рик  Т.  Сказки  и  пьесы  для  семьи  и  детского  сада.  – 
Москва: «Линка-пресс», 2008г.
Федорова Г.П. На золотом крыльце сидели.игры, занятия, 
частушки,  песни,  потешки  для  детей  дошкольного 
возраста.- СПб.: «Детство-Пресс», 2003г.
Зарецкая  Н.В.  Праздники  в  детском  саду.  –  СПб.: 
Издательский дом «Литера», 2003г.
Колбина А.В. Учусь вырезать. – Уфа: «Китап», 2004г.
Ильгам:  методическое  пособие  по  художественному 
развитию дошкольников (3-5 лет). Под редак. Азнабаевой 
Ф.Г. – Уфа: «Китап», 2008г.
Ильгам:  методическое  пособие  по  художественному 
развитию дошкольников (5-7 лет). Под редак. Азнабаевой 
Ф.Г. – Уфа: «Китап», 2009г.
Ф.З.Гершова  Башкирские  музыкальные  пьесы-сказки.  – 
Уфа: «Китап», 2002г.
Башкирская  музыкальная  культура.  составитель  – 
Л.Л.Тукбаева – Бирск:Бир.ГПИ, 2002г.
Беляева  Л.М.  Большой  хоровод.хореографические 
постановки  для  детей  дошкольного  возраста.  –  Уфа: 
«Китап», 2008г.
Сулейманов А.М. башкирский детский фольклор. – Уфа: 
ГУП «Уфимский полиграфкомбинат», 2004г.

Физическое 
развитие

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. 
Младшая, средняя,  старшая, подготовительная группы». 
Мозаика-синтез.  М., 2010 г.
Сазонова О.И. Создание здоровьесберегающих условий в 
ДОУ.- Уфа:РИО РУНМЦ МО РБ, 2004г.
Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 
3-7 лет
Е.Ф.  Желобкович.  Физкультурные  занятия  в  детском 
саду. Старшая группа. Издательство «Скрипотрий 2003» 
Москва. 2010
Е.Ф.  Желобкович.  Физкультурные  занятия  в  детском 
саду. Средняя группа. Издательство «Скрипотрий 2003» 
Москва. 2010
Ю.З.Нигматуллин «Использование башкирских народных 
игр в процессе физ. воспитания»; Уфа, БИПКРО – 1994г.

2.3.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы

ДО может быть получено в ДОО, а также вне её - в форме семейного образования. 
Форма  получения  ДО  определяется  родителями  (законными  представителями) 
несовершеннолетнего  обучающегося.  При  выборе  родителями  (законными 



51

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 
образования учитывается мнение ребёнка.

Образовательная  организация  может  использовать  сетевую  форму  реализации 
образовательных  программ  ДО  и  (или)  отдельных  компонентов,  предусмотренных 
образовательными программами.  Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 
обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 
организаций,  осуществляющих  образовательную  деятельность,  а  также  с 
использованием  ресурсов  иных  организаций  (организации  культуры,  физкультуры  и 
спорта  и  другие  организации,  обладающие  ресурсами,  необходимыми  для 
осуществления  образовательной  деятельности  по  соответствующим образовательным 
программам), с которыми устанавливаются договорные отношения.

При  реализации  образовательных  программ  дошкольного  образования  могут 
использоваться  различные образовательные технологии,  в  том числеодистанционные 
образовательные  технологии,  электронное  обучение,  исключая  образовательные 
технологии,  которые могут  нанести вред здоровью детей.  Применение электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 
средствами обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться 
в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 
определяет  самостоятельно  в  соответствии  с  задачами  воспитания  и  обучения, 
возрастными  и  индивидуальными  особенностями  детей,  спецификой  их 
образовательных  потребностей  и  интересов.  Существенное  значение  имеют 
сформировавшиеся  у  педагога  практики  воспитания  и  обучения  детей,  оценка 
результативности  форм,  методов,  средств  образовательной  деятельности 
применительно к конкретной возрастной группе детей.

Согласно  ФГОС ДО педагог  может  использовать  различные формы реализации 
Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей:

 в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 
непосредственное эмоциональное общение со взрослым;

двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 
ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 
предметами);

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);
элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры);
 в раннем возрасте (1 год - 3 года):

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 
кружки и другое);

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);
ситуативно-деловое  общение  со  взрослым  и  эмоционально-практическое  со 

сверстниками под руководством взрослого;
двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);
игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);
речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная
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речь);
изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;
самообслуживание  и  элементарные  трудовые  действия  (убирает  игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);
музыкальная  деятельность  (слушание  музыки  и  исполнительство,  музыкально-

ритмические движения).
 в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):

игровая  деятельность  (сюжетно-ролевая,  театрализованная,  режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);

общение  со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное)  и  сверстниками  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-
деловое);

речевая  деятельность  (слушание  речи  взрослого  и  сверстников,  активная 
диалогическая и монологическая речь);

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;

двигательная  деятельность  (основные  виды  движений,  общеразвивающие  и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);

элементарная  трудовая  деятельность  (самообслуживание,  хозяйственнобытовой 
труд, труд в природе, ручной труд);

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 
пение,  музыкально-ритмические  движения,  игра  на  детских  музыкальных 
инструментах).

Для  достижения  задач  воспитания  в  ходе  реализации  Федеральной  программы 
педагог может использовать следующие методы:

организации  опыта  поведения  и  деятельности  (приучение  к  положительным 
формам  общественного  поведения,  упражнение,  воспитывающие  ситуации,  игровые 
методы);

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

мотивации  опыта  поведения  и  деятельности  (поощрение,  методы  развития 
эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

При  организации  обучения  целесообразно  дополнять  традиционные  методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 
познавательной деятельности детей:
1) при  использовании  информационно-рецептивного  метода  предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);

2) репродуктивный  метод  предполагает  создание  условий  для  воспроизведения 
представлений  и  способов  деятельности,  руководство  их  выполнением 
(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 
на предметную или предметно-схематическую модель);

3) метод  проблемного  изложения  представляет  собой  постановку  проблемы  и 
раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;
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4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится  на  части  -  проблемы,  в  решении  которых  принимают  участие  дети 
(применение представлений в новых условиях);

5) исследовательский  метод  включает  составление  и  предъявление  проблемных 
ситуаций,  ситуаций  для  экспериментирования  и  опытов  (творческие  задания, 
опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 
применяется  метод  проектов.  Он  способствует  развитию  у  детей 
исследовательской  активности,  познавательных  интересов,  коммуникативных  и 
творческих  способностей,  навыков  сотрудничества  и  другое.  Выполняя 
совместные  проекты,  дети  получают  представления  о  своих  возможностях, 
умениях, потребностях.
Осуществляя  выбор  методов  воспитания  и  обучения,  педагог  учитывает 

возрастные  и  личностные  особенности  детей,  педагогический  потенциал  каждого 
метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 
результаты.  Для  решения  задач  воспитания  и  обучения  целесообразно  использовать 
комплекс методов.

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 
средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:

демонстрационные и раздаточные;
визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
естественные и искусственные;
реальные и виртуальные.
Средства,  указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для 

развития следующих видов деятельности детей:
двигательной  (оборудование  для  ходьбы,  бега,  ползания,  лазанья,  прыгания, 

занятий с мячом и другое);
предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);
познавательно-исследовательской  и  экспериментирования  (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 
числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);

чтения  художественной  литературы  (книги  для  детского  чтения,  в  том  числе 
аудиокниги, иллюстративный материал);

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);
музыкальной  (детские  музыкальные  инструменты,  дидактический  материал  и 

другое).
ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения,  в том числе 

технические,  соответствующие  материалы  (в  том  числе  расходные),  игровое, 
спортивное,  оздоровительное оборудование,  инвентарь,  необходимые для реализации 
Федеральной программы.

Вариативность  форм,  методов  и  средств  реализации  Федеральной  программы 
зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 
и  особых  образовательных  потребностей,  но  и  от  личных  интересов,  мотивов, 
ожиданий,  желаний  детей.  Важное  значение  имеет  признание  приоритетной 
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субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе.
При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 
инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность 
в  выборе  и  осуществлении  деятельности;  творчество  в  интерпретации  объектов 
культуры и создании продуктов деятельности.

Выбор  педагогом  педагогически  обоснованных  форм,  методов,  средств 
реализации  Федеральной  программы,  адекватных  образовательным  потребностям  и 
предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 
обучения обеспечивает их вариативность.

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик.

Согласно  п.  24.1  ФОП ДО образовательная  деятельность  (далее  -  ОД)  в  ДОО 
включает: 
           образовательную деятельность,  осуществляемую в  процессе  организации 
различных видов детской деятельности;

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
самостоятельную деятельность детей;
взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.

Согласно  п.  24.2  ФОП  ДО  образовательная  деятельность  организуется  как 
совместная  деятельность  педагога  и  детей,  самостоятельная  деятельность  детей.  В 
зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 
потребностей,  педагог  может  выбрать  один  или  несколько  вариантов  совместной 
деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 
он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах  участника  деятельности  на  всех  этапах  её  выполнения  (от  планирования  до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
роли  её  организатора,  ставящего  задачу  группе  детей,  тем  самым,  актуализируя 
лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякого  участия  педагога.  Это  могут  быть  самостоятельные  игры  детей  (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная  изобразительная  деятельность  по  выбору  детей,  самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя  различные  виды деятельности,  педагог  учитывает  опыт  ребёнка,  его 
субъектные  проявления  (самостоятельность,  творчество  при  выборе  содержания 
деятельности  и  способов  его  реализации,  стремление  к  сотрудничеству  с  детьми, 
инициативность  и  желание  заниматься  определенным  видом  деятельности).  Эту 
информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 
ходе  проведения  педагогической  диагностики.  На  основе  полученных  результатов 
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организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 
их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 
оборудования,  участников  совместной  деятельности,  принятия  детьми  решений, 
выражения  своих  чувств  и  мыслей,  поддерживает  детскую  инициативу  и 
самостоятельность,  устанавливает  правила  взаимодействия  детей  в  соответствии  с 
п.24.3.  ФОП  ДО.  Педагог  использует  образовательный  потенциал  каждого  вида 
деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.

Все  виды  деятельности  взаимосвязаны  между  собой,  часть  из  них  органично 
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская).  Это  обеспечивает  возможность  их  интеграции  в  процессе 
образовательной деятельности.

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 
его самостоятельной деятельности.  В игре  закладываются основы личности ребёнка, 
развиваются  психические  процессы,  формируется  ориентация  в  отношениях  между 
людьми,  первоначальные  навыки  кооперации.  Играя  вместе,  дети  строят  свои 
взаимоотношения,  учатся  общению,  проявляют  активность  и  инициативу  и  другое. 
Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

Согласно п.24.7. ФОП ДО, игра - форма организации жизни и деятельности детей, 
средство  разностороннего  развития  личности;  метод  или  прием  обучения;  средство 
саморазвития,  самовоспитания,  самообучения,  саморегуляции.  Педагог  максимально 
использует потенциал игры, все варианты ее применения в ДОО в соответствии с п.24.8. 
ФОП ДО.

Игра  в  педагогическом  процессе  выполняет  различные  функции:  обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.

В  образовательном  процессе  игра  занимает  особое  место,  выступая  как  форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 
метод  или  прием  обучения;  средство  саморазвития,  самовоспитания,  самообучения, 
саморегуляции.  Отсутствие  или  недостаток  игры  в  жизни  ребёнка  приводит  к 
серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 
его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.

Образовательная  деятельность  в  режимных  процессах  имеет  специфику  и 
предполагает  использование  особых  форм  работы  в  соответствии  с  реализуемыми 
задачами  воспитания,  обучения  и  развития  ребёнка.  Основная  задача  педагога  в 
утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 
ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  утренний  отрезок  времени, 
может включать:

игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

практические,  проблемные  ситуации,  упражнения  (по  освоению  культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
трудовые  поручения  и  дежурства  (сервировка  стола  к  приему  пищи,  уход  за 

комнатными растениями и другое);
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индивидуальную  работу  с  детьми  в  соответствии  с  задачами  разных 
образовательных областей;

продуктивную  деятельность  детей  по  интересам  детей  (рисование, 
конструирование, лепка и другое);

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий.

Занятие  рассматривается  как  дело,  занимательное  и  интересное  детям, 
развивающее  их;  как  деятельность,  направленная  на  освоение  детьми  одной  или 
нескольких  образовательных  областей,  или  их  интеграцию  с  использованием 
разнообразных  форм  и  методов  работы,  выбор  которых  осуществляется  педагогам 
самостоятельно.  Занятие  является  формой  организации  обучения,  наряду  с 
экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 
проводиться  в  виде  образовательных  ситуаций,  тематических  событий,  проектной 
деятельности,  проблемно-обучающих  ситуаций,  интегрирующих  содержание 
образовательных областей,  творческих и  исследовательских проектов и  так  далее.  В 
рамках  отведенного  времени  педагог  может  организовывать  образовательную 
деятельность с  учётом интересов,  желаний детей,  их образовательных потребностей, 
включая  детей  дошкольного  возраста  в  процесс  сотворчества,  содействия, 
сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной  деятельности  в  рамках  сформировавшихся  подходов.  Время 
проведения  занятий,  их  продолжительность,  длительность  перерывов,  суммарная 
образовательная  нагрузка  для  детей  дошкольного  возраста  определяются  СанПиН 
1.2.3685-21.

Введение  термина  «занятие»  не  означает  регламентацию  процесса.  Термин 
фиксирует  форму  организации  образовательной  деятельности.  Содержание  и 
педагогически обоснованную методику проведения  занятий педагог  может  выбирать 
самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
подвижные  игры  и  спортивные  упражнения,  направленные  на  оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;
экспериментирование с объектами неживой природы;
сюжетно-ролевые  и  конструктивные  игры  (с  песком,  со  снегом,  с  природным 

материалом);
элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
проведение спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная деятельность,  осуществляемая во вторую половину дня,  может 

включать:
элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг,  настольно-печатных  игр;  стирка  кукольного  белья;  изготовление  игрушек-
самоделок для игр малышей);

проведение  зрелищных  мероприятий,  развлечений,  праздников  (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные 
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и литературные досуги и другое);
игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);
опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое;
чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;
слушание  и  исполнение  музыкальных  произведений,  музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;
организация и (или) посещение выставок детского творчества,  изобразительного 

искусства,  мастерских;  просмотр  репродукций  картин  классиков  и  современных 
художников и другого;

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
работу с родителями (законными представителями).
Для  организации  самостоятельной  деятельности  детей  в  группе  создаются 

различные  центры  активности  (игровой,  литературный,  спортивный,  творчества, 
познания  и  другое).  Самостоятельная  деятельность  предполагает  самостоятельный 
выбор  ребёнком  её  содержания,  времени,  партнеров.  Педагог  может  направлять  и 
поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-
игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 
изменять предметно-развивающую среду и другое).

Согласно  п.  24.18  ФОП  ДО  в  ДОО  во  вторую  половину  дня  организованы 
следующие  культурные  практики:  игровую,  продуктивную,  познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.
 Они  расширяют  социальные  и  практические  компоненты  содержания  образования, 
способствуют  формированию  у  детей  культурных  умений  при  взаимодействии  со 
взрослым и  самостоятельной деятельности.  Ценность  культурных практик состоит  в 
том,  что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности  и  инициативности  в  разных  видах  деятельности,  обеспечивают  их 
продуктивность.

Культурные  практики  предоставляют  ребёнку  возможность  проявить  свою 
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 
видов детских инициатив:

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива);

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
в  познавательно-исследовательской  практике  -  как  субъект  исследования 

(познавательная инициатива);
коммуникативной  практике  -  как  партнер  по  взаимодействию  и  собеседник 

(коммуникативная инициатива);
чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных  практик  детей  дошкольного  возраста  (игровой,  познавательно-
исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику  культурных практик  педагогу  помогают  определить  детские  вопросы, 
проявленный  интерес  к  явлениям  окружающей  действительности  или  предметам, 
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.

В  процессе  культурных  практик  педагог  создает  атмосферу  свободы  выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
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культурных практик предполагает  подгрупповой способ объединения детей (п.24.22. 
ФОП ДО).

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы.
Для  поддержки  детской  инициативы  педагог  поощряет  свободную 

самостоятельную  деятельность  детей,  основанную  на  детских  интересах  и 
предпочтениях.  Появление  возможности  у  ребёнка  исследовать,  играть,  лепить, 
рисовать,  сочинять,  петь,  танцевать,  конструировать,  ориентируясь  на  собственные 
интересы,  позволяет  обеспечить  такие  важные  составляющие  эмоционального 
благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 
положительного самоощущения.

Наиболее  благоприятными  отрезками  времени  для  организации  свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 
вторая половина дня.

Любая деятельность  ребёнка в  ДОО может протекать  в  форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например:

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
игры - импровизации и музыкальные игры;
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
логические игры, развивающие игры математического содержания;
самостоятельная деятельность в книжном уголке;
самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
самостоятельная  двигательная  деятельность,  подвижные  игры,  выполнение 

ритмических и танцевальных движений.
Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют  внимание  развитию  детского  интереса  к  окружающему  миру, 
поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 
пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;

2) организовывают  ситуации,  способствующие  активизации  личного  опыта 
ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности;

3) расширяют и усложняяют в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 
уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создают  условия для развития произвольности в деятельности, использовать 
игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 
желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6) поощряют  и поддерживают  желание детей получить результат деятельности, 
обращают  внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 
ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 
до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 
случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 
ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
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приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживают  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных 
самостоятельных действий,  подчеркивать  рост  возможностей  и  достижений каждого 
ребёнка,  побуждать  к  проявлению  инициативы  и  творчества  через  использование 
приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Особенности  поддержки  детской  инициативы  и  самостоятельности  с  учетом 
возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО):
В  возрасте  3-4  лет  у  ребёнка  активно  проявляется  потребность  в  общении  со 

взрослым,  ребёнок стремится через  разговор с  педагогом познать окружающий мир, 
узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 
рода  вопросы.  Важно  поддержать  данное  стремление  ребёнка,  поощрять 
познавательную  активность  детей  младшего  дошкольного  возраста,  использовать 
педагогические  приемы,  направленные  на  развитие  стремлений  ребёнка  наблюдать, 
сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 
внимание  к  детским  вопросам,  поощрять  и  поддерживать  их  познавательную 
активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 
возникающих  проблем,  осуществлять  деятельностные  пробы.  При  проектировании 
режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей 
детей,  чтобы  ребёнок  получил  возможность  участвовать  в  разнообразных  делах:  в 
играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 
ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах 
его  жизни  и  деятельности.  Педагогу  важно  обращать  особое  внимание  на  освоение 
детьми  системы  разнообразных  обследовательских  действии,  приемов  простейшего 
анализа,  сравнения,  умения  наблюдать  для  поддержки  самостоятельности  в 
познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 
практическими  и  познавательными  ситуациями,  в  которых  детям  необходимо 
самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 
заинтересованно  относиться  к  детским  вопросам  и  проблемам,  быть  готовым  стать 
партнером  в  обсуждении,  поддерживать  и  направлять  детскую  познавательную 
активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 
дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 
активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 
деятельность  способствует  развитию  у  ребёнка  умения  решать  возникающие  перед 
ними  задачи,  что  способствует  развитию  самостоятельности  и  уверенности  в  себе. 
Педагог  стремится  создавать  такие  ситуации,  в  которых  дети  приобретают  опыт 
дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут 
быть  ситуации  волонтерской  направленности:  взаимной  поддержки,  проявления 
внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 
поэтому  атрибуты  и  оборудование  для  детских  видов  деятельности  должны  быть 
достаточно  разнообразными  и  постоянно  меняющимися  (смена  примерно  раз  в  два 
месяца).

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 
стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 
условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 
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этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания 
и  умения,  имеющийся  опыт  для  самостоятельного  решения  задач.  Он  регулярно 
поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 
сложные  задачи,  активизируя  их  усилия,  развивая  произвольные  умения  и  волю, 
постоянно  поддерживает  желание  преодолевать  трудности  и  поощряет  ребёнка  за 
стремление  к  таким  действиям,  нацеливает  на  поиск  новых,  творческих  решений 
возникших затруднений.

Согласно  п.  25.8  ФОП  ДО  для  поддержки  детской  инициативы  педагоги 
используют ряд способов и приемов:
1) Не  следует  сразу  помогать  ребёнку,  если  он  испытывает  затруднения  решения 

задачи,  важно  побуждать  его  к  самостоятельному  решению,  подбадривать  и 
поощрять  попытки  найти  решение.  В  случае  необходимости  оказания  помощи 
ребёнку,  педагог сначала стремится к её минимизации:  лучше дать совет,  задать 
наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.
2) У  ребёнка  всегда  должна  быть  возможность  самостоятельного  решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 
одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 
детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, 
а  также  обязательно  акцентирует  внимание  детей  на  качестве  результата,  их 
достижениях,  одобряет  и  хвалит  за  результат,  вызывает  у  них  чувство  радости  и 
гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.
3) Особое  внимание  педагог  уделяет  общению  с  ребёнком  в  период  проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 
становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 
ребёнку,  уважать  его  интересы,  стремления,  инициативы  в  познании,  активно 
поддерживать стремление к самостоятельности.  Дети седьмого года жизни очень 
чувствительны к  мнению взрослых.  Необходимо поддерживать  у  них  ощущение 
своего взросления, вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог  может  акцентировать  внимание  на  освоении  ребёнком  универсальных 
умений  организации  своей  деятельности  и  формировании  у  него  основ 
целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 
достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 
цели.  Задача  развития  данных  умений  ставится  педагогом  в  разных  видах 
деятельности.  Педагог  использует  средства,  помогающие  детям  планомерно  и 
самостоятельно  осуществлять  свой  замысел:  опорные  схемы,  наглядные  модели, 
пооперационные карты.

5) Создание  творческих  ситуаций  в  игровой,  музыкальной,  изобразительной 
деятельности  и  театрализации,  в  ручном  труде  также  способствует  развитию 
самостоятельности у  детей.  Сочетание  увлекательной творческой деятельности и 
необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 
желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.
6) Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей 

поддержку  инициативности  ребёнка.  В  пространстве  группы  появляются  предметы, 
побуждающие  детей  к  проявлению  интеллектуальной  активности.  Это  могут  быть 
новые  игры  и  материалы,  детали  незнакомых  устройств,  сломанные  игрушки, 
нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные  записи,  посылки,  письма-схемы,  новые 
таинственные книги  и  прочее.  Разгадывая  загадки,  заключенные в  таких  предметах, 
дети  учатся  рассуждать,  анализировать,  отстаивать  свою  точку  зрения,  строить 



61

предположения, испытывают радость открытия и познания.

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива
с семьями обучающихся.

Согласно  п.  26.1  ФОП  ДО,  главными  целями  взаимодействия  педагогического 
коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 
и укрепления здоровья детей  раннего и дошкольного возрастов;

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта  деятельность  должна  дополнять,  поддерживать  и  тактично  направлять 
воспитательные  действия  родителей  (законных  представителей)  детей   раннего  и 
дошкольного возрастов.

Согласно п. 26.3 ФОП ДО достижение этих целей должно осуществляться через 
решение основных

задач:
1) информирование  родителей  (законных  представителей)  и  общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста,  а 
также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 
развития и образования детей;

3) способствование  развитию  ответственного  и  осознанного  родительства  как 
базовой основы благополучия семьи;

4) построение  взаимодействия  в  форме  сотрудничества  и  установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей  раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) базируется на принципах и подходах, изложенных в п.26.4. ФОП ДО.
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом  об  образовании  у  родителей  (законных  представителей)  обучающихся  не 
только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 
обязаны заложить основы физического,  нравственного и интеллектуального развития 
личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная  информация  об  особенностях  пребывания  ребёнка  в  группе;  каждому из 
родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 
ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 
информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное  доверие,  уважение  и  доброжелательность  во  взаимоотношениях 
педагогов  и  родителей  (законных  представителей):  при  взаимодействии  педагогу 
необходимо  придерживаться  этики  и  культурных  правил  общения,  проявлять 
позитивный  настрой  на  общение  и  сотрудничество  с  родителями  (законными 
представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как 
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со  стороны  педагогов,  так  и  со  стороны  родителей  (законных  представителей)  в 
интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный  подход  к  каждой  семье:  при 
взаимодействии  необходимо  учитывать  особенности  семейного  воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 
отношение  к  педагогу  и  ДОО,  проводимым мероприятиям;  возможности  включения 
родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность:  при  планировании  и  осуществлении  взаимодействия 
необходимо  учитывать  особенности  и  характер  отношений  ребёнка  с  родителями 
(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 
раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 
о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 
ребёнка;  об  уровне  психолого-педагогической  компетентности  родителей  (законных 
представителей);  а  также  планирование  работы  с  семьей  с  учётом  результатов 
проведенного анализа; согласование воспитательных задач;

2) просветительское  направление  предполагает  просвещение  родителей 
(законных  представителей)  по  вопросам  особенностей  психофизиологического  и 
психического развития детей  раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 
методов  обучения  и  воспитания  детей  определенного  возраста;  ознакомление  с 
актуальной  информацией  о  государственной  политике  в  области  ДО,  включая 
информирование  о  мерах  господдержки  семьям  с  детьми  дошкольного  возраста; 
информирование  об  особенностях  реализуемой  в  ДОО  образовательной  программы; 
условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 
работы с детьми;

3) консультационное  направление  объединяет  в  себе  консультирование 
родителей  (законных  представителей)  по  вопросам  их  взаимодействия  с  ребёнком, 
преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в 
условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 
педагогом; возникающих проблемных ситуациях;  способам воспитания и построения 
продуктивного взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; способам 
организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная  образовательная  деятельность  педагогов  и  родителей  (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
поддержку  образовательных  инициатив  родителей  (законных  представителей)  детей 
младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов;  разработку  и  реализацию 
образовательных проектов ДОО совместно с семьей.

Особое  внимание  в  просветительской  деятельности  ДОО  должно  уделяться 
повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребёнка.

Реализация  данной  темы  может  быть  осуществлена  в  процессе  следующих 
направлений просветительской деятельности:

1) информирование  о  факторах,  положительно  влияющих  на  физическое  и 
психическое  здоровье  ребёнка  (рациональная  организация  режима  дня  ребёнка, 
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правильное  питание  в  семье,  закаливание,  организация  двигательной  активности, 
благоприятный  психологический  микроклимат  в  семье  и  спокойное  общение  с 
ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 
перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациями  Национального  календаря  профилактических  прививок  и  по 
эпидемическим показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на  разных возрастных этапах их развития,  а  также о 
возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство  родителей  (законных  представителей)  с  оздоровительными 
мероприятиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 
на развитие детей систематического и бесконтрольного использования  IT-технологий 
(нарушение  сна,  возбудимость,  изменения  качества  памяти,  внимания,  мышления; 
проблемы социализации и общения и другое).

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 
может  быть  повышена  за  счет  привлечения  к  тематическим  встречам  профильных 
специалистов (медиков, специалистов).

Согласно  п.  26.5  ФОП  ДО,  деятельность  педагогического  коллектива  ДОО  по 
построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 
осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое  направление  реализуется  через  опросы, 
социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 
беседы с  родителями (законными представителями);  дни  (недели)  открытых дверей, 
открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское  и  консультационное  направления  реализуются  через 
групповые  родительские  собрания,  конференции,  круглые  столы,  семинары- 
практикумы,  тренинги  и  ролевые  игры,  консультации,  педагогические  гостиные, 
родительские  клубы  и  другое;  информационные  проспекты,  стенды,  ширмы,  папки- 
передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 
ДОО  для  родителей  (законных  представителей),  педагогические  библиотеки  для 
родителей  (законных  представителей);  сайты  ДОО  и  социальные  группы  в  сети 
Интернет;  медиарепортажи  и  интервью;  фотографии,  выставки  детских  работ, 
совместных работ родителей (законных представителей) и детей.  Включают также и 
досуговую  форму  -  совместные  праздники  и  вечера,  семейные  спортивные  и 
тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями 
и другое.

Для  вовлечения  родителей  (законных  представителей)  в  образовательную 
деятельность  целесообразно  использовать  специально  разработанные  (подобранные) 
дидактические  материалы  для  организации  совместной  деятельности  родителей 
(законных  представителей)  с  детьми  в  семейных  условиях  в  соответствии  с 
образовательными  задачами,  реализуемыми  в  ДОО.  Эти  материалы  должны 
сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 
построению взаимодействия с  ребёнком (с  учётом возрастных особенностей).  Кроме 
того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 
образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 
образовательных  мероприятиях,  направленных  на  решение  познавательных  и 
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воспитательных задач.
Незаменимой  формой  установления  доверительного  делового  контакта  между 

семьей  и  ДОО  является  диалог  педагога  и  родителей  (законных  представителей). 
Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 
причины  проблем  и  искать  подходящие  возможности,  ресурсы  семьи  и  пути  их 
решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 
консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 
конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 
предприняты  со  стороны  ДОО  и  семьи  для  разрешения  возможных  проблем  и 
трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 
и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 
ними  задач.  Сочетание  традиционных  и  инновационных  технологий  сотрудничества 
позволит  педагогам  ДОО  устанавливать  доверительные  и  партнерские  отношения  с 
родителями  (законными  представителями),  эффективно  осуществлять 
просветительскую  деятельность  и  достигать  основные  цели  взаимодействия  ДОО  с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.

Взаимодействие  педагогического коллектива с семьями воспитанников

Структура 
обязательной части 

Программы

Группа общеразвивающей направленности

от 1,5
до 2-х лет

от 2-х
до 3-х лет

от 3-х
до 4-х лет

от 4-х
до 5-ти лет

Удельный вес в режиме дня (12 часов)
Взаимодействие с 

семьями
20 мин
5-10%

20 мин
5-10%

 25мин.
5-10%

Вариативная часть 5-6% 5-6% 5-6%
Итого в день 20мин 20мин 25мин

Формы участия родителей (законных представителей)  в образовательном 
процессе

Традиционные
Семинары-

практикумы
Родительские 

собрания
Дни 

открытых 
дверей

Участие родителей
(законных представителей)
в различных мероприятиях,

проводимых в группе и
ДОО

Семинары-
дискуссии

Консультации

Беседы Мастер-класс

Нетрадиционные
Проектная 

деятельность
Анкетирование. Изготовление 

совместных поделок
Совместные 

выставки
Тренинги Презентации Вечера вопросов и 

ответов
Деловые игры

Консультативный 
пункт

Беседы, мастер-
класс, консультации
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Формы организации совместной деятельности с семьями воспитанников
по реализации образовательных областей
Социально-коммуникативное развитие

Выставки Наблюдения Труд в природе

Чтение книг Конструирование Творческие задания
Конкурсы Досуги, праздники, 

развлечения
Бытовая деятельность

Совместные проекты Мини-музей Викторины
Тематические встречи Экскурсии Театрализованные игры

Познавательное развитие

Выставки Чтение книг Конструирование
Конкурсы Совместные проекты КВН

Досуги, праздники, 
развлечения

Наблюдения Экскурсии

Труд в природе Просмотр мультфильмов Викторины

Речевое развитие

Совместные проекты Библиотека семейного чтения Творческие игры
Прослушивание сказок Заучивание Продуктивная 

деятельность
Беседа, объяснения, 

рассказы
Экскурсии Упражнения

Художественно-эстетическое развитие

Выставки детских работ Выставки совместных  работ Оформление 
помещений, участков

Открытые занятия Оформление групповых, 
музыкального и 

физкультурного залов к 
праздникам.

Проектная 
деятельность

Мастер-класс Встречи, обмен опытом Художественный досуг
Создание коллекций Театрализованная 

деятельность (совместная)
Семейный театр,

концерты родителей 
для предметно-

музыкальной среды в 
семье 

воспитанников
Совместный ансамбль, 

оркестр
Совместные выставки Совместные праздники
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Физическое развитие

Беседы Совместные 
мероприятия

Совместные музыкально-
театрализованные 

импровизации
Родительское собрание Консультации Физкультурно-спортивные 

досуги
Открытые просмотры Личный пример Совместные походы

План организации работы с семьями воспитанников

Форма работы Содержание работы Сроки 
проведения

Ответственн
ый

1 блок. Планирование работы с семьями дошкольников
1. Диагностика 1.Проведение социологических 

исследований по 2 раза в год 
(Составление банка определению 

социального статуса и 
микроклимата (сентябрь, апрель) 

данных о семьях семьи 
(анкетирование родителей, 

воспитателей, воспитанников).
2.Обработка полученных данных 

о структуре 
семей воспитанников.

сентябрь заведующий 
ст. 

воспитатель
воспитатели

2.Участие в 
разработке и 

принятии  ООП 
ДОО.

Участие в выборе вариативной 
части образовательной 

программы.

По 
необходим

ости

Заведующий,
ст. 

воспитатель
воспитатели, 

родители
3.Нормативно- 
правовая база

1.Знакомство с уставными 
документами и локальными 

актами детского сада.
2.Заключение родительских 

договоров

сентябрь заведующий

4.Анкетирование «Вопросы адаптации в детском 
саду».

октябрь ст.воспитате
ль 

воспитатели
Оценка деятельности детского 

сада
апрель заведующий

ст.воспитате
ль 

воспитатели
5.Родительские

собрания
«Участие в обсуждении вопросов 

физического,
социального, познавательного и 

эстетического развития»

октябрь-
апрель

заведующий
ст.воспитате

ль, 
медсестра, 
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воспитатели
6.Консультативны
й пункт (согласно 

плану  1 раз в 
неделю)

Участие в обсуждении вопросов 
по всем образовательным 

областям.

В течение 
года

ст.воспитате
ль, 

медсестра, 
воспитатели, 
специалисты

7.Дни открытых 
дверей  по 

тематике годового 
плана

Посещение образовательной 
деятельности, мероприятий

В течение 
года

Воспитатели, 
специалисты

2 блок. Совместное творчество педагогов, воспитанников  и родителей 
(законных представителей).

1.Привлечение 
родителей к участию в 

деятельности д/с

1.Работа над проектами.
2.Участие в организации 

ОД.

В течение 
года

ст.воспитате
ль,

воспитатели, 
специалисты

2.Досуговые 
мероприятия

1.Детские праздники, 
театрализованные 

постановки, викторины, 
конкурсы, выставки.

В 
соответств

ии с 
годовым 
планом

ст.воспитате
ль,

воспитатели

3.Педагогическое просвещение родителей.
Наглядная информация Информационный

стенд в группе. Стенд 
нормативных документов.

В течение 
года

В 
соответствии 

с годовым 
планом

Консультации. По запросам родителей. В 
соответств

ии с 
годовым 
планом

В 
соответствии 

с годовым 
планом

Выпуск совместных 
стенгазет.

В соответствии с годовым 
планом

В течение 
года

ст.воспитате
ль,

воспитатели, 
специалисты,

медсестра

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.
КРР  и  (или)  инклюзивное  образование  в  ДОО  направлено  на  обеспечение 

коррекции  нарушений  развития  у  различных  категорий  детей  (целевые  группы), 
включая  детей  с  ООП,  в  том  числе  детей  с  ОВЗ  и  детей-инвалидов;  оказание  им 
квалифицированной  помощи  в  освоении  Программы,  их  разностороннее  развитие  с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

КРР  объединяет  комплекс  мер  по  психолого-педагогическому  сопровождению 
обучающихся,  включающий  психолого-педагогическое  обследование,  проведение 
индивидуальных и групповых коррекционноразвивающих занятий, а также мониторинг 
динамики  их  развития.  КРР  в  ДОО  осуществляют  педагоги,  педагоги-психологи, 
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учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты.
ДОО имеет  право  и  возможность  разработать  программу КРР в  соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать:
план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
рабочие  программы КРР с  обучающимися  различных целевых групп,  имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы.
методический  инструментарий  для  реализации  диагностических,  коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР.
Задачи КРР на уровне ДО:
определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО;
своевременное  выявление  обучающихся  с  трудностями  социальной  адаптации, 

обусловленными различными причинами;
осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-педагогической 

помощи обучающимся с  учётом особенностей их психического и  (или)  физического 
развития,  индивидуальных  возможностей  и  потребностей  (в  соответствии  с 
рекомендациями  психолого-медико-педагогической  комиссии  или  психолого-
педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК);

оказание  родителям  (законным  представителям)  обучающихся  консультативной 
психолого-педагогической  помощи  по  вопросам  развития  и  воспитания  детей 
дошкольного возраста;

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
выявление  детей  с  проблемами  развития  эмоциональной  и  интеллектуальной 

сферы;
реализация  комплекса  индивидуально  ориентированных  мер  по  ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.
КРР организуется:  по  обоснованному запросу педагогов  и  родителей (законных 

представителей);  на  основании  результатов  психологической  диагностики;  на 
основании рекомендаций ППК.

КРР  в  ДОО  реализуется  в  форме  групповых  и  (или)  индивидуальных 
коррекционно-развивающих  занятий.  Выбор  конкретной  программы  коррекционно-
развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 
реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 
ООП обучающихся.

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 
основе рекомендаций ПИК ДОО.

В  образовательной  практике  определяются  нижеследующие  категории  целевых 
групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 
их в программы психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:

с  ОВЗ  и  (или)  инвалидностью,  получившие  статус  в  порядке,  установленном 
законодательством Российской Федерации;

обучающиеся  по  индивидуальному  учебному  плану  (учебному  расписанию)  на 
основании  медицинского  заключения  (дети,  находящиеся  под  диспансерным 
наблюдением,  в  том  числе  часто  болеющие  дети);  часто  болеющие  дети 
характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, 
которые не связаны сврожденными и наследственными состояниями, приводящими к 
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большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;
обучающиеся,  испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;
одаренные обучающиеся;

3)  дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке;

4)  дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные,  склонные  к  бродяжничеству),  признанные  таковыми  в  нормативно 
установленном порядке;

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 
риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР  с  обучающимися  целевых  групп  в  ДОО  осуществляется  в  ходе  всего 
образовательного процесса,  во всех видах и формах деятельности,  как в совместной 
деятельности  детей  в  условиях  дошкольной  группы,  так  и  в  форме  коррекционно-
развивающих групповых (индивидуальных) занятий.

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций  и  особенностей  развития  (в  познавательной,  речевой,  эмоциональной, 
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения.

2.8. Содержание КРР на уровне ДО.
Диагностическая работа включает:
своевременное  выявление  детей,  нуждающихся  в  психолого-педагогическом 

сопровождении;
раннюю  (с  первых  дней  пребывания  обучающегося  в  ДОО)  диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
комплексный  сбор  сведений  об  обучающемся  на  основании  диагностической 

информации от специалистов разного профиля;
определение  уровня  актуального  и  зоны  ближайшего  развития  обучающегося  с 

ОВЗ,  с  трудностями  в  обучении  и  социализации,  выявление  его  резервных 
возможностей;

изучение  уровня  общего  развития  обучающихся  (с  учётом  особенностей 
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 
сверстниками и взрослыми;

изучение  развития  эмоционально-волевой  сферы  и  личностных  особенностей 
обучающихся;

изучение  индивидуальных  образовательных  и  социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся;

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;
изучение направленности детской одаренности;
изучение,  констатацию  в  развитии  ребёнка  его  интересов  и  склонностей, 

одаренности;
мониторинг  развития  детей  и  предупреждение  возникновения  психолого-

педагогических проблем в их развитии;
выявление  детей-мигрантов,  имеющих  трудности  в  обучении  и  социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 



70

природы имеющихся трудностей;
всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;
выявление  и  изучение  неблагоприятных  факторов  социальной  среды  и  рисков 

образовательной среды;
системный  разносторонний  контроль  специалистов  за  уровнем  и  динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 
особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

КРР включает:
выбор  оптимальных  для  развития  обучающегося  коррекционно-развивающих 

программ (методик)  психолого-педагогического сопровождения в  соответствии с  его 
особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;

организацию,  разработку  и  проведение  специалистами  индивидуальных  и 
групповых  коррекционно-развивающих  занятий,  необходимых  для  преодоления 
нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 
социализации;

коррекцию и развитие высших психических функций;
развитие  эмоционально-волевой  и  личностной  сферы  обучающегося  и 

психологическую коррекцию его поведения;
развитие  коммуникативных  способностей,  социального  и  эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 
или иной направленностью одаренности;

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 
инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 
культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);

оказание  поддержки  ребёнку  в  случаях  неблагоприятных  условий  жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты;

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить  неадекватные  методы  воспитания  в  семье  во  взаимодействии  родителей 
(законных представителей) с детьми;

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.
Консультативная работа включает:
разработку  рекомендаций по  основным направлениям работы с  обучающимся  с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений;

консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

консультативную  помощь  семье  в  вопросах  выбора  оптимальной  стратегии 
воспитания и приемов КРР с ребёнком.

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные формы 
просветительской деятельности (лекции, беседы,

информационные  стенды,  печатные  материалы,  электронные  ресурсы), 
направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся 
(в  доступной  для  дошкольного  возраста  форме),  их  родителям  (законным 
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представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного 
процесса  и  психолого-педагогического  сопровождения  обучающихся,  в  том  числе  с 
ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

проведение  тематических  выступлений,  онлайн-консультаций  для  педагогов  и 
родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуальнотипологических 
особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации.

Реализация  КРР  с  обучающимися  с  ОВЗ  и  детьми-инвалидами  согласно 
нозологическим  группам  осуществляется  в  соответствии  с  Федеральной 
адаптированной  образовательной  программой  дошкольного  образования.  КРР  с 
обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 
вторичных  биологических  и  социальных  отклонений  в  развитии,  затрудняющих 
образование  и  социализацию  обучающихся,  коррекцию  нарушений  психического  и 
физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии 
и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 
функций,  не  поддающихся  коррекции,  в  том  числе  с  использованием  ассистивных 
технологий.

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие  дети,  имеет  выраженную  специфику.  Детям,  находящимся  под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 
утомляемость,  длительный  период  восстановления  после  заболевания  и  (или)  его 
обострения  (не  менее  4-х  недель),  специфические  особенности  межличностного 
взаимодействия  и  деятельности  (ограниченность  круга  общения  больного  ребёнка, 
объективная  зависимость  от  взрослых  (родителей  (законных  представителей), 
педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 
под  диспансерным  наблюдением,  в  том  числе  часто  болеющих  детей,  старшего 
дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 
- сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 
эмоциональное  благополучие.  В  итоге  у  ребёнка  появляются  сложности  в  освоении 
программы и социальной адаптации.

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 
том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов;

снижение тревожности;
помощь в разрешении поведенческих проблем;
создание  условий  для  успешной  социализации,  оптимизация  межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Включение  часто  болеющих  детей  в  программу  КРР,  определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения
осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 111Ж по 

результатам психологической и педагогической диагностики.
Направленность  КРР  с  одаренными  обучающимися  на  дошкольном  уровне 

образования:
определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных
особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.
вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  образовательный  процесс  и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки 



72

и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;
создание  атмосферы  доброжелательности,  заботы  и  уважения  по  отношению  к 

ребёнку,  обстановки,  формирующей  у  ребёнка  чувство  собственной  значимости, 
поощряющей проявление его индивидуальности;

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 
самим собой;

формирование  коммуникативных  навыков  и  развитие  эмоциональной 
устойчивости;

организация  предметно-развивающей,  обогащённой  образовательной  среды  в 
условиях  ДОО,  благоприятную  для  развития  различных  видов  способностей  и 
одаренности.

Включение  ребёнка  в  программу  КРР,  определение  индивидуального  маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 
по результатам психологической и педагогической диагностики.

Направленность  КРР  с  билингвальными  обучающимися,  детьми  мигрантов, 
испытывающими  трудности  с  пониманием  государственного  языка  Российской 
Федерации на дошкольном уровне образования:

развитие  коммуникативных  навыков,  формирование  чувствительности  к 
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

формирование уверенного поведения и социальной успешности;
коррекцию  деструктивных  эмоциональных  состояний,  возникающих  вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
создание  атмосферы  доброжелательности,  заботы  и  уважения  по  отношению  к 

ребёнку.
Работу  по  социализации  и  языковой  адаптации  детей  иностранных  граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской
Федерации,  рекомендуется  организовывать  с  учётом  особенностей  социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально.
Психолого-педагогическое  сопровождение  детей  данной  целевой  группы  может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 
выраженных  проблем  социализации,  личностного  развития  и  общей  дезадаптации 
ребёнка,  его  включение  в  программу  КРР  может  быть  осуществлено  на  основе 
заключения  ППК  по  результатам  психологической  диагностики  или  по  запросу 
родителей (законных представителей) ребёнка.

К  целевой  группе  обучающихся  «группы  риска»  могут  быть  отнесены  дети, 
имеющие  проблемы  с  психологическим  здоровьем;  эмоциональные  проблемы 
(повышенная  возбудимость,  апатия,  раздражительность,  тревога,  появление  фобий); 
поведенческие  проблемы  (грубость,  агрессия,  обман);  проблемы  неврологического 
характера  (потеря  аппетита);  проблемы  общения  (стеснительность,  замкнутость, 
излишняя  чувствительность,  выраженная  нереализованная  потребность  в  лидерстве); 
проблемы  регуляторного  характера  (расстройство  сна,  быстрая  утомляемость, 
навязчивые  движения,  двигательная  расторможенность,  снижение  произвольности 
внимания).

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 
на дошкольном уровне образования:

коррекция  (развитие)  социально-коммуникативной,  личностной,  эмоционально-
волевой сферы;
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помощь в решении поведенческих проблем;
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
развитие рефлексивных способностей;
совершенствование способов саморегуляции.
Включение  ребёнка  из  «группы  риска»  в  программу  КРР,  определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 
на  основе  заключения  ППК  по  результатам  психологической  диагностики  или  по 
обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей).

2.9. Федеральная рабочая программа воспитания.
2.8.1. Пояснительная записка.
1) Программа  воспитания  основана  на  воплощении  национального 

воспитательного  идеала,  который  понимается  как  высшая  цель  образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке.

2) Под  воспитанием  понимается  деятельность,  направленная  на  развитие 
личности,  создание  условий  для  самоопределения  и  социализации  обучающихся  на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе  правил  и  норм  поведения  в  интересах  человека,  семьи,  общества  и 
государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения  к  памяти  защитников  Отечества  и  подвигам  Героев  Отечества,  закону  и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения  к  культурному  наследию  и  традициям  многонационального  народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде.

3) Основу  воспитания  на  всех  уровнях,  начиная  с  дошкольного,  составляют 
традиционные  ценности  российского  общества.  Традиционные  ценности  -  это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 
от  поколения  к  поколению,  лежащие  в  основе  общероссийской  гражданской 
идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство,  нашедшие  свое  уникальное,  самобытное  проявление  в  духовном, 
историческом и культурном развитии многонационального народа России.

4)  Программавоспитанияпредусматривает  приобщение  детейктрадиционным 
ценностям  российского  общества  -  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие  нравственные  идеалы,  крепкая  семья,  созидательный  труд,  приоритет 
духовного  над  материальным,  гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России.

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.

6) Ценности  Родина  и  природа  лежат  в  основе  патриотического  направления 
воспитания.

7) Ценности  милосердие,  жизнь,  добро  лежат  в  основе  духовно-нравственного 
направления воспитания

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания.

9)  Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.
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11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
12) Ценности  культура  и  красота  лежат  в  основе  эстетического  направления 

воспитания.
13) Целевые  ориентиры  воспитания  следует  рассматривать  как  возрастные 

характеристики  возможных  достижений  ребёнка,  которые  коррелируют  с  портретом 
выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.

14) С  учётом  особенностей  социокультурной  среды,  в  которой  воспитывается 
ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 
воспитательных  отношений.  Реализация  Программы  воспитания  предполагает 
социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 
театры,  библиотеки,  и  другое),  в  том  числе  системой  дополнительного  образования 
детей.

15) Структура  Программы  воспитания  включает  три  раздела:  целевой, 
содержательный и организационный.

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 
ДОО.

I. Целевой раздел Программы воспитания.  
1. Цели и задачи воспитания.
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 
основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:
1) формирование  первоначальных  представлений  о  традиционных  ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;
2) формирование  ценностного  отношения  к  окружающему  миру  (природному  и 

социокультурному), другим людям, самому себе;
3) становление  первичного  опыта  деятельности  и  поведения  в  соответствии  с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.
2. Общие задачи воспитания в ДОО:  
1) содействовать  развитию  личности,  основанному  на  принятых  в  обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать  становлению  нравственности,  основанной  на  духовных 

отечественных традициях,  внутренней установке  личности поступать  согласно своей 
совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 
его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4) осуществлять  поддержку  позитивной  социализации  ребёнка  посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей.

3. Направления воспитания.  
 Патриотическое направление воспитания.

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию 
у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 
и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.

2) Ценности  -  Родина  и  природа  лежат  в  основе  патриотического  направления 
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 
своему краю,  малой родине,  своему народу и  народу России в  целом (гражданский 
патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.
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3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры  человеческого  бытия, 
особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

4) Работа  по  патриотическому  воспитанию  предполагает:  формирование 
«патриотизма  наследника»,  испытывающего  чувство  гордости  за  наследие  своих 
предков  (предполагает  приобщение  детей  к  истории,  культуре  и  традициям  нашего 
народа:  отношение  к  труду,  семье,  стране  и  вере);  «патриотизма  защитника», 
стремящегося  сохранить  это  наследие  (предполагает  развитие  у  детей  готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 
творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 
Родины  (предполагает  конкретные  каждодневные  дела,  направленные,  например,  на 
поддержание  чистоты  и  порядка,  опрятности  и  аккуратности,  а  в  дальнейшем  -  на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.
1) Цель  духовно-нравственного  направления  воспитания  -  формирование 

способности  к  духовному  развитию,  нравственному  самосовершенствованию, 
индивидуально-ответственному поведению.

2) Ценности  -  жизнь,  милосердие,  добро  лежат  в  основе  духовнонравственного 
направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 
сферы  дошкольников  на  основе  творческого  взаимодействия  в  детско-  взрослой 
общности,  содержанием  которого  является  освоение  социокультурного  опыта  в  его 
культурно-историческом и личностном аспектах.

 Социальное направление воспитания.
1) Цель  социального  направления  воспитания  -  формирование  ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 
общий язык с другими людьми.

2) Ценности  -  семья,  дружба,  человек  и  сотрудничество  лежат  в  основе 
социального направления воспитания.

3) В  дошкольном  детстве  ребёнок  начинает  осваивать  все  многообразие 
социальных  отношений  и  социальных  ролей.  Он  учится  действовать  сообща, 
подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за  свои  поступки,  действовать  в 
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 
социальному  окружению  невозможно  без  грамотно  выстроенного  воспитательного 
процесса,  в  котором  проявляется  личная  социальная  инициатива  ребёнка  в  детско- 
взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 
моральных  ценностей,  формирование  у  него  нравственных  качеств  и  идеалов, 
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 
их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 
нравственное  чувство  -  уважение  к  человеку,  к  законам  человеческого  общества. 
Конкретные  представления  о  культуре  поведения  усваиваются  ребёнком  вместе  с 
опытом  поведения,  с  накоплением  нравственных  представлений,  формированием 
навыка культурного поведения.

 Познавательное направление воспитания.
1) Цель  познавательного  направления  воспитания  -  формирование  ценности 
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познания.
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все  стороны  воспитательного  процесса  и  является  непременным  условием 
формирования  умственных  качеств  личности,  самостоятельности  и  инициативности 
ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 
содержательном  единстве,  так  как  знания  наук  и  незнание  добра  ограничивает  и 
деформирует личностное развитие ребёнка.

4) Значимым является  воспитание у  ребёнка стремления к  истине,  становление 
целостной  картины  мира,  в  которой  интегрировано  ценностное,  эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

 Физическое и оздоровительное направление воспитания.
1) Цель  физического  и  оздоровительного  воспитания  -  формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными
гигиеническими навыками и правилами безопасности.
2)  Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.
3) Физическое  и  оздоровительное  направление  воспитания  основано  на  идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
основоположной  ценности  и  здоровью  как  совокупности  физического,  духовного  и 
социального благополучия человека.

 Трудовое направление воспитания.
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
Повседневный труд  постепенно  приводит  детей  к  осознанию нравственной  стороны 
труда.  Самостоятельность  в  выполнении  трудовых  поручений  способствует 
формированию ответственности за свои действия.

 Эстетическое направление воспитания.
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.
2) Ценности  -  культура,  красота,  лежат  в  основе  эстетического  направления 

воспитания.
3) Эстетическое  воспитание  направлено на  воспитание  любви к  прекрасному в 

окружающей  обстановке,  в  природе,  в  искусстве,  в  отношениях,  развитие  у  детей 
желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 
опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 
и  духовной  составляющих  внутреннего  мира  ребёнка.  Искусство  делает  ребёнка 
отзывчивее,  добрее,  обогащает  его  духовный  мир,  способствует  воспитанию 
воображения,  чувств.  Красивая и удобная обстановка,  чистота помещения,  опрятный 
вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.
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 Целевые ориентиры воспитания.
1) Деятельность  воспитателя  нацелена  на  перспективу  становления  личности  и 

развития  ребёнка.  Поэтому  планируемые  результаты  представлены  в  виде  целевых 
ориентиров  как  обобщенные  «портреты»  ребёнка  к  концу  раннего  и  дошкольного 
возрастов.

2) В  соответствии  с  ФГОС  ДО  оценка  результатов  воспитательной  работы  не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей.

4. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, 
природа

Проявляющий привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, 
добро

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо».

Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, 
семья,

дружба,
сотрудничест

во

Испытывающий чувство удовольствия в 
случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 
ними.

Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 
миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности.
Физическое и 

оздоровительное
Здоровье, 

жизнь
Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - физическая культура, 
закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих.

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке.

Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и 
красота

Проявляющий эмоциональную 
отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, 

декоративнооформительской, музыкальной, 
словесноречевой, театрализованной и 

другое).
5. Целевые  ориентиры  воспитания  детей  на  этапе  завершения  освоения   

программы.

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа
Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 
России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 
близким людям.

Духовно
нравственное Жизнь,

милосердие,
добро

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку.

Способный не оставаться 
равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий 
основные отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 
выбора.

Социальное Человек, семья, 
дружба,

сотрудничество

Проявляющий ответственность за 
свои действия и поведение; принимающий 

и уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 
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умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 
общих интересов и дел.

Познавательное Познание

Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей.

Физическое и 
оздоровительно

е

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и подвижным 
играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества.

Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности.

Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 
в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности.

Эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать и 
чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве.Стремящийся к 
отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности.

II. Содержательный раздел Программы воспитания.
1. Уклад образовательной организации.  
1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО.
2) Уклад,  в  качестве  установившегося  порядка  жизни  ДОО,  определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 
детских,  взрослых  и  детско-взрослых  общностей  в  пространстве  дошкольного 



80

образования.
3) Уклад  ДОО  -  это  её  необходимый  фундамент,  основа  и  инструмент 

воспитания.
4) Уклад  задает  и  удерживает  ценности  воспитания  для  всех  участников 

образовательных  отношений:  руководителей  00,  воспитателей  и  специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 
субъектов социокультурного окружения ОО.

5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): 
цель и смысл деятельности ДОО, её миссия;

принципы жизни и воспитания в ДОО; образ ДОО, её особенности, символика, 
внешний имидж; отношения к воспитанникам, их родителям (законным 
представителям), сотрудникам и партнерам ДОО; ключевые правила ДОО;

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; особенности РППС, 
отражающие образ и ценности ДОО; социокультурный контекст, внешняя социальная и 
культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 
особенности).

2. Воспитывающая среда образовательной организации.  
1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий,
предполагающих  возможность  встречи  и  взаимодействия  детей  и  взрослых  в 

процессе  приобщения  к  традиционным  ценностям  российского  общества. 
Пространство,  в  рамках  которого  происходит  процесс  воспитания,  называется 
воспитывающей  средой.  Основными  характеристиками  воспитывающей  среды 
являются её содержательная насыщенность и структурированность.

2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать:
условия  для  формирования  эмоционально-ценностного  отношения  ребёнка  к 

окружающему миру, другим людям, себе;
условия  для  обретения  ребёнком  первичного  опыта  деятельности  и  поступка  в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;
условия  для  становления  самостоятельности,  инициативности  и  творческого 

взаимодействия  в  разных  детско-взрослых  и  детско-детских  общностях,  включая 
разновозрастное детское сообщество.

3. Общности образовательной организации.  
1) Общность  характеризуется  системой  связей  и  отношений  между  людьми, 

основанной  на  разделяемых  всеми  её  участниками  ценностных  основаниях, 
определяющих цели совместной деятельности.

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности:
педагог  -  дети,  родители  (законные  представители)  -  ребёнок  (дети),  педагог  - 

родители (законные представители).
3) Разработчикам необходимо описать:
ценности и цели: профессионального сообщества, профессиональнородительского 

сообщества и детско-взрослой общности;
особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания
детей.
особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия
детей.
4. Задачи воспитания в образовательных областях.  
1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
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направления воспитания и образовательные области.
2) Содержание  Программы  воспитания  реализуется  в  ходе  освоения  детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:
Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие» соотносится  с 

патриотическим,  духовно-нравственным,  социальным  и  трудовым  направлениями 
воспитания;

Образовательная  область  «Познавательное  развитие»  соотносится  с 
познавательным и патриотическим направлениями воспитания;

Образовательная  область  «Речевое  развитие»  соотносится  с  социальным  и 
эстетическим направлениями воспитания;

Образовательная  область  «Художественно-эстетическое  развитие»  соотносится  с 
эстетическим направлением воспитания;

Образовательная  область  «Физическое  развитие»  соотносится  с  физическим  и 
оздоровительным направлениями воспитания.

3) Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Социально-
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 
«Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,  «Добро»,  «Дружба», 
«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 
воспитания:

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране;

воспитание  уважительного  отношения  к  ровесникам,  родителям  (законным 
представителям),  соседям,  другим  людям  вне  зависимости  от  их  этнической 
принадлежности;

воспитание  ценностного  отношения  к  культурному  наследию  своего  народа,  к 
нравственным и культурным традициям России;

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к  сопереживанию, 
общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,  умения  соблюдать  правила,  активной 
личностной позиции.

создание  условий  для  возникновения  у  ребёнка  нравственного,  социально 
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

формирование  способности  бережно  и  уважительно  относиться  к  результатам 
своего труда и труда других людей.

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Человек»,  «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 
для человека, общества, страны;

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России;

воспитание  уважения  к  людям  -  представителям  разных  народов  России 
независимо от их этнической принадлежности;

воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам  страны 
(флагу, гербу, гимну);
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воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного  края, 
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

5) Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 
предполагает:

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 
и нормы культурного поведения;

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-
эстетическое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Красота», 
«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:

воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения,  любви)  к 
различным  объектам  и  явлениям  окружающего  мира  (природного,  бытового, 
социокультурного),  к  произведениям  разных  видов,  жанров  и  стилей  искусства  (в 
соответствии с возрастными особенностями);

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура»;

становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к 
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого  ребёнка  с  учётом  его  индивидуальности,  поддержка  его  готовности  к 
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

7) Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Физическое 
развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Жизнь»,  «Здоровье»,  что 
предполагает:

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре;

становление  эмоционально-ценностного  отношения  к  здоровому  образу  жизни, 
интереса  к  физическим  упражнениям,  подвижным играм,  закаливанию организма,  к 
овладению гигиеническим нормам и правилами;

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 
качеств.

5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.  
 Работа с родителями (законными представителями).
Работа с  родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО.

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны 
виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 
(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы 
(указываются конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации 
или запланированные): 

родительское собрание; 
педагогические лектории; 
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родительские конференции; 
круглые столы;
родительские клубы, клубы выходного дня; 
мастер-классы;
иные формы взаимодействия, существующие в ДОО.
Указанные  формы  взаимодействия  с  родителями  (законными  представителями) 

являются примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО 
формы.

 События образовательной организации.
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 
или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, 
но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 
встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 
прочее.

Проектирование  событий  позволяет  построить  целостный  годовой  цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 
детей, с каждым ребёнком.

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать: 
проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела;

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); режимные 
моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); свободная игра; 
свободная деятельность детей.

Указанные  события  являются  примерными.  Разработчики  могут  указать  любые 
иные воспитательные события.

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 
рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Воспитание  в  образовательной  деятельности  осуществляется  в  течение  всего 
времени пребывания ребёнка в ДОО.

Разработчикам  рабочей  программы  воспитания  необходимо  описать  основные 
виды организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал.

К  основным  видам  организации  совместной  деятельности  в  образовательных 
ситуациях в ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО 
или запланированные):

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование,  воспитывающая (проблемная)  ситуация,  составление 

рассказов из личного опыта;
чтение  художественной  литературы  с  последующим  обсуждением  и  выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
разучивание  и  исполнение  песен,  театрализация,  драматизация,  этюды- 

инсценировки;
рассматривание  и  обсуждение  картин  и  книжных  иллюстраций,  просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;
организация  выставок  (книг,  репродукций  картин,  тематических  или  авторских, 

детских поделок и тому подобное),
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экскурсии  (в  музей,  в  общеобразовательную  организацию  и  тому  подобное), 
посещение спектаклей, выставок;

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 
похвала, поощряющий взгляд).

Указанные формы совместной деятельности являются примерными. Разработчики 
могут указать любые иные актуальные формы организации совместной деятельности в 
образовательных ситуациях.

6. Организация предметно-пространственной среды.  
Реализация  воспитательного  потенциала  предметно-пространственной  среды 

может  предусматривать  совместную  деятельность  педагогов,  обучающихся,  других 
участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 
в воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 
запланированные):

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;
компоненты  среды,  отражающие  региональные,  этнографические  и  другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;
компоненты  среды,  отражающие  экологичность,  природосообразность  и 

безопасность;
компоненты  среды,  обеспечивающие  детям  возможность  общения,  игры  и 

совместной деятельности;
компоненты  среды,  отражающие  ценность  семьи,  людей  разных  поколений, 

радость общения с семьей;
компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку  возможность  познавательного 

развития,  экспериментирования,  освоения  новых технологий,  раскрывающие красоту 
знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку  возможность  посильного  труда,  а 
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку  возможности  для  укрепления 
здоровья,  раскрывающие  смысл  здорового  образа  жизни,  физической  культуры  и 
спорта;

компоненты  среды,  предоставляющие  ребёнку  возможность  погружения  в 
культуру  России,  знакомства  с  особенностями  традиций  многонационального 
российского народа.

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.
При  выборе  материалов  и  игрушек  для  ППС  необходимо  ориентироваться  на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 
оборудование  должны  соответствовать  возрастным  задачам  воспитания  детей 
дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 
безопасности.

7. Социальное партнерство.  
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные):
участие  представителей  организаций-партнеров  в  проведении  отдельных 

мероприятий  (дни  открытых  дверей,  государственные  и  региональные,  праздники, 
торжественные мероприятия и тому подобное);

участие  представителей  организаций-партнеров  в  проведении  занятий  в  рамках 
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дополнительного образования;
проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий
и акций воспитательной направленности;
реализация  различных  проектов  воспитательной  направленности,  совместно 

разрабатываемых  детьми,  родителями  (законными  представителями)  и  педагогами  с 
организациями-партнерами.

III. Организационный раздел Программы воспитания.
1. Кадровое обеспечение.  
В  данном  разделе  могут  быть  представлены  решения  в  образовательной 

организации в  соответствии с  ФГОС ДО по  разделению функционала,  связанного  с 
планированием,  организацией,  реализацией,  обеспечением  воспитательной 
деятельности;  по вопросам повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; 
психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других 
категорий;  привлечению  специалистов  других  организаций  (образовательных, 
социальных, правоохранительных и других).

2. Нормативно-методическое обеспечение.  
Для  реализации  программы  воспитания  ДОО  рекомендуется  использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании»,  представленное в открытом 
доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по 
принятию,  внесению  изменений  в  должностные  инструкции  педагогов  по  вопросам 
воспитательной  деятельности,  ведению  договорных  отношений,  сетевой  форме 
организации образовательного процесса,  сотрудничеству с  социальными партнерами, 
нормативному,  методическому  обеспечению  воспитательной  деятельности. 
Представляются  ссылки  на  локальные  нормативные  акты,  в  которые  вносятся 
изменения в связи с утверждением рабочей программы воспитания.

3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит
от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.
В  основе  процесса  воспитания  детей  в  ДОО  должны  лежать  традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 
отдельных категорий обучающихся,  имеющих особые образовательные потребности: 
дети  с  инвалидностью,  дети  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  дети  из 
социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 
так далее), одаренные дети и другие категории.

Инклюзия  подразумевает  готовность  образовательной  системы  принять  любого 
ребёнка  независимо  от  его  особенностей  (психофизиологических,  социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 
ему оптимальную социальную ситуацию развития.

4. Программа  предполагает  создание  следующих  условий,  обеспечивающих 
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее  создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребёнку  с  особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера  и  средств;  учитываются  особенности  деятельности,  средств  её  реализации, 
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 
особыми  образовательными  потребностями,  с  учётом  необходимости  развития 
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личности  ребёнка,  создание  условий  для  самоопределения  и  социализации  детей  на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения;

3) создание  воспитывающей  среды,  способствующей  личностному  развитию 
особой  категории  дошкольников,  их  позитивной  социализации,  сохранению  их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4) доступность  воспитательных  мероприятий,  совместных  и  самостоятельных, 
подвижных  и  статичных  форм  активности  с  учётом  особенностей  развития  и 
образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 
но  и  об  интеллектуальной,  когда  созданные  условия  воспитания  и  применяемые 
правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

2.10. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)

Ф.А.Азнабаева, М.И.Фаизова, З.А.Агзамова «Академия детства»

Академия детства

В  программе  содержание  образовательной  деятельности  распределено  по 
пятиобразовательным областям: социально-коммуникативное,познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое,  физическое  развитие.При  этом  решение

программных  образовательных  задачпредусматривается  не  только  в 
рамках организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов 
-  как  в  совместной  деятельности  взрослого  и  детей,  так  и  в  самостоятельной 
деятельности дошкольников.

Образовательная область «Социально-
коммуникативное развитие»

Образовательная область 
«Познавательное развитие»

Образовательная область «Речевое 
развитие»

Образовательная область 
«Художественно-эстетическое развитие»

https://docs.google.com/document/d/1I1qq3_BrcZy7scXTTxP7ZiN5HRMVNB2D/edit?usp=sharing&ouid=108309749641441523821&rtpof=true&sd=true
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Образовательная область «Физическое 
развитие»

III. Организационный раздел
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.

 
Содержание данного подраздела включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп .
Задачи и содержание образовательной деятельности в обязательной части 

соответствуют разделу III «Содержательный раздел ФОП ДО».
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренные для освоения в каждой возрастной 
группе детей в возрасте от 2 лет до завершения освоения ОП ДО (к 7 годам). 
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 
российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 
миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 
воспитательных задач приводится в Программе воспитания

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 
Успешная  реализация  Федеральной  программы  обеспечивается  следующими 

психолого-педагогическими условиями:
1) признание  детства  как  уникального  периода  в  становлении  человека, 

понимание  неповторимости  личности  каждого  ребёнка,  принятие  воспитанника 
таким,  какой  он  есть,  со  всеми  его  индивидуальными  проявлениями;  проявление 
уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности 
в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;

2) решение  образовательных  задач  с  использованием  как  новых  форм 
организации  процесса  образования  (проектная  деятельность,  образовательная 
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 
проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 
другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 
При  этом  занятие  рассматривается  как  дело,  занимательное  и  интересное  детям, 
развивающее  их;  деятельность,  направленная  на  освоение  детьми  одной  или 
нескольких  образовательных  областей,  или  их  интеграцию  с  использованием 
разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом;

3) обеспечение  преемственности  содержания  и  форм  организации 
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 
уровней  образования  (опора  на  опыт  детей,  накопленный  на  предыдущих  этапах 
развития,  изменение  форм  и  методов  образовательной  работы,  ориентация  на 
стратегический  приоритет  непрерывного  образования  -  формирование  умения 
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учиться);
4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся  (использование  форм  и  методов,  соответствующих  возрастным 
особенностям детей;  видов деятельности,  специфических для каждого возрастного 
периода, социальной ситуации развития);

5) создание  развивающей  и  эмоционально  комфортной  для  ребёнка 
образовательной  среды,  способствующей  эмоционально-ценностному,  социально-
личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 
индивидуальности,  в  которой  ребёнок  реализует  право  на  свободу  выбора 
деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития;

7)  индивидуализация  образования  (в  том  числе  поддержка  ребёнка, 
построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 
основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 
на  основе  специальных  психолого-педагогических  подходов,  методов,  способов 
общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 
детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;

9) совершенствование  образовательной  работы  на  основе  результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая,  педагогическая  и  методическая  помощь  и  поддержка, 
консультирование  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  процесс  реализации 
образовательной  программы  и  построение  отношений  сотрудничества  в 
соответствии  с  образовательными  потребностями  и  возможностями  семьи 
обучающихся;

12) формирование  и  развитие  профессиональной  компетентности  педагогов, 
психолого-педагогического  просвещения  родителей  (законных  представителей) 
обучающихся;

13) непрерывное  психолого-педагогическое  сопровождение  участников 
образовательных  отношений  в  процессе  реализации  Федеральной  программы  в 
ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 
запросам родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие  с  различными  социальными  институтами  (сферы 
образования,  культуры,  физкультуры  и  спорта,  другими  социально- 
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 
форм  и  методов  взаимодействия,  востребованных  современной  педагогической 
практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-
значимой деятельности;

15) использование  широких  возможностей  социальной  среды,  социума  как 
дополнительного  средства  развития  личности,  совершенствования  процесса  её 
социализации;

16) предоставление  информации  о  Федеральной  программе  семье, 
заинтересованным лицам,  вовлеченным в образовательную деятельность,  а  также 
широкой общественности;
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17) обеспечение  возможностей  для  обсуждения  Федеральной  программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 
информационной среде.

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка
Обеспечение  эмоционального  благополучия  ребенка  достигается  за  счет 

уважения  к  его  индивидуальности,  чуткости  к  его  эмоциональному  состоянию, 
поддержки  его  чувства  собственного  достоинства.  В  дошкольном  учреждении 
педагоги создаютатмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его 
ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог:
• общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
• внимательно  выслушивает  детей,  показывает,  что  понимает  их  чувства, 

помогает делиться своими переживаниями и мыслями;

• помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения;

• создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 
(игра,  рисунок,  движение  и  т.  д.)  могут  выразить  свое  отношение  к  личностно-
значимым для них событиям явлениям, в том числе происходящим в детском саду;

• обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 
вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

Формирование доброжелательных, внимательных отношений
Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 

возможно  только  в  том  случае,  если  педагог  сам  относится  к  детям 
доброжелательнои внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие 
конфликты.

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу 
следует:

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения)
Создание условий для развития свободной игровой деятельности
Игра  -  одна  из  наиболее  ценных  новообразований  дошкольного  возраста. 

Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте -со 
стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. 
Развитие  свободной  игровой  деятельности  требует  поддержки  со  стороны 
взрослого.  При этом роль  педагога  в  игре  может  быть  разной в  зависимости от 
возраста детей,  уровня развития игровой деятельности,  характера ситуации и пр. 
Педагог  может  выступать  в  игре  и  в  роли  активного  участника,  и  в  роли 
внимательного  наблюдателя.  С  целью  развития  игровой  деятельности  педагоги 
должны уметь:

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;
• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;
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•  наблюдать  за  играющими детьми  и  понимать,  какие  именно  события  дня 
отражаются в игре;

Создание условий для развития познавательной деятельности
Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:
• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;
•  регулярно  предлагая  детям  открытые,  творческие  вопросы,  в  том  числе 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;
• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации;
•  организуя  обсуждения,  в  которых  дети  могут  высказывать  разные  точки 

зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;
•  помогая  детям  обнаружить  ошибки  в  своих  рассуждениях,  помогая 

организовать дискуссию;
•  предлагая  дополнительные  средства  (двигательные,  образные,  в  т.  ч. 

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.
Создание условий для проектной деятельности
С целью развития проектной деятельности педагоги должны:
• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию;
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно  предлагать  проектные  образовательные  ситуации  в  ответ  на  заданные 
детьми вопросы;

•  поддерживать  детскую  автономию:  предлагать  детям  самим  выдвигать 
проектные решения;

•  помогать  детям  планировать  свою  деятельность  при  выполнении  своего 
замысла;

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать 
их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;

•  помогать  детям  сравнивать  предложенные  ими  варианты  решений, 
аргументировать выбор варианта.

Создание условий для самовыражения средствами искусства
Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 

должен:
•  планировать  время  в  течение  дня,  когда  дети  могут  создавать  свои 

произведения;
• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими 

видами деятельности;
•  оказывать  помощь  и  поддержку  в  овладении  необходимыми  для  занятий 

техническими навыками;
•  предлагать  такие  задания,  чтобы  детские  произведения  не  были 

стереотипными, отражали их замысел;
•  поддерживать  детскую  инициативу  в  воплощении  замысла  и  выборе 

необходимых для этого средств;
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• организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои 
произведения.

Создание условий для физического развития
Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;
• обучать детей правилам безопасности;
•  создавать  доброжелательную  атмосферу  эмоционального  принятия, 

способствующую  проявлениям  активности  всех  детей  (в  том  числе  и  менее 
активных) в двигательной сфере;

•  использовать  различные  методы  обучения,  помогающие  детям  с  разным 
уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.

Модель организации образовательной деятельности 

№Режимные моменты Формы организации и работы с детьми
1 Прием детей, 

осмотр, прогулка
(в мороз  – в группе)

Самостоятельная  деятельность  детей  (по  их 
инициативе и желанию)

Совместная  деятельность:  индивидуальная, 
подгрупповая.

Формы  работы:  игры  с  правилами,  поручения, 
подвижные, хороводные игры, беседы и т.д.

2 Доброе утро, малыши! Досуговая деятельность
3 Утренняя разминка Совместная деятельность взрослого и детей
4 Подготовка к завтраку, 

завтрак
Совместная  деятельность  (подгрупповая, 

индивидуальная)
Формы  работы:  рассказ  педагога, 

самообслуживание,  культурно-гигиенические  навыки 
(этикет, здоровье, социализация, коммуникация)

5 Разнообразная детская 
деятельность

Самостоятельная деятельность детей
Совместная деятельность взрослых и детей.
Формы работы: разнообразные игры, дежурство, 

поручения, чтение художественной литературы
6 Организованная 

образовательная 
деятельность

Совместная  деятельность  взрослого  и  детей 
согласно  расписанию  с  учетом  интеграции 
образовательных областей 

понедельник:социально-коммуникативное 
развитие, физическое развитие; 

вторник:  познавательное 
развитие,       художественно-эстетическое 
развитие;              

среда: речевое  развитие, социально-
коммуникативное развитие; 

четверг:  художественно-эстетическое  развитие, 
физическое развитие; 

пятница:  речевое  развитие, познавательное 
развитие.

Формы  работы:  игры,  задания,  эксперименты, 
решение  проблемных  ситуаций,  импровизации, 
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беседы,  наблюдения,  экскурсии,  обсуждения, 
реализация  проектов,  чтение,  разучивание,  речевые 
ситуации, изостудия и пр.

7 Уплотненный завтрак Совместная деятельность взрослого и детей
Формы  работы:  самообслуживание,  культурно-

гигиенические  навыки  (этикет,  здоровье, 
социализация, коммуникация)

8 Подготовка к прогулке Совместная деятельность взрослых и детей
Самостоятельная деятельность детей

9 Прогулка Совместная деятельность взрослых и детей.
Самостоятельная деятельность детей.
Индивидуальная работа с детьми
Формы работы: подвижные игры, дидактические 

игры,  сюжетные  игры,  соревнования,  спортивные 
игры,  беседы,  наблюдения,  решение  проблемных 
ситуаций,  экспериментирование,  моделирование, 
трудовые  действия,  составление  и  отгадывание 
загадок,  экскурсии,  пеший  туризм,  задания, 
коллекционирование, решение проблемных  ситуаций, 
исполнение,  импровизация,  детское  художественное 
творчество,  разучивание,  тропа  здоровья, 
оздоровительный бег, экотропа.

1
0

Возвращение с 
прогулки, подготовка к 

обеду.

Совместная деятельность взрослых и детей
Самостоятельная деятельность детей.

1
1

 
 
 
 
 

Обед Совместная  деятельность  (групповая, 
подгрупповая, индивидуальная)

Формы  работы: рассказ  педагога,  дежурство, 
самообслуживание,  культурно-гигиенические  навыки 
(этикет, здоровье, социализация, коммуникация)

Совместная  деятельность  (подгрупповая, 
индивидуальная)

1
2

Подготовка ко сну, сон Формы  работы:  чтение  любимой  книги,  пение 
колыбельных песен.

Анализ  работы  дежурных,  по  столовой. 
Закрепление  навыка  аккуратного 
складывания  одежды.

1
3

Постепенный подъем.
Закаливающие 
мероприятия

Совместная деятельность взрослых и детей
Самостоятельная деятельность детей.

1
4

Самостоятельная и 
совместная 

деятельность,
ООД

Совместная  деятельность  взрослого  и  детей  - 
кружковая  работа,  работа  по  дополнительному 
образованию, чтение художественной литературы

Индивидуальная  работа  с  детьми  (по 
разнообразным областям)

Самостоятельная  деятельность:  игровая, 
музыкальная, художественно-продуктивная, трудовая, 
познавательная  (работа  с  папкой  исследователя…), 
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двигательная…
1

5
Усиленный полдник Совместная  деятельность  (групповая, 

подгрупповая, индивидуальная)
Формы  работы:  рассказ  педагога,  дежурство, 

самообслуживание,  культурно-гигиенические  навыки 
(этикет, здоровье, социализация, коммуникация)

1
6

Подготовка к прогулке Совместная деятельность взрослых и детей
Самостоятельная деятельность детей

1
7

Вечерняя прогулка Совместная  деятельность  взрослых  и  детей. 
Самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная 
работа с детьми

Формы работы: подвижные игры, дидактические 
игры,  сюжетные  игры,  соревнования,  спортивные 
игры,  беседы,  наблюдения,  решение  проблемных 
ситуаций,  экспериментирование,  моделирование, 
трудовые  действия,  составление  и  отгадывание 
загадок,  экскурсии,  пеший  туризм,  задания, 
коллекционирование, решение проблемных  ситуаций, 
исполнение,  импровизация,  детское  художественное 
творчество, разучивание.

Региональный компонент

Цель Раскрыть перед ребенком окружающий мир, 
развивать чувство привязанности, преданности и 
ответственности по отношению к своей Родине, 
воспитывать свободную, творческую, толерантную 
личность, знающую и уважающую родную культуру и 
культуру народов ближайшего национального 
окружения.   Воспитывать нового гражданина 
Башкортостана, патриотов России

Задачи Формировать у детей общее представление  о 
природе, об истории края, жизни народов, культуре 
родного народа и культуре народов,  Формировать в 
растущем человеке начала духовности, необходимые для 
развития внутреннего мира личности. Формировать 
адекватное отношение ребенка к себе, к своим родным и 
близким, друзьям, обществу в целом.  Формировать 
основы гражданственности, уважения к правам человека

 
 
Система 
Взаимодействия

Организованно- образовательная деятельность - 
Познание, социализация - реализация  методической 
разработки ДОУ  «Мир и человек» по разделам «Я и 
природа», «Я и другие», «Я - человек», «Я и предметный 
мир»,    музыка ,     художественное 
творчество,     чтение художественной литературы, 
физическая культура, коммуникация

Совместная деятельность взрослого с ребенком     
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Организация кружковой работы «Родной край», 
«Родной язык» -  в дополнительном образовании.

Организация досуговой деятельности – народные 
праздники и развлечения, концерты (при участии 
родителей).

Труд – совместные экоакции . Неделя народной 
культуры в ДОУ . Организация встреч с интересными 
людьми . Организация экскурсий, пеших походов, целевых 
прогулок, экотропы.

Самостоятельная деятельность детей 
Народные   игры.
 Мини - музеи башкирского , татарского и русского 

быта.
Народное творчество всех национальностей , 

проживающих на территории Республики 
Башкортостан.

Средства развития
Символы и знаки (наглядные модели, карты, схемы, 

планы, макеты и др.), легенды, сказки, ситуации, 
наблюдения, моделирование, экспериментирование, 
музыка, изобразительная деятельность

Создание условий - Опора на традиции, обычаи башкирского, 
татарского  народа, присущие ему нравственные 
ценности, особенности материальной и духовной 
культуры. 

- Использование национальной культуры как средства 
формирования самосознания личности.

- Усвоение национальной культуры при тесном 
взаимодействии воспитателей и родителей (законных 
представителей) 

 - Создание условий, способствующихразрешению 
проблемных ситуаций (различные развивающие игры, 
головоломки, чтобы ребенок, занимаясь ими, мог 
строить догадки, рассуждать, предполагать, искать 
верное решение), создание соответствующей 
атмосферы жизни детей в группе.

 В  Учреждении  большое  внимание  уделяется  национально-региональному 
компоненту,  выстроена  определенная  система  работы  с  дошкольниками  по 
реализации регионального компонента:

- образовательная деятельность;
- экскурсионная работа.
В Учреждении национально-региональный компонент вводится в практику за 

счет  приращения  местного  (регионального,  национального)  материала  к 
образовательным областям программы, реализуемой в детском саду, интеграция 
регионального компонента в образовательный процесс:

 Ознакомление  детей  дошкольного  возраста  с  природой:  знакомство  с 
животным  и  растительным  миром  Республики  Башкортостан;  с  народными 
приметами; образовательная деятельность, беседы, КВН, викторины, экскурсии, 
наблюдения, дидактические игры, коллекции, опытническая работа.
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 Изобразительная  деятельность:  сведения  об  изобразительном искусстве 
Урала:

об  орнаментах  и  декорах;  о  творчестве  художников  Башкортостана  в 
форме занятий, экскурсий в мастерские, встреч с художниками в детском саду); 
рассматривание картин, репродукций, просмотр слайдов, открыток; знакомство 
с образцами орнаментального искусства.

 Ручной труд: аппликация на ткани; аппликация из бумаги.
 Музыкальная деятельность:  музыкальный фольклор, песенное искусство и 

музыкальная  культура  Башкортостана:  знакомство  с  творчеством 
композиторов,  праздники,  развлечения,  посиделки,  народные  гуляния; 
использование  в  группе  аудио-  и  видеозаписей,  музыкальных  инструментов, 
портретов  композиторов.

 Ознакомление  с  окружающим  миром:  Экскурсии  по  детскому  саду,  по 
территории  детского  сада;  по  ознакомлению  с  достопримечательностями 
родного  села.  Примерные  беседы:  «Где  живет человек»,  «Дом,  в  котором  мы 
живем»,  «Мое  село»,  «Что  на  свете  всех  милее»,  «Родина  малая  и  родина 
большая» и др. Знаки, символы, флаг, герб, значки, марки, открытки, слайды.

 Ознакомление  с  прошлым  родного  края:  встречи  с  представителем 
краеведческого музея, экскурсии; встречи с родителями: посиделки и т.д.

 Театрализованная  деятельность:  игры-инсценировки;  драматизация 
народных  сказок,  произведений  башкирских  писателей,   поэтов;  оформление 
уголков ряжения во всех возрастных группах.

 Физическая  культура:  национальные  подвижные  игры;  спортивные 
праздники; развлечения.

 Ознакомление  с  художественной  литературой:  фольклор:  пословицы, 
поговорки,  загадки,  скороговорки,  чистоговорки,  заклички,  дразнилки;  мифы, 
легенды башкирского народа;  выставки тематические, посвященные творчеству 
того  или  иного  писателя,  поэта;  чтение  сказок  народов,  организация 
библиотечки, экскурсии в библиотеку.

Региональный компонентпланируемых результатов составляется на основе 
региональных программ и учитывает:

—  специфику  национальных,  социокультурных  и  иных  условий,  в  которых 
осуществляется образовательная деятельность;

— выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации 
работы  с  детьми,  которые  в  наибольшей  степени  соответствуют 
потребностям  и  интересам  детей,  а  такжевозможностям  педагогического 
коллектива;

— сложившиеся традиции Учреждения или группы.

Учебный план на 2023-2024гг.
(группы общеразвивающей направленности)

Образо-
вательная

область Виды
деятельности детей

Количество часов в неделю
(минуты, количество периодов)

Младшая 
группа

(3-4 года)

Средняя 
группа
(4-5) лет

Старш
ая 

группа

Подгото
ви-

тельная 
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(5-6 
лет)

группа
(6-7 лет)

Речевое 
развитие

Коммуник
ативная 
деятель-

ность

Развитие 
речи, основы 
грамотности

10 мин
(1 раз в 

неделю)

15 мин
(1 раз в 

неделю)

20 мин
(2 раза 

в 
неделю)

25 мин
(2 раза в 
неделю)

Физичес
-кое 

развитие

Двигате-
льная 

деятель-
ность

Физическая 
культура

45 мин
(3 раза в 
неделю)

50 мин
(3 раза в 
неделю)

65 мин
(3 раза 

в 
неделю)

85 мин
(3 раза в 
неделю)

Познава
-тельное 
развитие

Познавате
льно-

исследо-
ватель-ская 

исслед. 
деят.

Ознакомлен
ие с 

окружающи
м, ФЭМП

30 мин
(2 раза в 
неделю)

35 мин
(2 раза в 
неделю)

65 мин
(3 раза 

в 
неделю)

100 мин
(4 раза в 
неделю)

Конструиро
вание / 

робототехни
ка

1 раз в 
неделю
(обогаще

нная игра)

1 раз в 
неделю
(обогащ
енная 
игра)

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

Художе
с-твен

но-
эстетиче

ское 
развитие

Музыка 10 мин (2 
раза в 

неделю)

20 мин (2 
раза в 

неделю)

35 мин 
(2 раза в 
неделю)

40 мин 
(2 раза в 
неделю)

50 мин
(2 раза в 
неделю)

Аппликаци
я/лепка/

ручной труд

15 мин
(1 раз в 

неделю)

20 мин
(1 раз в 

неделю)

25 мин
(1 раз в 

неделю)

25 мин
(1 раз в 

неделю)
Рисование 15 мин

(1 раз в 
неделю)

20 мин
(1 раз в 

неделю)

45 мин
(2 раза 

в 
неделю)

55 мин
(2 раза в 
неделю)

Итого в обязательной части 135 мин
(10 раз в 
неделю)

175 мин 
по 

расписан
ию 1 ОД 
– 20 мин,

2-3 ОД 
– 15 мин.
(10 раз в 
неделю)

280 
мин

по 
расписа
нию 1 

ОД – 25 
мин,

2-3 ОД 
– 20 
мин.
(13 раз 

в 
неделю)

365 мин
по 

расписан
ию 1 ОД 
– 25 мин,

2-3 ОД 
– 30 мин.
(14 раз в 
неделю)
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Образо
ва-
тельная
област
ь

Виды деятельности 
детей

Количество часов в неделю (минуты)
Мла

дшая 
группа

(3-4 
года)

Сред
няя 

группа
(4-5) 

лет

Стар
шая 

группа
(5-6 

лет)

Подго
т.
групп
а
(6-7 

лет)
Худож

ественно-
эстетичес-

кое 
развитие

Изобраз
ительная 

деятельность

Приоб
щение к 
истокам 

народной 
культуры

15 
мин

(1 
раз в 2 
недели)

15 
мин

(1 
раз в 2 
недели)

15 
мин (1 раз 
в 2 недели)

20 
мин (1 раз 
в 2 недели)

Речево
е развитие

Коммун
ика-тивная 

деятельность

Обуче
ние 

грамоте
- -

15 
мин

(1 раз 
в  неделю)

20 
мин

(1 раз 
в  неделю)

Познав
ате-льное 
развитие

Познава
тель-ная 

деятельность

Форм
ирование 
целостной 
картины 

мира

15 
мин

(1 
раз в 2 
недели)

- -

Экспери
мен-тальная 
деятельность

15 
мин

(1 
раз в 2 
недели)

20 
мин

(1 
раз в 2 
недели)

15 
мин

(1 раз 
в 2 недели)

20 
мин

(1 раз 
в 2 недели)

Социал
ьно-

коммуникат
ивное 

развитие

Социаль
но-

коммуникати
вная 

деятельность

Форм
ирование 

основ 
безопаснос

ти

15 
мин

( 1 раз 
в  неделю)

20 
мин (1 раз 
в неделю)

Итого в части формируемой 
участниками образовательного процесса

10 % 12,5 
%

13,8 
%

14 %

Максимальный объём нагрузки в 
организованной образовательной 

деятельности детей

90 % 87,5 
%

86,2 
%

86

3.2. Особенности  организации  развивающей  предметно-
пространственной среды.

Развивающая  среда  в  ДОУ  – комплекс  психолого-педагогических  условий 
развития  интеллектуальных  и  творческих  способностей  в  организованном 
пространстве.

Цель  создания  развивающей  среды  в  ДОУ –  обеспечить  систему  условий, 
необходимых для развития разнообразных видов детской деятельности.
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Свойства развивающей предметно – пространственной среды
(в соответствии с ФОП ДО)

Содержательно-
насыщенная

 Насыщенность  среды  должна  соответствовать 
возрастным  возможностям  детей  и  содержанию 
Программы.

Образовательное  пространство  должно  быть 
оснащено  средствами  обучения  и  воспитания  (в  том 
числе  техническими),  соответствующими материалами, 
в  том  числе  расходным  игровым,  спортивным, 
оздоровительным  оборудованием,  инвентарем  (в 
соответствии со спецификой Программы).

Организация  образовательного  пространства  и 
разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 
здании и на участке) должны обеспечивать:

игровую,  познавательную,  исследовательскую  и 
творческую  активность  всех  воспитанников, 
экспериментирование с доступными детям материалами 
(в том числе с песком и водой);

двигательную  активность,  в  том  числе  развитие 
крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх 
и соревнованиях;

эмоциональное  благополучие  детей  во 
взаимодействии  с  предметно-пространственным 
окружением;

возможность самовыражения детей.
Для  детей  младенческого  и  раннего  возраста 

образовательное  пространство  должно  предоставлять 
необходимые и достаточные возможности для движения, 
предметной  и  игровой  деятельности  с  разными 
материалами.

Трансформируе
мая

Трансформируемость  пространства  предполагает 
возможность  изменений  предметно-пространственной 
среды в зависимости от образовательной ситуации, в 
том числе от меняющихся интересов и возможностей 
детей.

Полифункциона
льная

Полифункциональность материалов предполагает:
возможность  разнообразного  использования 

различных  составляющих  предметной  среды, 
например,  детской  мебели,  матов,  мягких  модулей, 
ширм и т.д.;

наличие  в  Организации  или  Группе 
полифункциональных  (не  обладающих  жестко 
закрепленным  способом  употребления)  предметов,  в 
том  числе  природных  материалов,  пригодных  для 
использования в разных видах детской активности (в 
том  числе  в  качестве  предметов-заместителей  в 
детской игре).
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Вариативная Вариативность среды предполагает:
наличие  в  Организации  или  Группе  различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и 
пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек 
и  оборудования,  обеспечивающих  свободный  выбор 
детей;

периодическую сменяемость игрового материала, 
появление новых предметов, стимулирующих игровую, 
двигательную,  познавательную  и  исследовательскую 
активность детей.

Доступная Доступность среды предполагает:
доступность для воспитанников, в том числе детей 

с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  детей-
инвалидов,  всех  помещений,  где  осуществляется 
образовательная деятельность;

свободный  доступ  детей,  в  том  числе  детей  с 
ограниченными  возможностями  здоровья,  к  играм, 
игрушкам,  материалам,  пособиям,  обеспечивающим 
все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и 
оборудования.

Безопасная Безопасность предметно-пространственной среды 
предполагает соответствие всех ее элементов 
требованиям по обеспечению надежности и 
безопасности их использования.

Принципы
построения 

развивающей 
среды

-  Принцип дистанции, позиции при взаимодействии
-  Принцип активности
-  Принцип стабильности-динамичности
-  Принцип комплексирования и гибкого зонирования
-Принцип  эмоциогенности  среды,  индивидуальной 

комфортности  и  эмоционального  благополучия  каждого 
ребенка и взрослого

-   Принцип эстетической организации среды
-   Принцип открытости – закрытости
-   Принцип «половых и возрастных различий»

 

Вид помещения.
Функциональное использование

Оснащение

Групповые комнаты:
-  Групповые центры детской 

деятельности: природный, речевой,
литературный, игровой, 

художественно- продуктивной 
деятельности, 

познавательный, физкультурный, 
экспериментально-исследовательский, 

- Детская мебель  для практической 
деятельности
- Игровая мебель
- Атрибуты для сюжетно-ролевых 
игр
- Литература художественная, 
познавательная
- Развивающие и настольно-



10
0

трудовой, театрализованной деятельности, 
 конструктивной деятельности, 
 сенсомоторный, музыкальный, 

логико-малыш, мир реальных вещей
- Самообслуживание
- Самостоятельная творческая 

деятельность

печатные  игры
- Различные виды театров
- Наглядный материал
- Материал для художественно-
продуктивной деятельности
- Конструкторы различных видов
- Реальные вещи 
- Предметы народно-прикладного 
искусства (русского, башкирского)
- Предметы в мини центрах  русской 
и башкирской культуры
- Физкультурное оборудование
- Материалы для игр с водой и 
песком
- бактерицидные лампы
- Учебные доски
- Мольберты

Спальное помещение:
- Дневной сон

- Спальная мебель: детские кровати,

Раздевальная комната:
Информационно-просветительская 

работа с родителями (законными 
представителями)

- Раздевальные шкафы
- Информационный уголок
- Выставки детского творчества
-Предметы по уходу за одеждой 
(щетки, лопаточка…)
- Зеркало

Методический кабинет:
- Осуществление методической помощи 

педагогам;
- Организация консультаций, семинаров, 

педсоветов.
-Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с детьми по 
различным направлениям развития

- Выставка изделий народно-прикладного 
искусства

- Интернет

- Библиотека педагогической и 
методической литературы
- Пособия для занятий
- Материалы консультаций, семинаров, 
педсоветов, планирования  и др.
- Материалы по региональному 
компоненту
- Демонстрационный и раздаточный 
материал для занятий с детьми
- Иллюстративный материал 
- Изделия народных промыслов: русских, 
башкирских.
- Муляжи овощей, фруктов, грибов.
- Материал для исследовательской 
деятельности, постановки опытов.
- Дидактические куклы…
- Тех.средства,  компьютер, мультимедиа 
(проектор, экран), ксерокс.
- Передовой опыт педагогов, портфолио.

Кабинеты учителей-логопедов:
- занятия по коррекции речи
- консультативная работа с 

родителями(законными представителями) , 
воспитателями и специалистами ДОУ

- Настенное зеркало 
- Дополнительное освещение у 
зеркала
- Стол и стулья для детей и логопеда
- Стенка для пособий
- Наборное полотно, 
фланелеграф, доска, мольберт
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- Раздаточный и наглядный 
материал для занятий с детьми, 
альбомы по темам занятий и т.д.

Музыкальный зал:
- Мероприятия по музыкальному 

развитию
- Индивидуальные занятия
- Тематические досуги
- Развлечения
- Театральные представления
- Праздники и утренники
- Музыкальные гостиные
- Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей и педагогов

-Книжный  шкаф для методических 
пособий, раздаточного и наглядного 
материала, методической 
литературы и т.д.
- Стенка для аппаратуры и наглядного 
материала
- Музыкальный центр
- Фортепиано
- Баян
- Разнообразные музыкальные  шумовые  
инструменты для детей
-Ширма для кукольного театра
- Детские стулья
- Стол для музыкального руководителя
- Подбор аудиозаписей с музыкальными 
произведениями

Физкультурный зал:
- Занятия по физической культуре
- Спортивные досуги, развлечения
- Кружковая работа
- Консультативная работа с 

родителями (законными представителями), 
педагогами, специалистами ДОУ

- Спортивное оборудование для 
основных видов движения
- Мягкий модуль
- Шкаф  для пособий, методической 
литературы
- Магнитофон
- Атрибуты для подвижных игр, 
раздаточный материал, пособия

3.3. Материально-техническое обеспечение  Программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания.
В  ДОО  должны  быть  созданы  материально-технические  условия, 

обеспечивающие:
1) в

озможность  достижения  обучающимися  планируемых  результатов  освоения 
Федеральной программы;

2)выполнение  ДОО  требований  санитарно-эпидемиологических  правил  и 
гигиенических  нормативов,  содержащихся  в  СП  2.4.3648-20,  СанПиН 
2.3/2.4.3590-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации 
общественного  питания  населения»,  утверждённых  постановлением  Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 
№32  (зарегистрировано  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  11 
ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 
(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:

к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих  образовательную 
деятельность;

оборудованию и содержанию территории;
помещениям, их оборудованию и содержанию;
естественному и искусственному освещению помещений;
отоплению и вентиляции;
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водоснабжению и канализации;
организации питания;
медицинскому обеспечению;
приему  детей  в  организации,  осуществляющих  образовательную 

деятельность;
организации режима дня;
организации физического воспитания;
личной гигиене персонала;
3)выполнение  ДОО  требований  пожарной  безопасности  и 

электробезопасности;
4)выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОО;
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.
При  создании  материально-технических  условий  для  детей  с  ОВЗ  ДОО 

должна учитывать особенности их физического и психического развития.
ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видов  детской  деятельности  в  помещении  и  на  участке,  игровыми  и 
физкультурными площадками, озелененной территорией.

ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей 
с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 
деятельности:

1) м
ебель,  техническое  оборудование,  спортивный  и  хозяйственный  инвентарь, 
инвентарь  для  художественного,  театрального,  музыкального  творчества, 
музыкальные инструменты;

2) административные помещения, методический кабинет;
3) п

омещения  для  занятий  специалистов  (учитель-логопед,  учитель-  дефектолог, 
педагог-психолог);

4) помещения,  обеспечивающие  охрану  и  укрепление  физического  и 
психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;

5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.
Программа  оставляет  за  ДОО  право  самостоятельного  подбора 

разновидности  необходимых  средств  обучения,  оборудования,  материалов, 
исходя из особенностей реализации образовательной программы.

В  зависимости  от  возможностей,  ДОО  может  создать  условия  для 
материально-технического  оснащения  дополнительных  помещений:  детских 
библиотек  и  видеотек,  компьютерно-игровых  комплексов,  дизайн-студий,  и 
театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, зимних 
садов,  аудиовизуальных  и  компьютерных  комплексов,  экологических  троп  на 
территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных пещер 
и других, позволяющих расширить образовательное пространство.

Федеральная  программа  предусматривает  необходимость  в  специальном 
оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми 
с ОВЗ и детьми-инвалидами.

Федеральной  программой  предусмотрено  также  использование  ДОО 
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обновляемых  образовательных  ресурсов,  в  том  числе  расходных  материалов, 
подписки  на  актуализацию  периодических  и  электронных  ресурсов, 
методическую  литературу,  техническое  и  мультимедийное  сопровождение 
деятельности  средств  обучения  и  воспитания,  спортивного,  музыкального, 
оздоровительного  оборудования,  услуг  связи,  в  том  числе  информационно-
телекоммуникационной сети Интернет.

При  проведении  закупок  оборудования  и  средств  обучения  и  воспитания 
необходимо  руководствоваться  нормами  законодательства  Российской 
Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 
производства,  работам,  услугам,  выполняемым,  оказываемым  российскими 
юридическими лицами.

Инфраструктурный  лист  конкретной  ДОО  составляется  по  результатам 
мониторинга  её  материально-технической  базы:  анализа  образовательных 
потребностей  обучающихся,  кадрового  потенциала,  реализуемой  Программы и 
других  составляющих  (с  использованием  данных  цифрового  сервиса  по 
эксплуатации  инфраструктуры)  в  целях  обновления  содержания  и  повышения 
качества ДО.

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 
художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной 

программы.

Примерный перечень 
художественной литературы.

Примерный перечень 
музыкальных произведений.

Примерный перечень 
произведений изобразительного 
искусства.
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3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы.

Реализация Федеральной программы обеспечивается  квалифициро- 
ванными педагогами, наименование должностей которых должно соответствует 
номенклатуре  должностей  педагогических  работников  организаций, 
осуществляющих  образовательную  деятельность,  должностей  руководителей 
образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства

Российской  Федерации  от  21  февраля  2022  г.  №  225  (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).

Необходимым условием является непрерывное  сопровождение 
Федеральной программы педагогическими и  учебно-вспомогательными 
работниками в течение всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной 
группе.

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками  образовательной  организации,  а  также  медицинскими  и  иными 
работниками,  выполняющими вспомогательные функции.  ДОО самостоятельно 
устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 
заключение  с  ними  и  расторжение  трудовых  договоров,  распределение 
должностных обязанностей,  создание  условий и  организацию методического  и 
психологического  сопровождения  педагогов.  Руководитель  организации вправе 
заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия 
в рамках своих полномочий.

В  целях  эффективной  реализации  Федеральной  программы  ДОО  должна 
создать условия для профессионального развития педагогических и руководящих 
кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 
профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 
ДОО и/или учредителя.

Образование, квалификационная категорияна 01.09.2023г 

Должность Кол- 
во

Образование

Высшее Среднее–
спец.

Высша
я

I Соответ
ствие

Без 
аттеста
ции

заведующий 1 1 1
Ст. воспитатель 2 1 2
воспитатель 29 23 6 9 17 3
Муз.руководитель 2 2 2
инструктор по ф/к 2 1 1 1 1
логопед 5 5 2 3
Мл воспитатель 12 1 11
Итого: 52 33 18 16 24 3

Награды руководящих и педагогических работников ДОУ

  Завед. Ст. Воспит. Муз. Инст. Уч.ло Итого
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воспит. Рук. по  ф/к гопед

«Ветеран труда» 1 1 2

«Отличник образования 
РФ»
«Почетный работник 
образования РФ»

1 1

«Отличник образования 
РБ»

3 3

«Почетная грамота МО и 
науки РФ»

1 1 2

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах.

Режим  дня  предусматривает  рациональное  чередование  отрезков  сна  и 
бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
хорошее  самочувствие  и  активность  ребёнка,  предупреждает  утомляемость  и 
перевозбуждение.

Режим  и  распорядок  дня  устанавливаются  с  учётом  требований  СанПиН 
1.2.3685-21,  условий  реализации  программы  ДОО,  потребностей  участников 
образовательных отношений.

Основными  компонентами  режима  в  ДОО  являются:  сон,  пребывание  на 
открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 
и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность),  прием пищи, 
личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 
в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 
характерные черты и особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 
постепенно  вырабатываются  определенные  биоритмы,  система  условных 
рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между 
теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому 
этапу:  приему  пищи,  прогулке,  занятиям,  отдыху.  Нарушение  режима 
отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 
наоборот,  возбужденными,  начинают  капризничать,  теряют  аппетит,  плохо 
засыпают и спят беспокойно.

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 
легче  всего  вырабатывается  привычка  к  организованности  и  порядку,  активной 
деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 
воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.

Режим  дня  должен  быть  гибким,  однако  неизменными  должны  оставаться 
время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 
длительности  суточного  сна,  время  отхода  ко  сну;  проведение  ежедневной 
прогулки.

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных  и  индивидуальных  игр,  достаточную  двигательную  активность 
ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 
Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные 
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с  умственной  активностью  детей,  максимальной  их  произвольностью,  а  затем 
творческие  виды  деятельности  в  чередовании  с  музыкальной  и  физической 
активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста,  условия организации образовательного процесса должны 
соответствовать  требованиям,  предусмотренным  СанПиН  1.2.3685-21  и  СП 
2.4.3648-20.

Режим  дня  строится  с  учётом  сезонных  изменений.  В  теплый  период  года 
увеличивается  ежедневная  длительность  пребывания  детей  на  свежем  воздухе, 
образовательная  деятельность  переносится  на  прогулку  (при  наличии  условий). 
Согласно  СанПиН  1.2.3685-21  при  температуре  воздуха  ниже  минус  15  °С  и 
скорости  ветра  более  7  м/с  продолжительность  прогулки  для  детей  до  7  лет 
сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 
индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 
характер, темп деятельности и так далее).

Режим  питания  зависит  от  длительности  пребывания  детей  в  ДОО  и 
регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

Согласно  СанПиН  1.2.3685-21  ДОО  может  корректировать  режим  дня  в 
зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 
сезона  года.  Ниже  приведены  требования  к  организации  образовательного 
процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 
режима дня.

Требования  и  показатели  организации  образовательного  процесса  и  режима 
дня.

Показатели организации режима дня

Продолжительность ночного сна 
не менее

1-3 года 4-7 лет 12 часов 11 часов

Продолжительность дневного 
сна, не менее

1-3 года 4-7 лет 3 часа 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не 
менее

для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее

все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее

до 7 лет 10 минут

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 
организации и режима обучения.
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 В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 
образовательной  деятельности,  прогулки),  количеству,  времени  проведения  и 
длительности  обязательных  приемов  пищи  (завтрака,  второго  завтрака,  обеда, 
полдника, ужина)

Режим дня и распорядок в группах. 
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня должны соблюдаться следующие требования:
режим двигательной активности детей в  течение дня организуется  с  учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;
при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль  за  осанкой,  в  том числе,  во  время письма,  рисования и  использования 
электронных средств обучения;

физкультурные,  физкультурно-оздоровительные  мероприятия,  массовые 
спортивные  мероприятия,  туристские  походы,  спортивные  соревнования 
организуются  с  учётом  возраста,  физической  подготовленности  и  состояния 
здоровья  детей.  ДОО  обеспечивает  присутствие  медицинских  работников  на 
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

возможность  проведения  занятий  физической  культурой  и  спортом  на 
открытом  воздухе,  а  также  подвижных  игр,  определяется  по  совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 
скорости движения воздуха)  по климатическим зонам.  В дождливые,  ветреные и 
морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.

3.7.Федеральный календарный план воспитательной работы.
План является единым для ДОО.
ДОО  вправе  наряду  с  Планом  проводить  иные  мероприятия  согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 
образования детей.

Вид

организации

Продолжительность, 
либо время 

нахождения ребёнка в 
организации

Количество обязательных приемов пищи

Дошкольные 
организации, 
организации 
по уходу и 
присмотру

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 
фактическим временем нахождения в 
организации)

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 
второй ужин
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Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а 
также  возрастных,  физиологических  и  психоэмоциональных  особенностей 
обучающихся.

Примерный  перечень  основных  государственных  и  народных  праздников, 
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО.

Январь:
27  января:  День  снятия  блокады  Ленинграда;  День  освобождения  Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 
жертв  Холокоста  (рекомендуется  включать  в  план  воспитательной  работы  с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно).

Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно);

8 февраля: День российской науки;
15  февраля:  День  памяти  о  россиянах,  исполнявших  служебный  долг  за 

пределами Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
27 марта: Всемирный день театра.
Апрель:
12 апреля: День космонавтики;
Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей;
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
27 августа: День российского кино.
Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
3 сентября:  День  окончания  Второй мировой войны,  День  солидарности в 

борьбе с терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности;
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.
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Октябрь:
1  октября:  Международный  день  пожилых  людей;  Международный  день 

музыки;
4 октября: День защиты животных;
5 октября: День учителя;
Третье воскресенье октября: День отца в России.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
8  ноября:  День  памяти  погибших  при  исполнении  служебных  обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День матери в России;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3  декабря:  День  неизвестного  солдата;  Международный  день  инвалидов 

(рекомендуется  включать  в  план  воспитательной  работы  с  дошкольниками 
регионально и/или ситуативно);

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
8 декабря: Международный день художника;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации;
31 декабря: Новый год

3.8. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОТНОШЕНИЙ

Расписание организованной образовательной деятельности 
МАДОУ Бакалинский д/с «Сказка»

на 2023-2024учебный год
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Дни 

недели 

Группы

Iгруппа 
раннего 
возраста

IIгруппа 
раннего 
возраста

Младшая 
группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа

Подготовительная 
группа

П
он

ед
ел

ьн
и

к

1.Музыкальн
ое занятие
9.25-9.33 
2.Расшир. 
ориентировк
и в окруж.
9.45-9.55

1.Музыка   
9.10-9.20
2.Развитие 
речи
9.30-9.40

1.Рисование
09.00-09.15 
2.Ф.К. 
10.10-10.25

1.Ознаком
ление с 
окруж. 
миром
09.00-09.15
2.Музыка 
09.40-10.00

1.Развитие 
речи 09.00-
09.20
2.Рисование
09.35-10.00
3.Ф.К.
 15.45-16.10

1.Констурирование /
робототехника 
09.00-09.30 
2.Рисование 
09.40-10.10
3.Ф.к. (на св.в.)
 11.00-11.30

В
то

р
н

и
к

1.Зан. с 
дид.материал
ом
 09.10-09.18
2.Развитие 
движений
9.25-9.35

1.Познавате
льное 
развитие 
/Ребенок и 
окружающи
й мир. 
  09.00-09.10.
2.Ф.К.
  09.40-9.50

1.Ознакомле
ние с окруж. 
миром
 09.00-09.15
2.Музыка 
9.55-10.10

1.Познава
тельное 
развитие  
(ФЭМП)
 09.00-
09.20
2.Ф.К.
10.15-
10.30

1.Музыка 
09.00-09.20 
2.Познаватель
ное развитие 
(ФЭМП) 
9.35-10.00

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
09.00-09.30
2. Музыка
10.35-11.00
3. Развитие речи
15.45-16.15

С
р

ед
а

1.Развитие  
речи 
09.10-09.18
2.Зан. со 
стр.мат. 
9.45-9.55

1.Развитие 
речи
 09.00-
09.10.
2.Рисование
9.20-9.30

1.Познавател
ьное 
развитие  
(ФЭМП) 
09.00-09.15 

2.Ф.К. (на св.в.)
11.20-11.35

1.Рисовани
е
09.00-
09.20
2.Музыка 
09.30-
09.45

1.Развитие 
речи
09.00-09.20 
2.Рисование 
09.35-09.55
3.Ф.К. 
15.45-16.05

1. Ознакомление с 
окруж.миром 
09.00-09.25
2.Ф.К. 10.20-10.50

Ч
ет

ве
р

г

1.Расшир.ори
ентир. в 
окруж.    
09.10-09.18
2.Развитие 
движений
9.45-9.55

1.Музыка 
 10.00-10.10
2.Ф.К (на 
св.в.) 
10.45-10.55

1.Развитие 
речи
 9.15-9.25
2. Музыка 
10.15-10.25

1.Развитие 
речи  
09.00-
09.15
2.Ф.К.     
09.35-
09.50

1.Ознакомление 
с окруж.миром
   09.00-09.20
2.Апплик/
лепка/ручной 
труд 
  09.35-10.00
3.Ф.К. (на св.в.) 
11.20-11.40

1 Музыка           
9.00-9.25
2.Познавательное 
развитие  (ФЭМП) 
09.40-10.05
3. Рисование
 10.15-10.45

П
ят

н
и

ц
а

1.Музыкальн
ое    занятие
 09.10-09.18
2.Зан.с 
дид.материал
ом 
9.45-9.55 

1.Лепка/
конструиро
вание 
09.00-09.10.
2.Ф.К. 
10.25-10.35

1.Апплик./ 
лепка/ 
ручной труд 
09.00-09.15
2.Ф.К.   
10.00-10.15

1.Апплик./
лепка 

  09.00-09.20
2.Ф.К.( на 
св.в.) 
11.10-
11.30 

1.Конструиров
ание 
/робототехник
а 
 09.00-09.20
2.Музыка    
09.35-09.55

1. Развитие речи
09.00-09.25
2.Аппликация 
/лепка/ручной труд 
9.40-10.05
3. Ф.К 
 15.45-16.15

Режим дня 
МАДОУ Бакалинский д/с «Сказка»

на теплое  время года

Режим дня рассчитан на 10,5 - часовое пребывание детей в ДОО
и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21,

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО,



11
1

потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими
особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый период года режим
предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем воздухе.

В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с
продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается.

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных
согласий родителей (законных представителей) воспитанников

Режимные моменты Время
1 Дома:

Утренний подъем.
7.30

2 В дошкольном учреждении:
Прием детей, утренняя гимнастика, самостоятельная 
деятельность.

8.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50
Самостоятельная деятельность детей, игры, 
дежурство по занятиям

8.50-9.00

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы 
между занятиями, не менее 10 минут)

9.00-10.50

Самостоятельная деятельность детей 9.10-10.30
Второй завтрак 10.30-10.40
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.40-12.35
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.55
Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.25
Постепенный подъем, закаливающие процедуры 15.30-15.45
Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.55
Занятия (при необходимости) 15.55-16.10
Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа, 
чтение художественной литературы.

16.10-17.00

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка 17.00-18.30
Уход детей домой До 18.30

Режим дня 
МАДОУ Бакалинский д/с «Сказка»

на холодное время года

Режим дня рассчитан на 10,5 - часовое пребывание детей в ДОО
и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21,

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО,
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потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими
особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый период года режим
предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем воздухе.

В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с
продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается.

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных
согласий родителей (законных представителей) воспитанников

Режимные моменты
Время

Дома:
Утренний подъем.

7.30

В дошкольном учреждении:
Прием детей, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность. 8.00-8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50
Самостоятельная деятельность детей, игры, дежурство по занятиям 8.50-9.00
Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы 
между занятиями, не менее 10 минут)

9.00-10.50

Самостоятельная деятельность детей 9.10-10.30
Второй завтрак 10.30-10.40
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.40-12.35
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.55
Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.25
Постепенный подъем, закаливающие процедуры 15.30-15.45
Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.55
Занятия (при необходимости) 15.55-16.10
Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа, чтение 
художественной литературы.

16.10-17.00

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка 17.00-18.30
Дома: Прогулка, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 18.30-19.55

19.55-21.00
Ночной сон 21.00-7.30

3.9. Планирование образовательной деятельности
на 2024-2025 учебный год



11
3

Календарно - тематический план 
воспитательно-образовательной 

работы на 2024-2025 учебный год в. 
ДОО составлен учетом требований 

ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685 
21, условий реализации программы 

ДОО.
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3.10. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания

Направление
реализации

образовательной
области

Программа

Образовательная
область
«Социально
коммуникативное
развитие»

Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина 
«Безопасность»;
Региональная программа «Академия 
детства» Ф.Г.Азнабаева, М.И.Фаизова, 
З.А.Агзамова

Образовательная  область  «Речевое 
развитие»

Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина 
«Безопасность»;
Региональная программа «Академия 
детства» Ф.Г.Азнабаева, М.И.Фаизова, 
З.А.АгзамоваОбразовательная

область
«Познвательное
развитие»

Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина 
«Безопасность»;
Региональная программа «Академия 
детства» Ф.Г.Азнабаева, М.И.Фаизова, 

Образовательная
область
«Художественно
эстетическое
развитие»

Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина 
«Безопасность»;
Региональная программа «Академия 
детства» Ф.Г.Азнабаева, М.И.Фаизова, 
З.А.Агзамова

Образовательная
область
«Физическое
развитие»

Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина 
«Безопасность»;
Региональная программа «Академия 
детства» Ф.Г.Азнабаева, М.И.Фаизова, 
З.А.Агзамова

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса.

Образовательная 
область

Методические пособия

Социально-
коммуникативное 

развитие

Комплексные  занятия  с  детьми  среднего  и  старшего 
дошкольного  возраста  по  разделу  «Социальный  мир». 
Авт.-сост.  Горбатенко  О.Ф.  –  Волгоград:  «Учитель», 
2007г.
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: 
учебное  пособие  по  основам  безопасности 
жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста 
- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003г.
Аралина Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами 
пожарной безопасности. – Москва: «Скрипторий», 2008г.
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Гарнышева  Т.П.  Как  научить  детей  ПДД?  –  СПб: 
«Детство-Пресс», 2010г.
Гасанова  Р.Х.  Социокультурное  развитие  детей 
дошкольного возраста. – Уфа: ИРО РБ, 2011г.
Растим  гения:  сборник  развивающих  игр  для 
интеллектуального развития дошкольников.- Уфа: ИРО 
РБ, 2011г.
Гасанова  Р.Х.,  Гасанова  Л.Н.  Фольклор  в  воспитании 
дошкольников. – Уфа: ИРО РБ,2017г.
Азнабаева Ф.Г.,  Фаизова М.И.  ,Агзамова З.А.  Академия 
детства.- Уфа: ИРО РБ,2016г.
Гасанова  Р.Х.  Традиции  башкирского  народа  в 
воспитании дошкольников. – Уфа: ИРО РБ,2017г.
Агишева  Р.Л.  Я  –  Башкортостанец.  –  Уфа:  ИРО  РБ, 
2003г.

Познавательное 
развитие

Колесникова Е.В. «Математика для детей 3-4 лет, 4-5 лет, 
5-6 лет, 6-7 лет» - Москва: «ТЦ Сфера», 2005г. 
Смоленцева А.А., Пустовойт О.В. Математика до школы. 
– СПб: «Детство-Пресс», 2002г.
Скоролупова  О.А.  Занятия  с  детьми  старшего 
дошкольного  возраста  по  теме  «Зима».-  Москва: 
«Скрипторий», 2000г.
Жукова  Р.А.  Экология.  Занимательные  материала.  - 
Волгоград: «Корифей», 2005г.
Трофимова  Е.А.,  Колос  Н.Н.  Опыт  работы  педагогов 
г.Ишимбай по подготовке детей 4-6 лет к обучению по 
основам  экологии,  природопользования  и  правам 
человека. – Ишимбай, 2010г.
Вылубкова  В.Г.,  Шиняева  Н.Г.  Придуманная  сказка: 
сказкотерапия и экология в детском саду. – Уфа: БИРО, 
2007г.
Яфаева  В.Г.  «Математика  в  художественном  слове»; 
Уфа, БИРО – 2006
Интеграция  как  условие  экологического  образования 
дошкольников. Под редак. Агишевой Р.Л., Бембак Т.К. – 
Уфа: ИРО РБ, 2011г.
Проектная  деятельность  по  экологическому 
образованию  в  дошкольном  учреждении.  –  Уфа:  РИО 
РУМНЦ МО РБ, 2009г.
Агишева Р.Л. Я познаю Башкортостан.- Уфа: ИРО РБ, 
2008г.
Нафикова  З.Г.,  Березина  А.Г.  Этноэкологические 
наблюдения  природы  на  основе  башкирских  народных 
примет. – Уфа: ИРО РБ,2017г.

Речевое развитие Белоусова Л.Е. Удивительные истории.конспекты занятий 
по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для 
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детей старшего дошкольного возраста. – СПб: «Детство-
Пресс», 2002г.
С.О.  Ушакова,  Е.Н.Струнина  Развитие  речи   детей  3-4 
лет»; Москва: «Вентана- Граф», 2007г.
С.О.  Ушакова,  Е.Н.Струнина  Развитие  речи   детей  4-5 
лет»; Москва: «Вентана- Граф», 2007г.
С.О.  Ушакова,  Е.Н.Струнина  Развитие  речи   детей  5-6 
лет»; Москва: «Вентана- Граф», 2008г.
Инновации  –  в  логопедическую  копилку.сост.  О.Е. 
Громова.- Москва: «Линка-Пресс», 2008г.
Гасанова  Р.Х.,  Петренко  Г.Р.  Осознание  состава  речи 
детьми старшего дошкольного возраста. – Уфа, 2006г.
Гасанова Р.Х. Развитие образной речи детей дошкольного 
возраста  средствами  художественной  литературы.  – 
Уфа: ИРО РБ, 2016г.
Гасанова  Р.Х.,  Гасанова  Л.Н.  Словесное  творчество 
дошкольников  на  основе  национальной  культуры 
башкирского народа. – Уфа: ИРО РБ, 2016г.
Гасанова  Л.Н.,  Гасанова  Р.Х.   Речевое  развитие  детей 
дошкольного возраста.- Уфа: ИРО РБ, 2016г.

Художественно-
эстетическое 

развитие

Соколова  С.В.  Оригами  для  дошкольников.  –  СПб: 
«Детство-Пресс», 2001г.
Петрова  И.М.  Волшебные  полоски.  –  СПб:  «Детство-
Пресс», 2002г.
Петрова  И.М.  Объемная  аппликация.  –  СПб:  «Детство-
Пресс», 2002г.
Панфилова  Т.Ф.  Обучение  детей  работе  с  природными 
материалами. – Москва: «Школьная Пресса», 2006г.
Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. – Москва: 
«Просвещение», 2002г.
Агапова И.А., Давыдова М.А. Развивающие музыкальные 
игры, конкурсы, викторины. – Москва: ООО «ИД РИПОЛ 
классик», ООО издательство «ДОМ.XXIвек», 2007г.
Рик  Т.  Сказки  и  пьесы  для  семьи  и  детского  сада.  – 
Москва: «Линка-пресс», 2008г.
Федорова Г.П. На золотом крыльце сидели.игры, занятия, 
частушки,  песни,  потешки  для  детей  дошкольного 
возраста.- СПб.: «Детство-Пресс», 2003г.
Зарецкая  Н.В.  Праздники  в  детском  саду.  –  СПб.: 
Издательский дом «Литера», 2003г.
Колбина А.В. Учусь вырезать. – Уфа: «Китап», 2004г.
Ильгам:  методическое  пособие  по  художественному 
развитию дошкольников (3-5 лет). Под редак. Азнабаевой 
Ф.Г. – Уфа: «Китап», 2008г.
Ильгам:  методическое  пособие  по  художественному 
развитию дошкольников (5-7 лет). Под редак. Азнабаевой 
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Ф.Г. – Уфа: «Китап», 2009г.
Ф.З.Гершова  Башкирские  музыкальные  пьесы-сказки.  – 
Уфа: «Китап», 2002г.
Башкирская  музыкальная  культура.  составитель  – 
Л.Л.Тукбаева – Бирск:Бир.ГПИ, 2002г.
Беляева  Л.М.  Большой  хоровод.хореографические 
постановки  для  детей  дошкольного  возраста.  –  Уфа: 
«Китап», 2008г.
Сулейманов А.М. башкирский детский фольклор. – Уфа: 
ГУП «Уфимский полиграфкомбинат», 2004г.

Физическое 
развитие

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. 
Младшая, средняя,  старшая, подготовительная группы». 
Мозаика-синтез.  М., 2010 г.
Сазонова О.И. Создание здоровьесберегающих условий в 
ДОУ.- Уфа:РИО РУНМЦ МО РБ, 2004г.
Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 
3-7 лет
Е.Ф.  Желобкович.  Физкультурные  занятия  в  детском 
саду. Старшая группа. Издательство «Скрипотрий 2003» 
Москва. 2010
Е.Ф.  Желобкович.  Физкультурные  занятия  в  детском 
саду. Средняя группа. Издательство «Скрипотрий 2003» 
Москва. 2010
Ю.З.Нигматуллин «Использование башкирских народных 
игр в процессе физ. воспитания»; Уфа, БИПКРО – 1994г.

3.11. Примерный перечень литературных, музыкальных,
художественных, анимационных произведений для реализации ОП ДО

Примерный  перечень  литературных,  музыкальных,  художественных, 
анимационных произведений для реализации ОП ДО полностью соответсвует ФОП 
ДО.

3.12. Кадровые условия реализации ОП ДО 
ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на  работу  работников,  заключение  с  ними  и  расторжение  трудовых  договоров, 
распределение  должностных  обязанностей,  создание  условий  и  организацию 
методического  и  психологического  сопровождения  педагогов.  Руководитель 
организации  вправе  заключать  договора  гражданско-правового  характера  и 
совершать иные действия в рамках своих полномочий.

В целях эффективной реализации ОП ДО ДОО должна создать условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 
реализации  права  педагогов  на  получение  дополнительного  профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.

Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными 
педагогами,  наименование  должностей  которых  соответствует  номенклатуре 
должностей  педагогических  работников  организаций,  осуществляющих 
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образовательную  деятельность,  должностей  руководителей  образовательных 
организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации 
от 21 февраля 2022 г. №225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 
2022, № 9, ст. 1341).

Образовательная  организация  вправе  применять  сетевые  формы реализации 
Федеральной программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть 
задействован  кадровый  состав  других  организаций,  участвующих  в  сетевом 
взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 
требованиям.

В  целях  эффективной  реализации  образовательной  программы  созданы 
условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 
в  том  числе  реализации  права  педагогов  на  получение  дополнительного 
профессионального образования не реже одного раза в три года. 

Оценка кадрового обеспечения

Общее количество педагогических работников - 38
По образованию

Высшее 29 – 76,3%
Средне - специальное 9 – 23,6%
Профессиональная подготовка на базе высшего образования 12 – 31,5%

По категории
Высшая кв. категория 16 –  42,1 %
Первая кв. категория 19 – 50%
Без категории 3 – 7,9%

По стажу
Менее 5 лет 3 – 7,8%
от 5 до 10 лет 4 – 10,5%
от 10 до 20 лет 16 – 42,1%
Свыше 20 лет 15 – 39,4%

По возрасту
До 25 лет 1 – 2,6 %
от 25 до 35 7 – 18,4 %
от 35 до 45 12 – 31,6%
от 45 до 55 12 – 31,6%
свыше 55 6 – 15,7%

4. Перспективы работы по совершенствованию
и развитию ОП ДО

Управление выполнением ОП ДО осуществляют: заведующий ДОО, старший 
воспитатель.  Ведущими  функциями  заведующего  являются:  координация 
образовательного  процесса.  Старший  воспитатель  обеспечивает  оперативное 
управление  образовательным  процессом  и  реализует  основные  управленческие 
функции:  планирование,  анализ,  организация  общественного  контроля, 
самоконтроля, регулирование деятельности педагогического коллектива.

В реализации ОП ДО участвуют администрация, воспитатели, специалисты, 
родители (законные представители).
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Руководство реализацией ОП ДО осуществляется в соответствии с Уставом ДОО 
и законодательством Российской Федерации.

 Организация методической службы ДОО
Методическая работа в ДОО - это деятельность по обучению и развитию 

педагогических кадров; выявлению, обобщению и распространению наиболее 
ценного опыта; созданию собственных методических разработок для 
обеспечения педагогического процесса и решения задач образовательной 
программы Формы методической работы Повышение квалификации 
педагогических кадров: направление на курсы повышения квалификации 
(тематические, комплексные, модульные);

консультирование педагогов по актуальным проблемам воспитания; 
проведение семинаров-практикумов для отработки практических навыков 
педагогической деятельности;

руководство самообразованием педагогических кадров; проведение 
открытых занятий для изучения опыта работы коллег; организация 
наставничества.
Аттестация педагогических кадров: организация работы аттестационной 

комиссии ДОО; консультирование аттестуемых, оказание моральной поддержки; 
помощь аттестуемым в подготовке и проведении открытых занятий, 
демонстрации опыта педагогической деятельности;

методическая помощь в обобщении опыта педагогической работы 
аттестуемых.

Организация работы методического кабинета:
систематизация материалов; составление картотек;
разработка и изготовление дидактических материалов; создание и 

пополнение библиотеки педагогической литературы; обобщение опыта 
педагогической работы воспитателей и передового педагогического опыта;

организация выставок для педагогов;
организация выставок творческих работ детей, педагогов, родителей
Организация конкурсов профессионального мастерства педагогов

ДОУ:
-смотры - конкурсы в ДОО и интернет - сайтах.
Система контроля в дошкольном образовательном учреждении
Вся деятельность ДОО строится исходя из годового плана работы. План 

работы направлен на реализацию проблем, выявленных по результатам анализа 
деятельности  за  истекший  учебный  год.  Контроль  за  качеством  образования 
осуществляется согласно графику контроля, зафиксированному в плане работы 
ДОО на учебный год. Контроль носит системный характер.

Планирование и реализация осуществляется с учётом поставленных
задач.

Цель контроля: Обеспечение качественного управления
жизнедеятельностью  ДОО  и  эффективной  реализации  образовательной 
программы. Задачи контроля образовательного процесса:

- исполнение  законодательства  в  области  воспитания,  нормативно-
правовых актов, регламентирующих деятельность ДОО;

повышение  эффективности  результатов  образовательного  процесса,  его 
нацеленность на конечный результат;

изучение результатов образова
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тельной  деятельности,  выявление  отрицательных  и  положительных 
тенденций  организации  педагогического  процесса,  разработка  на  этой  основе 
предложений по устранению негативных явлений;

упорядочение  системы  работы  и  перевод  её  в  новое  качественное 
состояние.

Совершенствование и развитие ОП ДО предполагается
осуществлять с участием педагогов ДОО, муниципальных органов управления 
образованием, руководства ДОО, а также родителей (законных представителей).

Организационные условия для участия вышеуказанной
общественности в совершенствовании и развитии ОП ДО будут включать:

- предоставление доступа к открытому тексту Программы в
электронном и бумажном виде; л

предоставление  возможности  давать  экспертную  оценку, 
рецензировать  и  комментировать  ее  положения  на  открытых  научных, 
экспертных и профессионально-педагогических семинара.

В  целях  совершенствования  нормативных  и  научно-методических 
ресурсов ОП ДО запланирована следующая работа.

- Разработка и публикация в электронном и бумажном виде практических 
материалов и рекомендаций по реализации ОП ДО.

Апробирование  разработанных  материалов  в  организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность на дошкольном уровне общего 
образования.

Обсуждение  разработанных  нормативных,  научно-методических  и 
практических материалов с Участниками совершенствования ОП ДО, в т.  ч.  с 
учетом  результатов  апробирования,  обобщение  материалов  обсуждения  и 
апробирования.

Внесение корректив в ОП ДО, разработка рекомендаций по особенностям 
ее реализации и т. д. Совершенствование материально- технических условий, в т. 
ч. необходимых для создания развивающей предметно-пространственной среды, 
планируется осуществлять в процессе реализации ОП ДО. Совершенствование 
финансовых  условий  реализации  ОП  ДО  направлено  в  первую  очередь  на 
повышение  эффективности  экономики  содействия.  Совершенствование 
финансовых условий нацелено на содействие:

развитию  кадровых  ресурсов  путем  разработки  проектов  различных 
программ  мотивации  сотрудников  ДОО,  разработки  предложений  по 
совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления ДОО;

развитию  материально-технических,  информационно-методических  и 
других ресурсов, необходимых для достижения целей ОП ДО;

сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации ОП ДО, в т. ч. 
поддержке работы ДОО с семьями воспитанников;

достаточному обеспечению условий реализации ОП ДО ДОО.



5. Краткая презентация Программы
Пояснительная записка

Основная образовательная программа (далее Программа)
муниципального автономного дошкольного образовательного

учреждения
Бакалинский детский сад «Сказка» муниципального района

Бакалинский район Республики Башкортостан
разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой

ДО и ФГОС ДО.
Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от 2 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям: социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому и физическому.

Парциальные программы, используемые в вариативной части ОП.

№ Название программы
В области «Социально-коммуникативное развитие»:

1 Гасанова Р.Х. «Я Родину свою хочу познать», Уфа: БИРО, 2016.

2
Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. « Программа Я - ребенок, я имею право». М., 

Скрипторий, 2016.
3 Агишева Р.Л. Парциальная программа-руководство по работе с детьми 

старшего дошкольного возраста по приобщению детей к культуре родного 
народа, Уфа: БИРО, 2014.

4 Р.Б.Стеркина Н.Л.Князева, Н.Н.Князева,Основы безопасности 
жизнедеятельности детей дошкольного возраста, М., 2002.

5 Гасанова Р.Х..Программа «Земля отцов». Программа руководство. Уфа: 
БИРО, 2004.

6 С. А. Козлова. «Я — человек». Школьная пресса, 2012.
7 О. М. Князева, Р. Б. Стеркина «Я, ты, мы». Москва мозаика-синтез 2005.

8
О. Л. Князева, М. Д. Маханева. «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры». Санкт Петербург 2004.
В области «Познавательное развитие»:

1 Колесникова Е.В. Математические ступеньки. «Сфера». 2015.

2
Яфаева В.Г.,«Развитие интеллектуальных способностей детей 

дошкольного возраста». ИРО РБ, 2016.
3 Николаева С.Н., «Юный эколог».- М.: «Мозаика-Синтез», 2016.
4 Рыжова Н.А. «Наш дом -природа».Карапуз, 2005.

В области «Речевое развитие»:

1
С.О. Ушакова, Е.Н.Струнина Развитие речи детей »; Москва: «Вентана- 

Граф», 2007г.

2 Н. В.Нищева Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Детство-



Программа разработана в соответствии со следующими 
нормативными документами:

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 
204  «О  национальных  целях  и  стратегических  задачах  развития 
Российской Федерации на период до 2024 года»

- Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об 
образовании  в  Российской  Федерации»  (Собрание  законодательства 
Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959)

- Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от 
30 сентября 2022 г. № 874

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт 
дошкольного  образования,  утвержденный  приказом  Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 
1155  (зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской 
Федерации  14  ноября  2013  г.,  регистрационный  №  30384),  с 
изменением,  внесенным  приказом  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955

- Санитарно-эпидемиологические  требования  -  Санитарные 
правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»,  утвержденные  постановлением  Главного 
государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28 
сентября  2020  г.  №  28  (зарегистрировано  Министерством  юстиции 
Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 
действующим до 1 января 2027 г.

Пресс , 2018 г.

В области «Художественно-эстетическое развитие»:

1 Лыкова И.А. «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2016.

2
Костина Э.П., Программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста «Камертон»,М., Линка-Пресс, 2016.
3 Молчева А.В. Парциальная программа по декоративной деятельности 

детей дошкольного возраста на основе башкирского народного 
декоративно- прикладного искусства, 2015.

4 Радынова О.П. Музыкальные шедевры - М.: Гном-Пресс, 1999.
5 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду - М.: ТЦ 

Сфера, 2009.
В области «Физическое развитие»:

1
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Мозаика- 

синтез. М., 2010 г.
2 В.Г.Алямовская «Здоровье» , LINKAPRESS, 1993г.
3 Т.С.Казаковцева «Здоровье с детства». г. Киров , 1997г.



- Федеральная  образовательная  программа  дошкольного 
образования  (утверждена  приказом  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028)

- Основы  государственной  политики  по  сохранению  и 
укреплению  традиционных  российских  духовно-нравственных 
ценностей, утвержденные Указом Президента Российской Федерации 
от 9 ноября 2022 г. № 809

Цели и задачи реализации Программы
Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 
народа, исторических и национально-культурных традиций.

К  традиционным российским духовно-нравственным ценностям 
относятся,  прежде  всего,  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы 
человека,  патриотизм,  гражданственность,  служение  Отечеству  и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России.

Цель Программы достигается через решение следующих задач:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО 

и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
- приобщение  детей  (в  соответствии  с  возрастными 

особенностями)  к  базовым  ценностям  российского  народа  -  жизнь, 
достоинство,  права  и  свободы  человека,  патриотизм, 
гражданственность,  высокие  нравственные  идеалы,  крепкая  семья, 
созидательный  труд,  приоритет  духовного  над  материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России;

- создание условий для формирования ценностного отношения к 
окружающему  миру,  становления  опыта  действий  и  поступков  на 
основе осмысления ценностей;

- построение  (структурирование)  содержания образовательной 
деятельности  на  основе  учёта  возрастных  и  индивидуальных 
особенностей развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех 
детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей;

- охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья 
детей, в том числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных 
качеств  и  основ  патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-
творческих  способностей  ребёнка,  его  инициативности, 
самостоятельности и ответственности;



- обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и 
повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в 
вопросах
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 
детей, обеспечения их безопасности;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимого  и  достаточного  для  успешного  освоения  ими 
образовательных программ начального общего образования.

Принципы и подходы к формированию Программы

Программа построена на следующих принципах ДО, 
установленных ФГОС ДО, рекомендованных ФОП:

1) полноценное  проживание  ребёнком  всех  этапов  детства 
(младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов),  обогащение 
(амплификация) детского развития;

2) построение  образовательной  деятельности  на  основе 
индивидуальных  особенностей  каждого  ребёнка,  при  котором  сам 
ребёнок  становится  активным  в  выборе  содержания  своего 
образования, становится субъектом образования;

3) содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных 
представителей),  совершеннолетних  членов  семьи,  принимающих 
участие  в  воспитании  детей  младенческого,  раннего  и  дошкольного 
возрастов,  а  также  педагогических  работников  (далее  вместе  - 
взрослые);

4) признание  ребёнка  полноценным  участником  (субъектом) 
образовательных отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям 

семьи, общества и государства;
8) формирование  познавательных  интересов  и  познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная  адекватность  дошкольного  образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 
развития);

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Ожидаемые  результаты  освоения  Программы  к  концу 
дошкольного возраста

- у  ребёнка  сформированы  основные  психофизические  и 
нравственноволевые качества;

- ребёнок  владеет  основными  движениями  и  элементами 
спортивных игр,  может  контролировать  свои  движение  и  управлять 
ими;

- ребёнок  соблюдает  элементарные  правила  здорового  образа 
жизни и личной гигиены;



- ребёнок  результативно  выполняет  физические  упражнения 
(общеразвивающие,  основные  движения,  спортивные),  участвует  в 
туристских  пеших  прогулках,  осваивает  простейшие  туристские 
навыки, ориентируется на местности;

- ребёнок  проявляет  элементы  творчества  в  двигательной 
деятельности;  ребёнок  проявляет  нравственно-волевые  качества, 
самоконтроль  и  может  осуществлять  анализ  своей  двигательной 
деятельности;

- ребёнок  проявляет  духовно-нравственные  качества  и  основы 
патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 
достижениями российского спорта;

- ребёнок  имеет  начальные  представления  о  правилах 
безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 
здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 
относиться  к  своему  здоровью и  здоровью окружающих,  стремится 
оказать помощь и поддержку другим людям;

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
программы

Воспитательно  -образовательный  процесс  строится  с  учётом 
индивидуальных  и  возрастных  особенностей  и  носит  комплексно-
тематический характер, что даёт большие возможности для развития 
детей раннего возраста.

Воспитание  и  обучение  детей  раннего  дошкольного  возраста 
происходит  в  режимных  моментах,  в  специально-организованных 
играх-  занятиях  со  строительным  и  дидактическим  материалами,  в 
ходе самостоятельной деятельности малышей.

В  работе  с  детьми  дошкольного  возраста  прослеживается 
принцип  комплексно-тематического  планирования.  Выделение 
основной  темы  периода  позволяет  интегрировать  образовательную 
деятельность,  подавать  материал  оптимальным  способом. 
Тематический  принцип  построения  воспитательно-образовательного 
процесса  позволяет  органично  вводить  региональный  и  культурный 
компоненты,  исходя  из  особенностей  дошкольного  учреждения.  В 
старшей  разновозрастной  группе  два  раза  в  год  планируется  тема 
недели  по  инициативе  дошкольной  группы,  что  позволяет  детям 
чувствовать себя полноправными участниками процесса воспитания и 
обучения,  проявлять  самостоятельность  и  формировать 
коммуникативные навыки.

Помимо  непосредственной  образовательной  деятельности 
ежедневно  воспитатели  планируют  совместную  подгрупповую 
деятельность, индивидуальную работу и создают условия для развития 
творчества и самостоятельности.

Проектирование  образовательного  процесса  строится  в 
соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и 



возрастными особенностями, состоянием здоровья. Планируются такие 
формы  работы,  как:  тематические  дни  и  тематические  недели. 
Знакомство с темой может пройти и в формате беседы (однократной), 
продуктивной  деятельности,  игры  или  воспитывающей  игровой 
ситуации, проектной деятельности в зависимости от возраста детей.

Воспитательный  и  образовательный  процессы  проходят 
непрерывно,  на  протяжении  всего  времени  пребывания  детей  в 
детском саду. Не только во время образовательной деятельности, но и 
в ходе самостоятельной и совместной деятельности детей и взрослых 
ребята получают и закрепляют необходимые знания, умения и навыки.

Согласно  ФГОС  ДО  педагог  может  использовать  различные 
формы  реализации  Программы  в  соответствии  с  видом  детской 
деятельности и возрастными особенностями детей:

В раннем возрасте (до трёх лет) это:
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и др.);
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.);
ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;
- двигательная  деятельность  (основные  движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);
- игровая  деятельность  (отобразительная,  сюжетно-

отобразительная, игры с дидактическими игрушками);
- речевая  (понимание  речи  взрослого,  слушание  и  понимание 

стихов, активная речь);
- изобразительная  деятельность  (рисование,  лепка)  и 

конструирование из мелкого и крупного строительного материала;
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.);
- музыкальная  деятельность  (слушание  музыки  и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения).
В дошкольном возрасте (3- 7 лет) это:
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная,

режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, 
подвижная и др.);

- общение  со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-
познавательное,  внеситуативно-  личностное)  и  сверстниками 
(ситуативноделовое, внеситуативно-деловое);

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 
активная диалогическая и монологическая речь);

- познавательно-исследовательская деятельность
и

экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование  из  разных  материалов  по  образцу,  условию  и 
замыслу ребенка;



- двигательная  деятельность  (основные  виды  движений, 
общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 
спортивных игр и др.);

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 
хозяйственнобытовой труд, труд в природе, ручной труд);

- музыкальная  деятельность  (слушание  и  понимание 
музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические 
движения, игра на детских музыкальных инструментах).

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 
образования педагог может использовать следующие методы:

- организации  опыта  поведения  и  деятельности  (приучение  к 
положительным  формам  общественного  поведения,  упражнение, 
воспитывающие ситуации, игровые методы);

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 
моральные  темы,  разъяснение  норм  и  правил  поведения,  чтение 
художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков 
и жизненных ситуаций, личный пример);

- мотивации  опыта  поведения  и  деятельности  (поощрение, 
методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы);

При организации обучения традиционные методы (словесные, 
наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых 
положен характер познавательной деятельности детей:

- информационно-рецептивный  метод  -  предъявление 
информации,  организация  действий  ребёнка  с  объектом  изучения 
(распознающее  наблюдение,  рассматривание  картин,  демонстрация 
кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 
воспитателя или детей, чтение);

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 
(упражнения  на  основе  образца  воспитателя,  беседа,  составление 
рассказов  с  опорой  на  предметную  или  предметно-схематическую 
модель);

- метод  проблемного  изложения  -  постановка  проблемы  и 
раскрытие  пути  её  решения  в  процессе  организации  опытов, 
наблюдений;

- эвристический  метод  (частично-поисковый)  -  проблемная 
задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают 
участие дети (применение представлений в новых условиях);

- исследовательский  метод  -  составление  и  предъявление 
проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование).

При реализации Программы образования педагог может 
использовать различные средства, представленные совокупностью 
материальных и идеальных объектов:

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 
аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и 
виртуальные.



Особенности образовательной деятельности и разных видов 
культурных практик

Образовательная деятельность в ДОО включает:
1) образовательную деятельность,  осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности;
2) образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  ходе 

режимных процессов;
3) самостоятельную деятельность детей;
4) взаимодействие  с  семьями  детей  по  реализации 

образовательной программы ДО.
Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 
зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 
образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная  деятельность  педагога  с  ребёнком,  где, 
взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает 
ребёнка чему-то новому;

2) совместная  деятельность  ребёнка  с  педагогом,  при  которой 
ребёнок и педагог - равноправные партнеры;

3) совместная  деятельность  группы  детей  под  руководством 
педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 
выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 
деятельность группы детей;

4) совместная  деятельность  детей  со  сверстниками  без  участия 
педагога,  но  по  его  заданию.  Педагог  в  этой  ситуации  не  является 
участником  деятельности,  но  выступает  в  роли  её  организатора, 
ставящего задачу группе детей,  тем самым,  актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей;

5) самостоятельная,  спонтанно  возникающая,  совместная 
деятельность  детей  без  всякого  участия  педагога.  Это  могут  быть 
самостоятельные  игры  детей  (сюжетно-ролевые,  режиссерские, 
театрализованные,  игры  с  правилами,  музыкальные  и  другое), 
самостоятельная  изобразительная  деятельность  по  выбору  детей, 
самостоятельная  познавательноисследовательская  деятельность 
(опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 
ребёнка,  его  субъектные  проявления  (самостоятельность,  творчество 
при  выборе  содержания  деятельности  и  способов  его  реализации, 
стремление  к  сотрудничеству  с  детьми,  инициативность  и  желание 
заниматься  определенным  видом  деятельности).  Эту  информацию 
педагог  может  получить  в  процессе  наблюдения  за  деятельностью 
детей  в  ходе  проведения  педагогической  диагностики.  На  основе 
полученных  результатов  организуются  разные  виды  деятельности, 
соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог 
создает  условия  для  свободного  выбора  детьми  деятельности, 
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 



решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 
инициативу  и  самостоятельность,  устанавливает  правила 
взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 
каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 
развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 
органично  включается  в  другие  виды  деятельности  (например, 
коммуникативная,  познавательно-исследовательская).  Это 
обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 
деятельности.

В  образовательном  процессе  игра  занимает  особое  место, 
выступая  как  форма  организации  жизни  и  деятельности  детей, 
средство  разностороннего  развития  личности;  метод  или  прием 
обучения;  средство  саморазвития,  самовоспитания,  самообучения, 
саморегуляции.  Отсутствие  или  недостаток  игры  в  жизни  ребёнка 
приводит  к  серьезным  проблемам,  прежде  всего,  в  социальном 
развитии детей. Игра в педагогическом процессе выполняет различные 
функции:  обучающую,  познавательную,  развивающую, 
воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 
развлекательную,  диагностическую,  психотерапевтическую и другие. 
Учитывая  потенциал  игры  для  разностороннего  развития  ребёнка  и 
становления  его  личности,  педагог  максимально  использует  все 
варианты её применения в дошкольном возрасте.

Согласно  требованиям  СанПиН  1.2.3685-21  в  режиме  дня 
предусмотрено  время  для  проведения  занятий.  Занятие 
рассматривается  как  дело,  занимательное  и  интересное  детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми 
одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием  разнообразных  форм  и  методов  работы,  выбор 
которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 
формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 
играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 
виде  образовательных  ситуаций,  тематических  событий,  проектной 
деятельности,  проблемно-обучающих  ситуаций,  интегрирующих 
содержание  образовательных  областей,  творческих  и 
исследовательских  проектов  и  так  далее.  В  рамках  отведенного 
времени педагог может организовывать образовательную деятельность 
с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 
включая  детей  дошкольного  возраста  в  процесс  сотворчества, 
содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный 
при  проведении  образовательной  деятельности  в  рамках 
сформировавшихся  подходов.  Время  проведения  занятий,  их 
продолжительность,  длительность  перерывов,  суммарная 
образовательная  нагрузка  для  детей  дошкольного  возраста 
определяются  СанПиН  1.2.3685-21.  Содержание  и  педагогически 
обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 



самостоятельно.

Способы и приемы поддержки детской инициативы

1) Не  следует  сразу  помогать  ребёнку,  если  он  испытывает 
затруднения  решения  задачи,  важно  побуждать  его  к 
самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 
решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 
сначала  стремится  к  её  минимизации:  лучше  дать  совет,  задать 
наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 
опыт.

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 
решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 
разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 
поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 
также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 
результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 
у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий.

1) Особое  внимание  педагог  уделяет  общению  с  ребёнком  в 
период  проявления  кризиса  семи  лет:  характерные  для  ребёнка 
изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 
стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 
его  интересы,  стремления,  инициативы  в  познании,  активно 
поддерживать  стремление  к  самостоятельности.  Дети  седьмого  года 
жизни  очень  чувствительны  к  мнению  взрослых.  Необходимо 
поддерживать  у  них  ощущение  своего  взросления,  вселять 
уверенность в своих силах.

2) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 
универсальных  умений  организации  своей  деятельности  и 
формировании  у  него  основ  целеполагания:  поставить  цель  (или 
принять  её  от  педагога),  обдумать  способы  её  достижения, 
осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 
цели.  Задача  развития  данных умений ставится  педагогом в  разных 
видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 
планомерно  и  самостоятельно  осуществлять  свой  замысел:  опорные 
схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

3) Создание  творческих  ситуаций  в  игровой,  музыкальной, 
изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует  развитию  самостоятельности  у  детей.  Сочетание 
увлекательной  творческой  деятельности  и  необходимости  решения 
задачи  и  проблемы  привлекает  ребёнка,  активизирует  его  желание 
самостоятельно  определить  замысел,  способы  и  формы  его 
воплощения.



4)  Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС, 
обеспечивающей  поддержку  инициативности  ребёнка.  В  пространстве 
группы  появляются  предметы,  побуждающие  детей  к  проявлению 
интеллектуальной  активности.  Это  могут  быть  новые  игры  и  материалы, 
детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 
зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 
и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 
рассуждать,  анализировать,  отстаивать  свою  точку  зрения,  строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания.

3.4. Образование, квалификационная категория на 01.09.2023г

 Награды руководящих и педагогических работников ДОУ

Должность Кол-

во

Образование

Высшее Средне
е-спец.

Высша
я

I Соотв

тстви
Без
аттестаци
и

заведующий 1 1 1
Ст. воспитатель 2 1 2
воспитатель 29 23 6 9 17 3

Муз.руководитель 2 2 2

инструктор по ф/к 2 1 1 1 1

логопед 5 5 2 3
Мл воспитатель 12 1 11
Итого: 52 33 18 16 24 3

Завед. Ст.

воспит.

Воспи

т.

Муз.

Рук.

Инст. по 
ф/к

Уч.лог

опед

Итого

«Ветеран труда» 1 1 2

«Отличник образования 
РФ»

«Почетный работник 
образования РФ»

1 1

«Отличник образования 
РБ»

3 3

«Почетная грамота МО и 
науки РФ»

1 1 2
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